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ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 
ПО ТЕМИ

УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ ВЪЗМОЖНОСТ
ЗА МЕЖДУ-
ПРЕДМЕТНИ

ВРЪЗКИ

6.

ОСНОВНИ 
НОВИ 

ПОНЯТИЯ
7.

КОНТЕКСТНИ 
ДЕЙНОСТИ

8. 9.

Тематични области:
1. Аз и моят свят

• Моето семейство
• Моите приятели

2. Външност
• Части на тялото
• Облекло

3. Календар
• Годишни времена

Сфери и роли на общуване:
1. Сфери на общуване

• вкъщи
• на обществено място

2. Роли на общуване:
• партньор в разговор
• при общуване с връстни-

ци
• в диалози на обществени 

места
Социокултурни знания:

• празници
• народно творчество

Словесни действия: 
1. Предаване и търсене на инфор-
мация:

• идентификация
• съобщение
• отговори на въпроси

2. Изразяване на разбиране:
• предложение
• молба
• указание
• покана

3. Речеви етикет:
• обръщение
• поздрав
• благодарност

Фонетика:
1. Ударение
2. Основни ИК
Морфология:
Имена
Съществител-
но

Усвояване на 
основните па-
дежни значения 
за Винителен, 
Творителен и 
Предложен па-
деж.

На учениците 
трябва да  се 
даде възмож-
ност
–  да работят 

в благоприя-
тен климат, 
стимулиращ 
техните 
творчески 
възможно-
сти;

–  да работят 
индивидуално 
и по двойки;

–  да участват 
в комуника-
ция (учител 
– ученик, уче-
ник – ученик);

–  да участват 
в инсцени-
ровки, ролеви 
игри;

–  да слушат и 
четат микро-
текстове;

–  да слушат 
и четат 
адаптирани 
учебни мате-
риали;

–  да развиват 
стратегии за 
учене на база-
та на родния 
и І чужд език;

–  да опознават 
страната на 
изучавания 
език.

Български 
език:
Опора върху 
придобитите 
знания и умения 
по роден език. 
Проблеми на 
интерференция-
та.

Първи чужд 
език:
Стратегия на 
учене.

Изобразително 
изкуство:
Естетически 
вкус.
Музика:
Разучаване на 
руска песен.
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№ ТЕМА ДАТА ОЧАКВАНИ   РЕЗУЛТАТИ

1. 2. 3.

ЯДРА

4.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА НИВО 
УЧЕБНА ПРОГРАМА

5.

57

58

59–60

61

62

63–64

65

Матрёшка

Уважительный 
падеж

Как Незнайка 
был художником

Я художник и 
творец

Всегда с 
предлогами 
дружу

Как мы 
поздравляли 
папу

Радуга падежей

Слушане

Говорене

Четене

Писане

Ученикът:
– разбира въпроси и указания на учи-

теля;
– свързва слухов и зрителен образ;
–  разпознава основните интонацион-

ни модели;
– разбира кратки диалози по изучени 

теми;
– разпознава думи и групи думи в крат-

ки текстове с позната тематика и 
прави догадки за съдържанието им.

 
– води елементарен разговор на позна-

ти теми, като задава и отговаря на 
конкретни, просто и ясно формули-
рани стандартни въпроси;

– използва елементарни езикови сред-
ства, произношение и интонация, 
които не пречат за осъществяване 
на общуването;

– елементарно описва хора и предме-
ти, като използва прости изрече-
ния, заучени думи и фрази;

– изразява желание да получи инфор-
мация за предмети или услуги 

– разбира и намира конкретна инфор-
мация в разкази, полилози, стихче-
та, несложни инструкции, написани 
на стандартен език;

– ориентира се в текста с помощта 
на илюстративния материал към 
него и определени фонови знания;

– разбира в подробности кратки тек-
стове, като проследява последова-
телността на събитията, отделя 
основните факти, описания и репли-
ки.

– прави кратко описание в рамките 
на изучената тематика;

– използва елементарни езикови сред-
ства, правопис и пунктуация, кои-
то не затрудняват общуването.

Съдържание

Предговор и указание за работа с 

методическото ръководство към

учебната система „Друзья“ 5

Концепция за учебната система по 

руски език „Друзья“ в контекста на 

съвременния комуникативен подход 7

Примерни разработки на уроците 17

Тема: Русская азбука 17

Тема: Новые друзья 18

Тема: Наша семья 19

Тема: Едем в Россию 20

Тема: Летим на самолете 20

Тема: Я – ударная всегда! 22

Тема: А вот и наша квартира! 22

Тема: Полезные или бесполезные 24

Тема: На дворе 25

Тема:  Эти буквы знаем – правильно 

           читаем 25

Тема: Здравствуй, наша школа! 26

Тема: Все мы знаем букву Ы 27

Тема: Самый важный карандаш 27

Тема: Мы едем на дачу 29

Тема: На ферме у тети Дуси 30

Тема: На реке 31

Тема: Любимая сказка 32

Тема: Мы молодцы! 32

Тема: Удивительная птица 33

Тема: Когда это бывает? 33

Тема: А что у вас? 34

Тема: Все профессии важны 35

Тема: Сказки в жизни Пушкина 35

Тема: Каждый где-нибудь живет 36

Тема: Мой дедушка 36

Тема: Идем или едем 37

Тема: Давай поедем на каток 37

Тема: Серебристый день 38

Тема: Встреча на Красной площади 39

Тема: Силачи 39

Тема: Сколько ножек у многоножки? 40

Тема: Сценарий праздника 40

Тема: Спасибо бабушке и маме 41

Тема: Веселая посуда 42

Тема: Сосед по парте 43

Тема: На уроке 43

Тема: Замечательный кот 45

Тема: Все-все, все на свете нужны… 46

Тема: Живое и неживое 46

Тема: Друзья спешат на помощь 46

Тема: Приключения серого кота 47

Тема: Самый главный падеж 47

Тема: Беспокойный падеж 48

Тема: Что за прелесть эти сказки!

           Снегурочка 48

Тема: Щедрый падеж 49

Тема: Матрешка 49

Тема: Уважительный падеж 50

Тема: Как Незнайка был художником 50

Тема: Я художник и творец 51

Тема: Всегда с предлогами дружу 51

Тема: Как мы поздравляли папу 52

Тема: Радуга падежей 52

Някои възможности за прилагане

и на други интерактивни методи

в уроците по руски език 53

Приложение 55

Текстове и песни в аудиокасетата 60

Лексически минимум по руски

език за пети клас  87

Примерно  годишно  разпределение  92
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№ ТЕМА ДАТА ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ

1. 2. 3.

  ЯДРА

4.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА НИВО 
УЧЕБНА ПРОГРАМА

5.

48

49

50

51

52–53

54–55

56

Живое и неживое

Друзья спешат на 
помощь

Приключения се-
рого кота

Самый главный 
падеж

Беспокойный па-
деж

Что за прелесть 
эти сказки!

Щедрый падеж

Слушане

Говорене

Четене

Писане

Ученикът:
– разбира въпроси и указания на 

учителя;
– свързва слухов и зрителен образ;
– разпознава основните интонаци-

онни модели;
– разбира кратки диалози по из-

учени теми;
– разпознава думи и групи думи 

в кратки текстове с позната 
тематика и прави догадки за 
съдържанието им.

 
– води елементарен разговор на 

познати теми, като задава и 
отговаря на конкретни, просто 
и ясно формулирани стандартни 
въпроси;

– използва елементарни езикови 
средства, произношение и инто-
нация, които не пречат за осъ-
ществяване на общуването;

– елементарно описва хора и пред-
мети, като използва прости 
изречения, заучени думи и фрази;

– изразява желание да получи ин-
формация за предмети или услу-
ги. 

– разбира и намира конкретна ин-
формация в разкази, полилози, 
стихчета, несложни инструк-
ции, написани на стандартен 
език;

– ориентира се в текста с помощ-
та на илюстративния материал 
към него и определени фонови 
знания;

– разбира в подробности кратки 
текстове, като проследява 
последователността на събити-
ята, отделя основните факти, 
описания и реплики.

– прави кратко описание в рамки-
те на изучената тематика;

– използва елементарни езикови 
средства, правопис и пунктуа-
ция, които не затрудняват об-
щуването.

Предговор и указание за работа с методическо-
то ръководство към учебната система „Друзья“

Уважаеми колеги,

Първият учебник от системата „Друзья“ е предназначен за учениците, из-
учаващи руски като втори чужд език – първа година на обучение.

В системата „Друзья“ се реализира идеята учебникът да бъде с постоянни 
герои, попадащи в различни и близки до реалния живот на децата ситуации. Тази 
идея е в съзвучие със съвременните тенденции за създаване на учебници, предна-
значени за основната училищна степен.   

Комплектът за пети клас „Друзья“ е разработен съгласно изискванията на 
МОН, посочени в учебната програма по руски език за пети и шести клас (втори 
чужд език – задължителна подготовка). Той включва учебник, тетрадка за само-
стоятелна работа, методическо ръководство за учителя и аудиокасета.

Учебната система се базира на съвременни методически подходи. При под-
бора и представянето на езиковия материал е използван комуникативно-дей-
ностният подход, а основната единица на обучението е речевото действие. Ето 
защо учeбното съдържание е организирано изцяло на ситуативна основа, което 
дава възможност за реално общуване на руски език още през първата година на 
обучението.

Учебното съдържание способства за реализиране на основните цели в обуче-
нието по руски език на начален етап, а именно: 

•  интегрирано развиване на навиците и уменията за слушане, говорене, чете-
не и писане с приоритет на устната реч; 

• формиране на потребност от общуване на руски език; 
•  създаване на интерес към изучаването му и изграждане на положителна на-

гласа към учебния труд; 
• формиране и развиване на комуникативните умения на ученика; 
• натрупване на активен и пасивен речников запас.
Учебният комплект е предвиден за хорариум от 68 (шестдесет и осем) 

учебни часа.
В методическото ръководство се дават примерни варианти за работа по 

всички уроци от учебника.
Предлагат се и примерни варианти на две контролни работи, които е пре-

поръчително да бъдат изпълнени след темите: „Мы молодцы!“ (контролна рабо-
та за първия учебен срок) и „Радуга падежей“ (контролна работа за втория учебен 
срок ).

Песните, приложени в методическото ръководство, се разучават при нали-
чие на време в уроците: „Как Незнайка был художником“ („Оранжевая песенка“); 
„Радуга падежей“ („Настоящий друг“). По желание може да се научи и „Песенка 
друзей“.

Авторският колектив на учебната система „Друзья“ има амбицията да ра-
боти непрекъснато върху усъвършенстването на създадените модули и деклари-

55
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ра своята готовност за сътрудничество с учителите по руски език от цялата 
страна. 

Надяваме се, че колегите и родителите, чиито деца учат руски език по 
учебната система „Друзья“, ще споделят с нас впечатленията си от работата с 
нея. В тази връзка предварително благодарим за всички бележки, критики, пред-
ложения и мнения относно учебната система. Те ще бъдат разгледани с нужното 
внимание и уважение.

На всички колеги пожелаваме ползотворна работа!

Катя Ганева
Мария Николова
Васка Гуджева
Надя Паунова
Красимир Ангелов
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ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ
ПО ТЕМИ

УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ ВЪЗМОЖНОСТ
ЗА МЕЖДУ-
ПРЕДМЕТНИ

ВРЪЗКИ

6.

ОСНОВНИ НОВИ
ПОНЯТИЯ

7.

КОНТЕКСТНИ 
ДЕЙНОСТИ

8. 9.

Тематични области:
1. Аз и моят свят

• Моето семейство
• Моите приятели

2. Моето училище
• Учебни предмети

3. Свободно време
• Игри

4. Природа
• Животни

5. Дом
• Домашни дейности

Сфери и роли на общуване:
1. Сфери на общуване

• на обществени места
• вкъщи
• в училище

2. Роли на общуване:
• партньор в разговор
• при общуване с връстни-
ци
•  в диалози на обществени 

места
Социокултурни знания:

• празници
•  забележителности на 

Москва 
Словесни действия: 
1.  Предаване и търсене на ин-

формация:
• идентификация
• съобщение
• отговори на въпроси

2.  Изразяване на интелектуални 
отношения:
• необходимост
• желание
• предпочитание

3.  Изразяване на емоционална 
оценка:
• положително/отрица-
телно отношение

4. Изразяване на разбиране:
• предложение
• съвет
• указание
• покана

5. Речеви етикет:
• поздрав
• пожелание; благодарност

Числително име: 
бройни до 100
Глагол
спрежение на гла-
гола: І и ІІ спреже-
ние (ур. 31, 33, 35, 
43, 44–45), глаголи 
за движение (ур. 
33–34)
Местоимение
употреба на лич-
ни, притежател-
ни, въпросител-
но-относителни 
местоимения
Наречие
Основни наречия 
за насоченост (ур. 
36)
Синтаксис:
Изречения с гла-
голно сказуемо

На учениците 
трябва да  се 
даде възмож-
ност
–  да работят в 

благоприятен  
климат, 
стимулиращ 
техните 
творчески 
възможно-
сти;

–  да работят 
индивидуално 
и по двойки;

–  да участват 
в комуника-
ция (учител 
– ученик, уче-
ник – ученик);

–  да участват 
в инсцени-
ровки,  ролеви 
игри;

–  да слушат и 
четат микро-
текстове;

–  да слушат 
и четат 
адаптирани 
учебни мате-
риали;

–  да развиват 
стратегии за 
учене на база-
та на родния 
и І чужд език;

–  да опознават 
страната на 
изучавания 
език.

Български 
език:

Опора върху 
придобитите 
знания и умения 
по роден език. 
Проблеми на 
интерференци-
ята.

Първи чужд 
език:
Стратегия на 
учене.
Човек и приро-
да:
– животни;
– екология.
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№ ТЕМА ДАТА ОЧАКВАНИ   РЕЗУЛТАТИ

1. 2. 3.

  ЯДРА

4.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА НИВО 
УЧЕБНА ПРОГРАМА

5.

36

37

38

39–40

41

42

43

44–45

46

47

Встреча на 
Красной пло-
щади

Силачи

Сколько ножек 
у многоножки?

Сценарий празд-
ника

Спасибо бабуш-
ке и маме

Весёлая посуда

Сосед по парте

На уроке

Замечательный 
кот 

Все-все, все на 
свете нужны…

Слушане

Говорене

Четене

Писане

Ученикът:
– свързва слухов и зрителен образ;
– разпознава основните интонацион-

ни модели;
– разбира въпроси и указания  на учи-

теля;
– разбира кратки полилози по изуче-

ните теми, свързани с непосредст-
вено заобикалящата го среда;

– разпознава думи и групи от думи в 
кратки несложни автентични тек-
стове с позната тематика.

– води елементарен разговор, като 
задава и отговаря на конкретни, 
просто и ясно формулирани въпро-
си;

– използва езикови средства, произ-
ношение и интонация, които не 
пречат за осъществяване на общу-
ването, и компенсаторни умения 
за преодоляване на комуникативни 
проблеми.

– разбира и намира конкретна инфор-
мация в разкази и полилози, написа-
ни на стандартен език;

– ориентира се в текста с помощта 
на илюстративния материал към 
него и определени фонови знания;

– разпознава някои соцшокултурни 
особености в предложените тек-
стове.

– използва елементарни езикови сред-
ства, правопис и пунктуация, кои-
то не затрудняват общуването;

– пише кратък елементарен текст 
с определена комуникативна задача 
– картичка с поздрави и пожелания.
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Концепция
за учебната система по руски език „Друзья“ в кон-

текста на съвременния комуникативен подход

І. Общо представяне на системата и авторите

  Учебно-методическата система „Друзья“ е предназначена за учениците от 
V клас, които започват да изучават руски като втори чужд език. Съобразена е с 
учебната програма по руски език за V клас и държавните образователни изисквания 
за учебно съдържание по чужди езици, а също така и с възрастовите особености на 
учениците, като се отчитат техните възможности за по-осъзнато изучаване на 
езиковите структури и по-развитата им способност за абстрактно и обобщено 
мислене. В системата са застъпени активно когнитивните методи и средства за 
съзнателно овладяване на езика.

 Авторският екип се състои от квалифицирани специалисти по руски език 
– гл. асистент Катя Ганева е преподавател по методика на обучението по руски 
език в ПУ „П. Хилендарски“, а Красимир Ангелов, Мария Николова, Васка Гуджева и 
Надя Паунова са изявени преподаватели и базови учители по руски език в ОУ „Алеко 
Константинов“, гр. Пловдив. Същият екип е и съавтор на утвърдената система 
„Карусель“ за изучаване на руски като първи чужд език.

 Хорариумът от часове, необходим за покриване на учебното съдържание, се 
базира на новия учебен план, според който за изучаване на втори чужд език в основ-
ната училищна степен са предвидени по два учебни часа седмично.

 Авторският екип смята, че учителите, започващи да работят по опреде-
лена езикова система, трябва да познават преди всичко теоретичните положения, 
които лежат в основата є и които до голяма степен определят стратегията и 
тактиката на обучението по руски език в пети и следващите класове. Като пред-
лагаме на преподавателите да се запознаят с концепцията на езиковата система 
„Друзья“, ние отчитаме факта, че учителят е творец и експериментатор, който 
– изхождайки от своята нагласа и подготовка, а също така и от възможностите 
на своите ученици – ще се отнася творчески към процеса на обучение, но едновре-
менно с това ще осмисли и следва принципите на системата.

Защо избрахме названието „Друзья“?
Изборът на името е мотивиран от нашите наблюдения върху поведението 

на децата от V, VІ, VІІ класове и възрастовата характеристика за този период 
в психолого-педагогическата литература. Според Н. Минчева общуването на де-
тето с връстниците му помага по-добре да опознае собственото си „аз“. Те са 
мярката, с която то оценява своите качества и способности. През първите две 
години от началната училищна степен децата нямат ясно изразено отношение 
към избора на приятели. На тази възраст този избор се мотивира от възрастта 
и пола. По-късно, след деветгодишна възраст приятелските отношения стават 
по-устойчиви и селективни – децата започват да предявяват специални изисквания 
към личностовите качества на приятелите. Те постепенно придобиват усет за 
истинско приятелство, което се основава на общи интереси, игри, преживявания. 
Към 10–11-годишна възраст настъпва промяна в отношението към хората, като 
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детето вече е способно да разбира гледната точка на другите и да изпитва чувства 
на съпричастност, които стоят над личните му желания и потребности. Детето 
осъзнава, че околните също имат интереси и изисквания, които невинаги съвпадат 
с неговите, но трябва да се уважават. Приятелството започва да се схваща „като 
трайна връзка, която отива зад действията, насочени към получаването на не-
забавни възнаграждения“ (Р. Стаматов). След дванайсетгодишна възраст децата 
гледат на приятелството като на нещо само по себе си ценно. То е продължител-
но, ангажирано взаимоотношение, включващо повече неща, а не само размяна на 
услуги (Р. Селман). Децата вече в по-голяма степен уважават потребностите на 
приятелите си и тяхната независимост. Приятелските връзки през интересува-
щия ни период помагат на децата да развият чувство за принадлежност, което се 
изгражда в процеса на съвместните дейности, спомага за разширяване на жизнени-
те ситуации, в които попада ученикът, и този факт е използван от авторите при 
тематико-ситуативната организация на материала и при приложение на личност-
ния подход в обучението. Цитираните изследователи, нашите наблюдения и препо-
давателски опит определиха избора на името „Друзья“, което най-точно отговаря 
на вътрешния свят на децата от интересуващата ни възраст. Темата за приятел-
ството, която преминава през целия учебник, ни помогна да приложим и един от 
новите подходи в чуждоезиковото обучение: интеркултурния подход. Героите от 
учебника – българчетата Пламен и Калина и русначетата Света и Славик – са прия-
тели, които живеят в Москва. Те попадат в различни ситуации, чрез които ези-
ковият материал по естествен и непринуден начин се структурира около теми, 
интересуващи децата от тази възраст.

ІІ.  Възрастова психолого-педагогическа характеристика на
11–12-годишното дете

Ще  се спрем накратко върху някои психически процеси, които имат важно 
значение за овладяването на чужд език: памет, мислене, възприятие.

Памет
Възрастта 11–14 години е преходна. Тя е на границата между средното дет-

ство и преходната (тийнейджърската) възраст. През първите години от своето 
обучение децата постепенно започват да използват по-ефективни стратегии за за-
паметяване и съхраняване на голямо количество информация. Докато в началните 
класове преобладават нагледно-образната и механичната памет, в пети и следва-
щите класове започва развитието на словесно-логическата памет, като нейният 
обем и трайност се увеличават, а децата започват да използват по-ефективно 
нарасналите си паметови възможности. След ІІІ–ІV клас ефективността на за-
паметяването на словесен материал се повишава в сравнение с ефективността 
на запомнянето на нагледни образи. Според Н. Минчева този процес е свързан с на-
расналите възможности за анализиране на съществените отношения между пред-
метите и явленията, изразени главно чрез словесни инструкции, но за постигане 
на добри резултати в обучението нагледните образи също трябва да се съхраня-
ват в паметта. Затова при семантизацията на езиковия материал нагледността 
(главно в първия концентър) се съчетава с другите средства (синоними, антоними, 
тълкуване). При разработката на отделните урочни единици авторите са се ръко-
водили от схващането, че „най-ефективният път за възпитаване на добра памет 
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ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 
ПО ТЕМИ

УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ ВЪЗМОЖНОСТ
ЗА МЕЖДУ-
ПРЕДМЕТНИ

ВРЪЗКИ

6.

ОСНОВНИ НОВИ 
ПОНЯТИЯ

7.

КОНТЕКСТНИ 
ДЕЙНОСТИ

8. 9.

Тематични области:
1. Аз и моят свят

• Моето семейст-
во

2. Свободно време
• Игри

3. Външност
• Облекло

4. Календар
• Месеци
• Годишни времена

5. Природа
• Животни

Сфери и роли на общу-
ване:
1. Сфери на общуване

• на обществени 
места

• вкъщи
2. Роли на общуване:

• партньор в разго-
вор

• при общуване с 
връстници

• в диалози на об-
ществени места

Социокултурни знания 
и умения: 

• приказки
• А. С. Пушкин

 
Използване на компенса-
торни стратегии:

• помощ от други 
родноезикови 
опори

Фонетика:
Основни ИК
Морфология:
Имена
Съществителнo:

• И. п.
субект на действие-
то (ур. 28)
• Р. п.
отрицание (ур. 28), в 
съчетание със същ. 
(ур. 44–45), принад-
лежност (ур. 46)
• Д. п.
адресат (ур. 41), 
възраст (ур. 39–40), 
с глагола радоваться 
(ур. 41)
• В. п.
насоченост на дей-
ствието (ур. 33 и 
34), пряко допълне-
ние (ур. 35 и 36), вре-
ме (ур. 44–45)
• Т. п. с гл.
работать, быть, 
стать (ур. 29), вре-
ме (ур. 26), оръдие 
на действието (ур. 
42), съвместност на 
действието (ур. 43)
• П. п.
място на действие-
то (ур. 31), време 
(ур. 27), при глаголи 
с предлог О (ур. 32), 
пътуване с превозно 
средство (ур. 34) 

На учениците 
трябва да се 
даде възмож-
ност
–  да работят 

в благоприя-
тен климат, 
стимулиращ 
техните 
творчески 
възможнос-
ти;

–  да работят 
индивидуално 
и по двойки;

–  да участват 
в комуника-
ция (чител 
– ученик, уче-
ник– ученик);

–  да участват 
в инсцени-
ровки, ролеви 
игри;

–  да слушат и 
четат микро-
текстове;

–  да слушат 
и четат 
адаптирани 
учебни мате-
риали;

–  да развиват 
стратегии за 
учене на база-
та на родния 
и І чужд език;

–  да опознават 
страната на 
изучавания 
език.

Български 
език:

Опора върху 
придобитите 
знания и уме-
ния по роден 
език. Проблеми 
на интерфе-
ренцията.

Първи чужд 
език:

Стратегия на 
учене.
Човек и при-
рода:
– животни;
– екология.
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№ ТЕМА ДАТА ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ

1. 2. 3.

ЯДРА

4.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА 
НИВО УЧЕБНА ПРОГРАМА

5.

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Удивительная 
птица

Когда это 
бывает?

А что у вас?

Все профессии 
важны

Сказки в жизни 
Пушкина

Каждый где-
нибудь живёт

Мой дедушка

Идём или едем

Давай поедем на 
каток

Серебристый 
день

Слушане

Говорене

Четене

Писане

Ученикът:
– свързва слухов и зрителен образ;
– разпознава основните 

интонационни модели;
– разбира въпроси и указания  на 

учителя;
– разбира кратки полилози по 

изучените теми, свързани с 
непосредствено заобикалящата 
го среда;

– разпознава думи и групи от думи 
в кратки несложни автентични 
текстове с позната тематика.

– води елементарен разговор, 
като задава и отговаря на 
конкретни, просто и ясно 
формулирани въпроси;

– използва езикови средства, 
произношение и интонация, 
които не пречат за 
осъществяване на общуването, 
и компенсаторни умения за 
преодоляване на комуникативни 
проблеми.

– разбира и намира конкретна 
информация в разкази и полилози, 
написани на стандартен език;

– ориентира се в текста с 
помощта на илюстративния 
материал към него и определени 
фонови знания;

– разпознава някои 
соцшокултурни особености в 
предложените текстове.

– използва елементарни 
езикови средства, правопис 
и пунктуация, които не 
затрудняват общуването.
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е формиране на умения за работа с учебен текст“ („Возрастная и педагогическая 
психология“), и от предложените от А. Люблинска методи за формиране на умения 
за волево запаметяване: използване на нагледност, роля на повторението, добър 
самоконтрол, роля на мотивацията и осъзнаване на целта. За поддържане на моти-
вацията при разработване на всички дейности авторският колектив се е съобра-
зявал с факта, че езикът интересува детето дотолкова, доколкото обслужва не-
говите жизнени интереси и потребности: игра, интерес към новото, възможности 
за комуникация. В процеса на възрастовото израстване ученикът търси все повече 
смислови опорни и асоциативни връзки между явленията. Ето защо в системата 
широко е застъпен методът на кластера, който спомага езикът да се осъзнава не 
като набор от отделни думи, а като мрежа от разнообразни връзки между тях.

Мислене
Докато в началната училищна степен мисловните операции са на конкретно-

действена основа, то в процеса на възрастовото израстване и натрупания опит (в 
нашия случай опит от изучаване на първи чужд език и развиване на родната езикова 
система) те се издигат на по-високо равнище: усъвършенстват се процесите на 
абстракция, развива се умозаключението, формират се по-точни и адекватни поня-
тия. Учениците вече овладяват отношенията род/вид между отделните признаци 
на понятията, т. е. класификацията. Именно овладяването на понятията е много 
важен момент в процеса на развиване на мисленето и овладяването на чужд език на 
по-съзнателна основа в V клас. То започва с натрупване на опит (в І и ІІ концентри, 
на запознаване на ученика с различни езикови факти). Усвоявянето на понятията 
става чрез обобщаване на съществените признаци на явленията. Децата на тази 
възраст са способни да извършват аналитико-синтетична дейност: да анализират 
текст, да правят обобщения и да изказват съждения.Тези факти са взети под вни-
мание при разработката на урочните единици от ІІІ концентър, в който целенасо-
чено се въвеждат понятията род, одушевеност/неодушевеност, склонение, падеж 
и се формират умения за рефлексия.

 
Възприятие
Възприятието според психолозите е централен познавателен процес през 

детството. Докато в началната училищна степен „отсъства системен анализ на 
самите възприемани свойства и качества на предметите“ („Возрастная и педагоги-
ческая психология“), с израстването възприятието постепенно става съзнателен 
и управляем процес и се превръща в наблюдение. Затова обучението в тази възраст 
трябва да бъде насочено към усъвършенстване на част от основните мисловни 
операции – анализ и обобщение, което благоприятства изучаването на чужд език 
на съзнателна основа. Развитието на уменията за наблюдение, анализ и обобщение 
става възможно, като в процеса на обучение на детето се дава възможност да из-
разява активна позиция (Я уже умею, На этом уроке я узнал, что…, Моя персональная 
страничка, Я согласен, Я не съгласен и т. н.).
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ІІІ. Цели на обучението по руски език в V клас

В основата на учебника е заложена популярната през последните години кон-
цептуална особеност на съвременния учебник по чужд език за начален етап, а имен-
но: паралелно развитие на четирите вида речеви умения (слушане, говорене, четене 
и писане) с приоритет на устната реч.

Съгласно учебната програма за V и VІ клас при изучаването на руски език в 
споменатата степен се преследват следните цели:

Общи цели:
1.  Формиране на личности със знания за света и с широка култура, които познават 

и зачитат националните и общочовешките норми на поведение и ценности.
2.  Изграждане на система от интелектуални умения за развитие на познавателни-

те способности и творческата самостоятелност, позволявайки є непрекъснато 
да се образова и самообразова.

3.  Формиране на усет и толерантност към културните различия и развитие на 
умения за социалноотговорно поведение и междукултурно общуване.

Специфични цели: 
1. Говорене
 – диалогична реч на равнище „оцеляване“
 –  основи на монологичната реч: кратко описание, кратко изказване, кратко 

разсъждение по изучени теми
2. Четене
 – гладко четене на глас
 –  умения за проникване в структурата на микротекста и макротекста и 

връзките в тях като основа за по-нататъшно самостоятелно четене
 –  четене наум, общо ориентиране в съдържанието, проследяване на темата, 

извличане на най-обща идея
 – начални умения за работа с речник
3. Аудиране
 –  възприемане речта на учителя и на кратък текст, прочетен от учителя,
 – начално аудиране на механична реч със или без нагледна опора
4. Писане
 – кратко описание и поздравление
 – начални умения за работа с речник

ІV. Принципи и подходи

За успешното реализиране на целите се използват следните методически 
принципи и подходи, които са актуални в съвременното чуждоезиково обучение:

Комуникативна насоченост на целия процес на обучение, което предполага 
използване на руски език още в началния етап като средство за общуване и фор-
миране на умения за съотнасяне на езиковите средства към определена ситуация. 
Единица на обучението са не думата и фразата, а речевият акт. Под овладяване на 
езика се има предвид формиране на комуникативна компетентност (формиране на 
способност и готовност за осъществяване на междуличностно и междукултурно 

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 
ПО ТЕМИ

УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ ВЪЗМОЖНОСТ
ЗА МЕЖДУ-
ПРЕДМЕТНИ

ВРЪЗКИ

6.

ОСНОВНИ 
НОВИ 

ПОНЯТИЯ
7.

КОНТЕКСТНИ 
ДЕЙНОСТИ

8. 9.

Тематични области:
1. Аз и моят свят

• Моето семейство
2. Моето училище

• Учители
• Класна стая
• Ученически принадлежно-

сти
3. Външност

• Части на тялото
4. Храни и напитки

• Храни
5. Природа

• Животни
• Растения

Сфери и роли на общуване:
1. Сфери на общуване:

• вкъщи
• в училище

2. Роли на общуване:
• партньор в разговор

Словесни действия:
1.  Предаване и търсене на пред-

метна и фактическа информа-
ция:

• идентификация
• отговори на въпроси

2.  Изразяване на интелектуални 
отношения:

• съгласие/несъгласие
• желание
• предпочитание

3.  Изразяване на емоционална оцен-
ка:

• удоволствие
4.  Изразяване на въздействие, 

убеждение, постигане на взаим-
но разбиране:

• предложение
• молба
• съвет
• указание
• покана

5. Речеви етикет: 
• обръщение
• сбогуване
• приветствие
• запознанство
• благодарност

Морфология: 
Имена
Съществител-
ни и прилага-
телни с твърда 
и мека основа.
Множествено 
число на съще-
ствителни и 
прилагателни 
– И. п.
Числителни 
бройни до 10.
Местоимение
лични, при-
тежателни, 
указателни, 
въпросително-
относителни 
Глагол
Употреба на 
сегашно време.
Спрягане на 
глаголи от 
НСВ.
Глаголи за дви-
жение – на лек-
сическа основа.
Наречие
за място, насо-
ченост, начин 
– на лексическа 
основа
Синтаксис:
Усвояване на 
предикати с 
аналогичен 
модел на управ-
ление. 
Просто изре-
чение
Типове изре-
чения според 
комуникатив-
ната целеуста-
новка.
Пряка реч.

Учениците:
–  участват 

в разгово-
ри (учител 
– ученик, уче-
ник – ученик);

–  работят ин-
дивидуално

–  участват в 
инсценировки;

–  извършват 
занимателна 
дейност, оц-
ветяват

–  използват 
индивидуални 
стратегии за 
самоконтрол.
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№ ТЕМА ДАТА ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ

1. 2. 3.

ЯДРА

4.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА 
НИВО УЧЕБНА ПРОГРАМА

5.

13–14

15

16–17

18–19

20–21

22

23–24

25

Здравствуй, 
наша школа!

Все мы знаем 
букву Ы

Самый важный 
карандаш

Мы едем на 
дачу

На ферме у 
тёти Дуси

На реке

Любимая сказка

Мы молодцы!

Слушане

Говорене

Четене

Писане

Ученикът:
– свързва слухов и зрителен образ;
– разпознава основните интонаци-

онни модели;
– разбира въпроси и указания на

учителя;
– разбира кратки диалози по из-

учените теми, ако се говори 
бавно и ясно;

–      разпознава жестове за потвър-
ждение, отрицание, указание.

– води елементарен разговор на 
познати теми, като отговаря 
на конкретни, просто и ясно 
формулирани въпроси;

– използва елементарни езикови 
средства, произношение и инто-
нация, които не пречат за осъ-
ществяване на общуването;

– изразява желание да получи ин-
формация за предмети и услуги.

– разбира и открива основната ин-
формация от кратки съобщения, 
несложни инструкции и диалози, 
написани на стандартен език, с 
помощта на илюстративен ма-
териал;

– разпознава някои социокултур-
ни особености в предложените     
текстове;

– умее да ползва ограничен кръг 
справочни материали – кратки 
надписи и др., и извлича от тях 
необходимата му информация;

– намира конкретна информация в 
кратки текстове с позната те-
матика.

– използва елементарни езикови 
средства, правопис и пунктуа-
ция, които не затрудняват об-
щуването. 
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общуване с носителите на езика в рамките на определените от програмата теми). 
Това става възможно чрез паралелното развитие на всичките компоненти на кому-
никативната компетентност.

Комуникативният подход е неразделно свързан с дейностния подход, тъй 
като комуникацията се осъществява по законите на дейността, а в учебния про-
цес учениците се включват в различни дейности.

Личностноориентиран подход
Този подход предполага съобразяване с личността на детето в определен етап 

от неговото развитие. Прилагането му дава възможност на ученика да участва в 
реално общуване на чужд език чрез усвояване на учебно-комуникативни действия, 
като се отчитат жизнените му потребности, възможности и наклонности, а той 
самият става активен субект в учебния процес. Личностноориентираният подход 
благоприятства създаване на оптимална обучаваща и възпитаваща среда. Всичко 
това става възможно чрез използване на съвременни личностноориентирани тех-
нологии, които са широко застъпени в учебника и ще бъдат разгледани в отделен 
параграф.

Когнитивен подход
Познаването на когнитивните закономерности в процеса на овладяване на 

чужд език и организацията на учебните действия в урока в съответствие с тези 
особености са важни условия за успешното изучаване на руски като втори чужд 
език. Използването на когнитивния подход предполага не натрупване на готови 
лингвистични знания, а създаване на условия, които да помогнат на ученика по 
самостоятелен път да открие знанието, което се ражда главно от потребност-
та за общуване и себереализация. Този процес се осъществява по естествен на-
чин, като в урока се създава среда, осигуряваща непринудени интеракции между 
учител – ученици, учител – ученик, ученик – ученик, по време на които се овладя-
ват познавателни стратегии (напр. стратегии за селекция на езиков материал, 
стратегии за общуване в определени ситуации). Използването на когнитивния 
подход води до по-бързо овладяване на материала, като се съкращава времето 
за неговата автоматизация. Автоматизацията на навиците вече не е толкова 
обвързана с голямо количество тренировъчни упражнения, а е в пряка зависимост 
от правилната организация на учебните дейности.

Ролева организация на материала
Този принцип предполага презентацията на езиковия материал да се осъще-

ствява чрез полилог, което дава възможности за личностноориентирано общуване 
и за развитие на речево поведение, стимулиращо възможността за включване на 
езиковите средства в реално общуване още от първите уроци.

Съзнателно-съпоставителен подход 
Дълго време битуваше мнението, че близостта между родния и изучавания 

език благоприятства положителния пренос на навици, а различията предизвикват 
интерференция. Практиката обаче показва, че и при изучаване на близкородствени 
езици също се проявява интерференция, която е един от основните източници на 
грешки, и нейното преодоляване изисква немалко усилия. Затова авторите се стре-
мят да разполагат системата на руския език в съзнанието на децата на самостоя-
телна основа, а руският език да се пресича колкото е възможно по-малко с родния. 
В учебника съзнателно се избягва родният език като средство за семантизация и 
обяснение на материала. По време на съвместната ни дейност наблюдавахме речта 
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на учениците от интересуващата ни възраст, картотекирахме типичните греш-
ки и това ни даде възможност да се ориентираме в степента на трудностите 
при овладяване на конкретен езиков материал и да направим опит за описание на 
междинния език на учениците, които изучават руски от V клас. Това помогна на 
авторите при разработване на урочните единици да създадат стратегия на обу-
чение, базирана на отчитане на типичните грешки и трудности при овладяване на 
руски език. Тази предварителна работа послужи за ориентир както при подбора на 
учебното съдържание, така и при неговата презентация във всеки урок с оглед не-
утрализиране на интерференцията и преодоляване на трудностите при овладяване 
на съответния езиков материал.

Функционално-системният подход към езиковите явления означава, че ези-
ковите средства се подбират с оглед на речевата дейност, характерна за тази 
възраст (говорене, слушане, четене и писане), овладяват се в момент на използване 
на една от тези дейности, а закономерностите постепенно се систематизират в 
ІІІ концентър. При презентацията на езиковия материал водещо е схващането, че 
всеки път ученикът трябва да е убеден защо се въвежда една или друга езикова фор-
ма (не просто за нейното научаване, а за изразяване на определена интенция).

V. Текстовете в учебника

При подбора на текстовете авторите са се ръководили от изискванията, 
предложени от Щарнас, а именно, че „…в текстовете трябва да звучат актуални, 
жизнени проблеми, които предизвикват у ученика желание да се изкаже, да спори, 
да изразява несъгласие, които го заставят да решава различен тип речеви задачи“. 
Авторите се придържат към мнението на методистите, които делят учебните 
текстове на въвеждащи и допълнителни. Първите служат за въвеждане и затвър-
дяване на езиковия материал, а допълнителните – за развиване на техниката за че-
тене и за прилагане на различни стратегии при работа върху текст. Авторите на 
системата са избрали полилога като основен въвеждащ учебен текст. Чрез полило-
га се реализират някои от принципите, залегнали в системата „Друзья“, а именно 
принципът за ролевата организация на учебния материал и за личностноориенти-
рано обучение. Използването на полилога дава възможност лексиката и граматика-
та, както и речевите модели да се презентират в реален контекст, емоционално 
украсена ситуация, което е предпоставка за тяхното бързо и трайно запомняне и 
практическо приложение. В учебника са включени и отделни кратки монологични 
текстове, които имат различни функции: формиране на навици за четене, затвър-
дяване на лексикалния и граматичния материал, развиване на умения за монологич-
на реч. Широко е застъпено използването на рими: стихотворения, гатанки, ско-
ропоговорки, което също способства за усвояването на фонетико-интонационния, 
лексико-граматичния и културологичния материал.

Допълнителните текстове за четене са подбрани с оглед възрастта, инте-
ресите и възможността за приложение на разнообразни драматургични техники. 
Това са основно леко адаптирани текстове, различни по жанр, които съдържат ин-
тересна културологическа или личностнозначима информация. Чрез тези текстове 
продължава работата върху техниката на четене и интониране. Упражненията са 
насочени за формиране на умения и навици за извличане на информация от текста, 
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ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 
ПО ТЕМИ

УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ ВЪЗМОЖНОСТ 
ЗА МЕЖДУ-
ПРЕДМЕТНИ 

ВРЪЗКИ

6.

ОСНОВНИ НОВИ 
ПОНЯТИЯ

7.

КОНТЕКСТНИ 
ДЕЙНОСТИ

8. 9.

Тематични области:
1. Аз и моят свят

• Аз
• Моето семейст-

во
• Моите приятели

2. Храни и напитки
• Храни
• Напитки

3. Дом
• Интериор

Сфери и роли на общу-
ване:
1. Сфери на общуване

• в самолета
• вкъщи
• на двора

2. Роли на общуване:
• партньор в разго-

вор
• при общуване с 

връстници
• в диалози на об-

ществени места

Социокултурни знания 
и умения: 

• столица
• герб и флаг

 
Използване на компен-
саторни стратегии:

• езикова догадка
• помощ от други 

родноезикови 
опори

• невербални сред-
ства

• молба за уточня-
ване

Произношение и ин-
тонация:
1.  Произнасяне на рус-

ките гласни Ы, И, Е, 
Э, Ё, А. Редукция в 
неударена сричка.

2.  Произнасяне на съ-
гласните:

–  произнасяне в края 
на думите и пред съ-
гласни;

–  произнасяне на Ж, Ш, 
Ц, Ч, Щ;

–  произнасяне на меки 
съгласни.

3.  Графика и звукобук-
вени съотношения: 

–  правила за четене;
–  произнасяне на О. 

Редукция в неударена 
сричка;

–  сричките ЖЕ, ШЕ, 
ЖИ, ШИ;

–  Ь в средата и края на 
думата;

–  Ъ и Ь разделителни;
–  непроизносими съ-

гласни в думите;
–  произнасяне на ос-

новни съчетания от 
съгласни: ЧТ, -ТЬСЯ и 
-ТСЯ

–  произнасяне на Г в 
съчетанията ОГО, 
ЕГО. 

4.  Начални сведения за 
руската  интонация 
и ударение

–  подвижност на уда-
рението – на лекси-
кална основа;

– основни ИК 

На учениците 
трябва да се 
даде възмож-
ност:
– д а работят 

в благоприя-
тен кли-
мат, сти-
мулиращ 
техните 
творчески 
възможно-
сти;

–  да работят 
индивидуално 
и по двойки;

–  да участват 
в комуника-
ция (учител 
– ученик, 
ученик – уче-
ник);

–  да участват 
в инсцени-
ровки, ролеви 
игри;

– да рисуват.

Български език:

Опора върху 
придобитите 
знания и умения 
по роден език. 
Проблеми на ин-
терференцията.

Първи чужд 
език:
Стратегия на 
учене.
Математика:
Понятие за ес-
тествени числа.
История и ци-
вилизация:
Символи.
География:
Посоки на све-
та.
Изобразително 
изкуство:
–  умение да се 

изразяват 
естетически 
чувства;

– цвят, форма;
–  способност 

да се проявява 
въображение.

Човек и приро-
да:
– човек;
– растения;
– животни.
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ПРИМЕРНО  ГОДИШНО  РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

№ ТЕМА ДАТА ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ

1. 2. 3.

ЯДРА

4.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА 
НИВО УЧЕБНА ПРОГРАМА

5.

1 

2

3

4

5–6

7

8–9

10

11

12

Русская азбука

Новые друзья

Наша семья

Едем в Россию

Летим на 
самолёте

Я – ударная 
всегда!

А вот и наша 
квартира!

Полезные или 
бесполезные

На дворе

Эти буквы 
знаем 
– правильно 
читаем

Слушане

Говорене

Четене

Писане

Ученикът:
– свързва слухов и зрителен образ;
– разпознава основните интонаци-

онни модели;
–  разбира въпроси и указания на

учителя;
–  разбира кратки диалози по изуче-

ните теми, ако се говори бавно и 
ясно;

–  разпознава жестове за потвърж-
дение, отрицание, указание.

– води елементарен разговор на 
познати теми, като отговаря на 
конкретни, просто и ясно фор-
мулирани въпроси;

– използва елементарни езикови 
средства, произношение и инто-
нация, които не пречат за осъ-
ществяване на общуването;

– изразява желание да получи ин-
формация за предмети и услуги;

–  използва компенсаторни умения.

– разбира и намира основната ин-
формация от кратки съобщения, 
несложни инструкции и диалози, 
написани на стандартен език, с 
помощта на илюстративен ма-
териал;

–  разпознава някои социокултур-
ни особености в предложените     
текстове;

– умее да ползва ограничен кръг 
справочни материали – кратки 
надписи и др., и извлича от тях 
необходимата му информация;

– намира конкретна информация в 
кратки текстове с позната те-
матика.

– използва елементарни езикови 
средства, правопис и пунктуа-
ция, които не затрудняват об-
щуването.       
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за откриване на смисъла (разбирането), развитие на езиковата и контекстуалната 
догадки и на устната реч.

VІ. Компетентностите в учебника

В отделните урочни единици се развиват следните компетентности:
1. Лингвистична (фонетична, лексикална, граматична)
2. Речева
3. Комуникативна
4. Интеркултурна
Речевата дейност се извършва:
 – по образец;
 –  следва тренировка на речевите образци в близки, вариантни ситуа-

ции, с цел изграждане на речевата компетентност чрез повторение 
на фразите и моделите с различни задачи;

 – усвоените речеви образци се пренасят в нови ситуации;
 –  работата завършва със самостоятелно използване на формите в об-

щуване и в реални ситуации от живота на ученика с цел формиране на 
комуникативна компетентност.

Тези компетенности са разгледани подробно при експониране на целите преди 
разработката на всеки урок, затова няма да се спираме по-подробно върху тях.

VІІ. Интерактивните методи в учебника

През последните години наред с традиционните подходи в обучението (вклю-
чително и в обучението по чужд език) навлязоха личностноориентирани техноло-
гии, към които се отнасят и интерактивните методи, чрез които се прилагат 
различни стратегии на взаимодействие. Следвайки идеята за промяна в образо-
вателния процес в контекста на новите езикови реалности, в учебната система 
„Друзья“ активно се включват някои интерактивни методи, които според нас 
доб ре работят в началния етап на обучение и които в най-голяма степен отгова-
рят на личностния подход, залегнал в основата на съвременната комуникативна 
методика. Тяхното приложение принципно променя схемата на комуникацията в 
урока. Основни в обучението вече са връзките между учениците, тяхното взаимо-
действие и сътрудничество. Учениците се оказват въвлечени, активно ангажирани 
в процеса на овладяване на нови знания и умения, т. е. и учителят, и учениците се 
превръщат в равноправни субекти на учебния процес. Учителят става внимателен 
помощник, събеседник, а главната му  роля е ролята на организатор на обучението 
и консултант, създател на условия за инициативата на учениците. Не на последно 
място се поставя и фактът, че интерактивните методи дават възможност за 
активно използване на езика в неформална обстановка, в условията на импулсивно, 
непринудено общуване. Прилагането на стратегиите на взаимодействие се извъ р-
шва чрез методически процедури, които правят знанията по-достъпни, спомагат 
за анализиране на учебната информация, изграждат асоциативни връзки и разви-
ват уменията за сравняване. В учебната система „Друзья“ активно се използва ме-
тодът на кластера, чрез който се обобщават знанията и се създават асоциатив-
ни връзки. В тетрадката за самостоятелна работа се включват различни видове 
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кластери. В отделни уроци се използва и методът на сравнителната диаграма: 
(„Как мы поздравляли папу“, „Снегурочка“, „Матрешка“), при обобщаването на лек-
сикалните теми „Одежда“; методът на пъзела се използва при сглобяване дъгата 
на падежите. Застъпен е и методът на рефлексията, който развива уменията за 
самонаблюдение и способства за развитието на личността чрез предоставяне на 
възможност за изразяване на самооценка.

В отделен параграф след разработката на уроците ще предложим някои идеи 
за използване на други интерактивни методи, които ще допринесат за създаване на 
благоприятна атмосфера, за обмен на дейности и за рефлексивна дейност.

VІІІ. Структура на системата „Друзья“

Системата включва: учебник, тетрадка за самостоятелна работа, методи-
ческо ръководство, аудиокасета.

Учебник
Учебното съдържание е организирано в три концентъра, като са използвани си-

туативно-тематичният, концентричният и функционално-системният подходи. 
Те позволяват да се съчетаят стремеж към непринудено общуване, въвеждане на 
фрагменти от системата на езика и постепенно систематизиране на правилата.

І концентър
Първият концентър включва 11 лексикални и 5 фонетични теми. При подбора 

на материала се отчита фактът, че основната мотивация за децата на този етап 
е смисленото общуване по теми, които реално ги интересуват. Концентърът е 
комплексен.

Целите са: въвеждане в атмосферата на руския език в момента на неговото 
функциониране, формиране на лингвистична (главно фонетична и лексикална) компе-
тентност, формиране на речева компетентност (формиране на умения и навици за 
извършване на речеви дейности по дадените теми), формиране на навици за аудиране 
и техника на четене. Въвежда се и се усвоява лексиката по темите: „Новые друзья“, 
„Семья“, „Еда, напитки“, „Дом, квартира“, „Одежда“, „Знакомство“, „Школа и школьные 
принадлежности“, „Овощи и фрукты“, „Домашние и дикие животные“, „Части тела“, 
„Цвета“. Всички теми са обединени от общ сюжет и общи герои, които попадат в 
различни ситуации. 

Усвояването на материала още от самото начало се осъществява чрез речеви 
модели, а презентацията се осъществява чрез полилози, които са записани на аудио-
касета. По този начин учениците имат  възможност още от първите уроци да 
слушат оригинална руска реч и да участват в смислено общуване. 

Отчита се фактът, че на този етап репродуктивната реч изпреварва продук-
тивната. Използват се основно такива синтактични модели, които позволяват 
избягване употребата на различни падежни форми, като се усвояват конструкции 
от типа на „У меня есть“, „Мне нравится“ и т. н. 

Паралелно се усвояват и някои формули от руския речеви етикет. Основно 
средство за семантизация е нагледността. Освен съществителни имена се въвеж-
дат притежателни и въпросителни местоимения, прилагателни имена и спрежение 
на някои глаголи, числителни до 10.
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ком! С новым учебным годом! С Новым годом! С днем рождения! Приятного аппе-
тита! 
Спасибо! Большое спасибо!

ХІІІ. Глаголы

есть, пить, учить, помогать, заботиться, любить, уважать, поздравлять, 
мыть, мечтать, дружить, лежать, висеть, сидеть, стоять, играть, слушать, 
считать, рисовать, говорить, читать, идти, ходить, пойти, ехать, поехать, де-
лать, писать, нарисовать, думать, смотреть, видеть, улыбаться, рассказывать, 
надевать, дарить, дать, давать, хотеть, нравиться, отвечать, радоваться 

ХІV. Местоимения

Личные: я, ты, он, она, оно, мы, вы, они
Притяжательные: мой, моя, мои, наш, ваш, его, ее
Указательные: этот, эта, это, эти, вот

ХV. Наречия

весной, летом, осенью, зимой, утром, днем, вечером, ночью, вчера, сегодня, 
завтра, близко, далеко, плохо, хорошо, очень, сейчас, по-русски, по-болгарски 

ХVІ. Предлоги

у, к, в, на, с, о

ХVІІ. Союзы

а, и, или, но
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Домашние животные
корова, теленок, коза, козленок, лошадь, жеребенок, овца, ягненок, свинья, по-

росенок, кот, кошка, котенок, собака, щенок, петух, курица, цыпленок

Домашние любимцы
золотая рыбка, хомяк, морская свинка, попугай, немецкая овчарка, черепаха, 

кролик

2. Растения
Овощи
огород, грядка, помидор, огурец, перец, капуста, картофель, морковь, лук

Фрукты
сад, груша, яблоко, слива, виноград, вишня, черешня, персик, абрикос, айва

VІІІ. Дом

наш дом, наша квартира, двор (на дворе), дача, деревня, село, город, жить

1. Интерьер
кровать, шкаф, лампа, Это ваша комната. Какая большая и светлая комната!

2. Кухня, посуда
скатерть, кран, мыло, полотенце, холодильник, плита, посуда, ложка, вилка, 

нож, тарелка, стакан, чашка, блюдце, чайник

ІХ. Город

почта, стадион, парк, больница, завод, театр, музей, ресторан, кино, библио-
тека, поликлиника, площадь, троллейбус, трамвай, машина, автобус, остановка

Х. Имена числительные

один, одна, одно, два, две, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь, девять, де-
сять, одиннадцать, двенадцать, тринадцать, четырнадцать, пятнадцать, шест-
надцать, семнадцать, восемнадцать, девятнадцать, двадцать, тридцать сорок, 
пятьдесят, шестьдесят, семьдесят, восемьдесят, девяносто, сто

ХІ. Имена прилагательные

белый, черный, красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиоле-
товый, коричневый, серый, большой, маленький, добрый, веселый, грустный, осен-
ний, зимний, весенний, летний

ХІІ. Формулы русского речевого этикета

Здравствуй(те)! Доброе утро! Добрый день! Добрый вечер! Привет! До сви-
дания! Пока! Добро пожаловать! В добрый путь! Поздравляю тебя/вас с праздни-
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Усвояването на руската фонетична система се осъществява по време на спе-
циални уроци с подчертан акцент върху различията между звуковете в руски и 
български език. Упражненията са насочени към формиране на фонематичен слух и 
на произносителни навици. 

Работи се и върху овладяване техниката на четене. В тези уроци активно се 
включва римувана реч (стихотворения, скоропоговорки, гатанки). В І концентър се 
въвежда по-голямо количество материал, което дава възможност за устни форми 
на учебни действия, близки до реални жизнени ситуации, а също така и право на 
учителя за вариране съобразно конкретните условия за работа.

Концентърът завършва с обощителния урок „Мы молодцы!“. 
ІІ концентър
Във втория концентър се развиват паралелно и четирите вида речеви умения, 

като за всеки вид са предвидени съответни упражнения. Почти всяка урочна едини-
ца в този концентър включва полилог, който, както вече беше споменато, е избран 
от авторите на учебника като основен въвеждащ текст. Някои теми се въвеждат 
и чрез монологични текстове. Разширяват се темите „Животные“, „Одежда“, „Шко-
ла“, „Числительные“. Допълнително се въвеждат темите „Профессии“, „Дни недели“, 
„Названия месяцев“, „Времена года“, „Кухня, посуда“, „Весенние цветы“.

Друг основен акцент в този концентър е усвояването на предложно-падежна-
та система. Учениците усвояват връзката между значенията, въпросите и окон-
чанията на лексична основа, без да се въвежда понятието падеж. Граматиката се 
въвежда отново чрез готови структури, но през следващите етапи от урока чрез 
тях се реализират по-активно конкретни интенции, като учебните задачи оста-
ват скрити зад личностноориентираната информация. 

Теоретичният материал се експонира на по-съзнателно равнище (представен 
е в рубрики с цветни подложки „Запомни“ и „Наблюдай“). В края на уроците зада-
чите имат по-творчески характер и са насочени към формиране на комуникатив-
на компетентност. Повечето уроци в този концентър имат еднаква структу-
ра, към която учениците бързо привикват. Продължава работата върху развиване 
техниката на четене, въвеждат се и някои стратегии за работа с текст. В този 
концентър по-широко е застъпен и интеркултурният подход (включват се инфор-
мация за А. С. Пушкин и откъси от негови приказки, а също така информация за 
Москва). В този и следващия концентър социокултурната информация е експони-
рана ярко върху специални страници. Концентърът завършва с обобщителния урок 
„Все-все, все на свете нужны…“.

ІІІ концентър
Като се отчита фактът, че децата от V клас, изучаващи руски като втори 

чужд език, особено към края на годината овладяват езика на по-осмислено равнище, 
развиват по-добре абстрактното си мислене и механизмите за анализ и обобщение, 
в този концентър активно се работи върху въвеждане и усвоя ване на правила.

В уроците „Живое и неживое“ и „Друзья спешат на помощь“ се въвеждат поня-
тията род, одушевеност/неодушевеност, по-целенасочено се работи върху съгла-
суването на притежателните местоимения и прилагателните със съществител-
ните имена. В урока „Приключения серого кота“ се въвеждат понятията склонение 
и падеж, като вече се следва не ситуативният принцип, а падежите се въвеждат в 
последователността, възприета в лингвистиката. 
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Идеята на авторите е в края на концентъра децата сами да сглобят чрез 
метода на пъзела дъга на падежите. За целта още в този урок падежите са експо-
нирани на цветни подложки, като всеки падеж съответства на определен цвят от 
дъгата. В уроците „Самый главный падеж“, „Беспокойный падеж“, „Щедрый падеж“, 
„Уважительный падеж“, „Я художник и творец“ и „Всегда с предлогами дружу“ по непри-
нуден начин, чрез ярки стихчета, в които е включена необходимата информация, се 
обобщават въпросите, значенията и окончанията на всеки падеж. Упражненията в 
тези уроци са разнообразни, чрез тях се формират различни компетентности. Все-
ки урок съдържа във финалната си част упражнения за развиване на свързана моно-
логична реч (учениците продуцират свързани монологични изказвания с помощта на 
въпроси). Уроците по падежите завършват с рефлексия, чрез която се цели обобща-
ване на знанията и развиване на способността за анализ и самооценка. 

Текстовете в този концентър са леко адаптирани, в основата си съдържат 
ярък, интересен за децата сюжет: „Снегурочка“, „Матрешка“, „Как Незнайка был ху-
дожником“ и „Как мы поздравляли папу“. Работата върху тях е принципно нов етап в 
усвояването на езика. Усъвършенстват се техниките за четене. 

Чрез предтекстовите задачи се въвежда социокултурна информация и се 
улеснява разбирането. Развиват се стратегии при възприемане на писмен текст, 
като основният акцент е формиране на умения за извличане на информация от него. 
Работи се върху различните видове четене, развиване на езиковата и контекстуал-
ната догадки, върху проверка на разбирането и развиване на умения за сравняване на 
два текста и за съотнасяне на картини с информация от текста.

Концентърът завършва отново с експониране на темата за приятелството.

Тетрадката за самостоятелна работа е предназначена за упражняване и 
затвърдяване на преподадения лексически и граматичен материал. Задачите в нея 
включват разнообразни занимателни дейности: рисуване, решаване на кръстосло-
вици, игри и др. Широко са приложени интерактивните методи – различни видове 
кластери, сравнителна диаграма, пъзели.

След обобщителните уроци в тетрадката се предлага попълване на „Моя пер-
сональная страничка“. Този вид работа спомага за развиване на писмената реч и за 
обобщаване на различните навици на по-творческо равнище.

 
Методическото ръководство включва:

– концепция за системата „Друзья“;
– разработка на отделните уроци;
– приложение (варианти на контролни работи);
– песни и текстове за аудиране;
– лексически минимум;
– примерно годишно разпределение.

Аудиокасетата включва запис на текстове, стихотворения и песни.
При разработването на първия учебник от системата „Друзья“ авторският 

колектив се е водил от стремежа да съчетае положителния български опит в об-
ластта на изучаването на руски език с модерните тенденции в областта на чуж-
доезиковото обучение. Учебникът е комуникативно ориентиран и съдържа основ-
ните характеристики на съвременен учебник по чужд език.
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свитер, джинсы, куртка, спортивный костюм, кроссовки, сапоги, шуба, шапка, ва-
режки, шарф, капюшон, меховой, шерстяной, вязаный, Надень блузку! Сними сви-
тер! Убери одежду в шкаф! Повесь на вешалку! 

V. Еда и напитки

обед, я обедаю, на обед, ем, ешь, ешьте, пью, пей, пейте, Приятного аппети-
та! Спасибо за обед! Все так вкусно!, бутерброд, масло, хлеб, сыр, брынза, колбаса, 
молоко, чай, сок, кофе, лимонад, минеральная вода, салат, сосиски, мед, пирог, кон-
фета, торт, шоколад

VІ. Календарь

1. Дни недели
неделя, понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суббота, воскресенье, 

утро, день, вечер, ночь, Когда?, в понедельник, во вторник, в среду, в четверг, в 
пятницу, в субботу, в воскресенье, у нас русский язык в понедельник, …

2. Месяцы
январь, февраль, март, апрель, май, июнь, июль, август, сентябрь, октябрь, 

ноябрь, декабрь, Когда? в январе, в феврале, в марте, в апреле, в мае, в июне, в июле, 
в августе, в сентябре, в октябре, в ноябре, в декабре

3. Времена года
весна, лето, осень, зима 

4. Погода
Какая погода?, хорошая, плохая, солнечная, дождливая, пасмурная, Какая по-

года на дворе?, идет дождь, туча, на небе тучи, дует ветер, холод, светит солнце, 
холодно, идет снег, небо серое, дует теплый ветер, природа пробуждается, тепло, 
жарко, небо голубое, радуга 

VІІ. Природа

солнце, дождь, небо, снег, лес, дерево, цветок, трава, море, река, берег, под-
снежник, ландыш, фиалка, тюльпан, крокус, гиацинт, иней, радуга

1. Животные
Дикие животные
медведь, волк, лиса, заяц, белка, крот, ворона, еж, ежиха, ежик, пчела, слон, 

бегемот, тигр, лев, зебра, обезьяна, крокодил, верблюд, мышка, крыса, пушистый, 
колючий, быстрый, полосатый
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2. Класс
окно, дверь, пол, потолок, стол, стул, парта, доска, губка, мел, карта, стена, 

ваза, стоит, лежит, висит

3. Школьные принадлежности
учебник, тетрадь, словарь, портфель, ранец, сумка, пенал, ручка, карандаш, 

цветные карандаши, краски, кисточка, альбом, циркуль, линейка, треугольник, 
фломастер, резинка, скрепка, точилка, клей, мяч

4. Школьные предметы
урок (на уроке), расписание уроков, перемена (на перемене), после урока/ов, си-

деть, стоять, русский язык, болгарский язык, английский язык, математика, музы-
ка, физкультура, рисование, природоведение, урок русского языка, урок болгарского 
языка, урок математики, урок природоведения, урок музыки, урок физкультуры, 
сказка, рассказ, играем, прыгаем, говорим, пишем, слушаем, повторяем, считаем, 
рисуем, нарисуем, читаем, Как говорите? по-русски, по-болгарски, по-английски, 
вопросы, ответы, домашнее задание, азбука, буква, слово, предложение, компью-
тер, работать на компьютере

ІІІ. Свободное время

1. Игры
играть в парке, на улице, на стадионе, на дворе; гуляю (С кем?) с собакой, с 

другом, играю, бегаю, прыгаю, загораю, плаваю; в снежки, вместе с друзьями; ле-
пить снеговика/снежную бабу, катаюсь на санках, коньках, лыжах, катаюсь на ро-
ликах, Хочешь поиграть в …? Давай поиграем в …!

2. Каникулы
идти, ехать, летние каникулы, купаюсь в море, в речке, в бассейне, загораю на 

пляже, зимние каникулы, играю в снежки, лепить снеговика/снежную бабу, санки, 
катаюсь на санках, коньки, катаюсь на коньках, лыжи, катаюсь на лыжах, горка, 
каток

ІV. Внешность

1. Части тела
голова, лицо, волосы, глаз (глаза), висок, бровь (брови), щека (щеки), рот, зуб 

(зубы), губы, язык, нос, ухо (уши), рука (руки), нога (ноги), шея, живот, спина, палец 
(пальцы), У меня болит голова, живот., У нее заболело горло., делать, писать, ри-
совать, думать, рассуждать, ходить, бегать, прыгать, смотреть, читать, улы-
баться, разговаривать, рассказывать, говорить, кричать, есть

2. Одежда
одежда мальчика, брюки, рубашка, носки, ботинки, майка, футболка, мальчик 

надевает, одежда девочки, юбка, блузка, платье, гольфы, туфли; теплая одежда, 
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Примерни разработки на уроците

Тема: Русская азбука

І. Цели:
Формиране на лингвистична компетентност:
•  запознаване с руската азбука
• първоначални сведения за различията между двете графични системи

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Учителят поздравява учениците с новата учебна година на български език. 
• Съобщава им, че от тази година ще изучават нов предмет – руски език. 

Следва реплика на руски език: Я ваш учитель/ваша учительница русского язы-
ка. Изяснява се дали учениците са разбрали фразата, произнесена на руски 
език, чували ли са някъде руска реч и къде, знаят ли думи и изрази на руски 
език.

• Учителят предлага на децата да чуят някои думи и изрази и ако сред тях има 
познати, да вдигнат ръка, напр.: светлый класс, добрая мама, чистая доска, 
ваза стоит, брат ходит, ученик пишет и читает, весело, радостно, интересно.
Изяснява се, че думите са познати, защото са близки до българските.

• Следва въпрос: А защо са близки? (Защото имат общ корен. Български и 
руски са славянски езици.) 

• След това учителят назовава предмети в класната стая и предлага на де-
цата да вдигнат ръка, ако ги разбират,  напр.: пол, парта, ручка, карандаш, 
коричневый, красный, пенал. Изяснява се защо думите са непонятни. Имат 
ли общ корен? Прави се извод, че руски език все пак е чужд за учениците. 

• Следва въпрос: Защо трябва да изучаваме чужди езици? (Възможни отгово-
ри: за да общуваме, да работим, да четем, да гледаме филми...)

2.  Децата се приканват да разгледат корицата на учебника и да открият и 
други общи неща между руски и български. Прави се извод, че това са бук-
вите. Името на учебника се превежда.

• Следва запознаване с руската азбука от стр. 3. Отначало учениците са-
мостоятелно разглеждат азбуката и отговарят на въпроса има ли букви, 
различни от българските, и кои са те. 

• Азбуката се чете хорово след учителя.
3.  Задава се въпрос как хората се поздравяват при среща на български език. 

Съобщава се как е поздравът на руски език. Поздравът се заучава по следния 
начин:

 – учителят произнася думата няколко пъти;
 – думата се повтаря хорово от целия клас;
 – думата се повтаря няколко пъти от отделни ученици;
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 – думата се повтаря от групи ученици (по редици, момчета, момичета); 
 – думата се повтаря отново от целия клас. 

По посочения начин може да се заучава новата лексика в учебника.
Часът завършва със заучаване на думата „До свидания!“ по познатата вече
методика.

Тема: Новые друзья

І. Цели:
Запознаване с героите на учебника; експониране на основния акцент в учебника – 
приятелството

Формиране на лингвистична компетентност:
•  усвояване на лексиката: мальчик, девочка, ученик, ученица, русский, русская, 

болгарин, болгарка
Формиране на речева компетентност:
•  усвояване на речевите модели: Меня зовут … Я жуву в Болгарии. Я живу в 

России.
• усвояване на ИК-1

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Урокът започва с поздрав на руски език.
2.  Пристъпва се към работа по стр. 4 и 5, като се предлага на учениците 

да видят кой ни поздравява. Следва запознаване с героите на учебника.
Беседа по картинките. 

• Это мальчик. Это девочка.
 Кто это? (Учениците отговарят, имитирайки учителя.)
• Это мальчик? 
 Да, это мальчик. (Учениците отговарят, имитирайки учителя.)       
 Это девочка?
 Да, это девочка. (Учениците отговарят, имитирайки учителя.)
• Это девочка?
 Нет, это мальчик. (Учениците отговарят, имитирайки учителя.)
 Это мальчик? 
 Нет, это девочка. (Учениците отговарят, имитирайки учителя.)

• Это мальчик Пламен. Это девочка Калина.
 Кто Пламен? Пламен – мальчик.
 Кто Калина? Калина – девочка.    

•  Ты Пламен?
На този въпрос учителят помага да се отговори с личното местоимение „я“:
 – Нет/Да, я ... 
 – Тебя зовут Пламен?
На този въпрос учителят помага да се отговори с фразата „Меня зовут …“.
– Нет/Да, меня зовут …
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Лексически минимум по руски език за пети клас 
(втори чужд език)

І. Я и мир вокруг меня

1. Я 
Давай(те) познакомимся!
Здравствуй(те)! Доброе утро! Добрый день! Добрый вечер! Добро пожа-

ловать! Привет! Как дела? До свидания! Пока! Меня зовут…, Как тебя зовут? 
Сколько тебе лет? Мне десять (одиннадцать, двенадцать) лет.; мальчик, девочка, 
мужчина, женщина, человек – люди, ребенок – дети, Россия, Болгария, герб, флаг, 
русский, русская, болгарин, болгарка

2. Моя семья
мама – ее зовут…, папа – его зовут…, сын, дочь, брат, сестра, У тебя есть 

брат/сестра? родители, бабушка, дедушка, тетя, дядя, внук, внучка, внуки, моя 
мама … (профессия), мой папа … (профессия), старший, младший, старше/младше 
на год, на 2, 3, 4 года, на 5, 6... лет; большая/маленькая семья, я люблю маму, папу, 
ждем гостей, встречаем гостей, угощаем гостей, поэт, писатель, композитор, 
космонавт, балерина, музыкант, актер, режиссер, сценарист, повар, продавец/про-
давщица, шофер, медицинская сестра, врач, юрист, парикмахер, дизайнер, стюар-
десса, пилот

3. Праздники
День рождения, Рождество, Международный женский день, День защитника 

Отечества, Поздравляю тебя/вас с праздником! С Новым годом! С днем рождения! 
Спасибо! Большое спасибо!

4. Мои друзья
У меня есть друг. Его зовут … У меня есть подруга. Ее зовут … У меня есть 

друзья. Их зовут … 

ІІ. Моя школа

1. Ученики, учителя
ученик, ученица, ученики, школьник, школьница, школьники, учитель, учитель-

ница, учителя, директор, одноклассник, одноклассница, ребята, С новым учебным 
годом! Поздравляю тебя с новым учебным годом! Здравствуйте, Иван Петрович! 
Здравствуйте, Людмила Николаевна! Я ученик пятого класса. Учитель говорит: 
Открой(те) тетрадь! Закрой(те) учебник! Прочитай(те)! Напиши(те)! Пока-
жи(те)! Запиши(те) в тетрадь. Правильно! Слушайте внимательно! Спишите с 
доски! Молодец! Молодцы! Задайте вопросы! Ответьте на вопросы!
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„Не разлить водой“ – шутят все вокруг.
В полдень или в полночь, друг придёт на помощь.
Вот, что значит, настоящий, верный друг!
Друг всегда меня сможет выручить,
Если что-нибудь приключится вдруг.
Нужным быть кому-то в трудную минуту,
Вот, что значит, настоящий, верный друг!
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По същия начин се заучават и останалите фрази от урока.
Първоначално учениците повтарят след учителя, след това отговарят на 
въпросите му, задават си въпроси един на друг, като използват своите имена 
или имената на героите от учебника.      
• Учениците се запознават и с останалите герои на учебника.

Тема: Наша семья

І. Цели:
Запознаване с начините за изразяване на роднинските връзки в семейството

Формиране на лингвистична компетентност:
•   усвояване на лексиката: семья, родители, дети, бабушка, дедушка, мама, папа, 

сын, дочь, брат, сестра, внук, внучка
•   усвояване на притежателното местоимение мой, моя, мои в единствено и 

множествено число
Формиране на речева компетентност:
•  усвояване на речевите модели:
 Это мой папа. Это моя мама. Это мои родители.
Формиране на комуникативна компетентност:
• самостоятелно използване на лексиката и на речевите образци в ситуация 

на реално общуване

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Въвеждането на новата лексика става с разглеждане на родословното дърво 
в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояването – по познатата ме-
тодика.

2. За заучаване на новата лексика се препоръчват следните упражнения:
• Кто это?
 Это бабушка.
• Это бабушка?
 Да, это бабушка.
 Нет, это мама.
• Это бабушка или дедушка?
 Это дедушка.
По същия начин се отработват и останалите думи. 
3.  Пристъпва се към упр. 2. Усвояват се речевите модели с формите на при-

тежателното местоимение мой. Да се обърне внимание на роднинските 
връзки, като се изпълни упр. 1 от тетрадката за самостоятелна работа 
(ТСР).

4.  Чрез упр. 3 от учебника и упр. 2 от ТСР се затвърдява лексиката по тема-
та „Семья“.

5.  Часът може да завърши с разказите на учениците за техните семейства.
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Тема: Едем в Россию

І. Цели:
Въвеждане на страноведска информация за Русия

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване произношението на О в двете позиции – със и без ударение
• усвояване на личните местоимения в единствено и множествено число: я, 

ты, он, она, оно, мы, вы, они
• формиране на навици за аудиране и техника на четене
Формиране на речева компетентност: 
• усвояване на речевите модели: Я говорю по-русски. Я говорю по-болгарски.
Формиране на интеркултурна компетентност:
• запознаване с герба, флага и столицата на Русия – Москва

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. За внасяне на емоционален елемент в урока се препоръчва часът да започне 
с разглеждане на семейни снимки. Учениците разказват за своите семей-
ства по снимките.

2. Плавен преход към новата тема може да се направи чрез беседа за семей-
ството на Пламен и Калина, по време на която да се преговорят фразите: 
„Я болгарин/болгарка. Я живу в Болгарии.“

3. Пристъпва се към разглеждане на илюстрацията в учебника и се отговаря 
на въпроса „Где Болгария?“ с фразата „Вот Болгария.“. По същия начин се по-
сочват и флагът и гербът на България.

4. Изяснява се къде заминава българското семейство и се въвежда темата на 
урока.

5. По същия начин (както фразите за България) се отработват и фразите за 
Русия.

6. За развиване на навиците за аудиране се препоръчва прослушване на полило-
зите от упр. 1 и 2 в учебника.

Разбирането на текста се проверява с отговор на въпросите пред и след по-
лилозите.

7. По-задълбочено да се разгледат упражненията, подготвящи четивната 
техника на учениците (О в двете позиции – със и без ударение).

8. Чрез стихотворението в упр. 5-б учениците се запознават с личните ме-
стоимения в руски език. Затвърдяването става чрез упр. 2 от ТСР.

Тема: Летим на самолете

І. Цели:
Усвояване на руския речеви етикет (РРЕ) в ситуации на приветствие и сбогуване
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Еда и напитки“
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Песни
Оранжевая песенка
Слова: Арканов А.                       Музыка: Певзнер К.

Вот уже два дня подряд я сижу, рисую.
Красок много у меня – выбирай любую...
Я раскрашу целый свет в самый свой любимый цвет.

Припев:

Оранжевое небо, оранжевое море,
Оранжевая зелень, оранжевый верблюд.
Оранжевые мамы оранжевым ребятам
Оранжевые песни оранжево поют.

Тут явился к нам домой очень взрослый дядя.
Покачал он головой, на рисунок глядя,
И сказал мне: „Ерунда! Не бывает никогда...“

Припев

Только в небе в этот миг солнце заблестело,
И раскрасило весь мир так, как я хотела.
Дядя посмотрел вокруг, и тогда увидел вдруг.

Припев

Эту песенку давно я пою повсюду,
Стану взрослой – всё равно петь её я буду!
Даже если ты большой, видеть очень хорошо.

Припев

Настоящий друг
Слова: Пляцковский М.                        Музыка: Савельев Б.

Дружба крепкая не сломается,
Не расклеится от дождей и вьюг.
Друг в беде не бросит, лишнего не спросит
Вот, что значит, настоящий, верный друг!

Мы поссоримся и помиримся.
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пчела.
– Пора и нашей сестре просыпаться, – сказали братья.
Позвали они на помощь синюю тучу. Посыпался из тучи тёплый дождик.
А солнце продолжало светить.
Встали братья рядом друг с другом, взялись за руки. Проснулась Радуга, 

улыбнулась. Протянулся через всё небо к земле разноцветный мост.

Скоро дождь кончился. Туча уплыла. А радуга продолжала улыбаться. Вся 
природа радовалась солнцу, дождю, радуге. 

Тема: Вместе с другом весело нам жить

 Дружба
Вместе с другом весело нам жить,
Как прекрасно дружбой дорожить!
Вместе в школе, вместе во дворе,
Если трудно, друг поможет мне.

Вместе с другом некогда скучать,
Любим вместе книги мы читать!
То рисуем, то в кино идём,
Вместе с другом весело живём.
Слушайте и пойте песню „Настоящий друг“.
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Формиране на лингвистична компетентност:

• усвояване на ИК-3

• усвояване на лексиката: бутерброд, хлеб, брынза, сыр, масло, колбаса, лимо-

над, сок, чай, кофе, молоко

Формиране на речева компетентност:

• усвояване на речевите модели: Добрый день! Здравствуйте! Добро пожало-

вать! До свидания! В добрый путь! Спасибо! Пожалуйста!

Формиране на комуникативна компетентност:

• използване на лексиката и речевите модели в реални ситуации

ІІ. Ход на урока:

Урокът е предвиден за два учебни часа.

Първи час

1.  Урокът може да започне с разглеждане на илюстрацията „Изпращане на 

летището“ в учебника, която е подходяща за преговор на изучената до мо-

мента лексика. По време на беседата се усвояват формулите на РРЕ в си-

туация на сбогуване.

2. Сценката „На летището“ може да се изиграе по роли.

3. Усвоените формули от РРЕ се затвърдяват в друга ситуация (упр. 4).

4. По същия начин се усвояват формулите за приветствие (упр. 5, 6, 7, 8).

Втори час

1. Урокът може да започне с изиграване на сценката „Приветствие“.

2.  Въвеждането на новата лексика по темата „Еда и напитки“ става с раз-

глеждане на илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усво-

яването – по познатата методика (упр. 9 и 12).

3.  Затвърдяването става чрез работа по полилозите (упр. 10 и 13). Да се обър-

не специално внимание на думата „Спасибо!“ от упр. 10. 

Примерен вариант за работа с полилога от упр. 10:

• Полилогът се прослушва от звукозаписа.

• Разбирането се проверява с отговор на въпроса пред него.

• Полилогът се прослушва втори път със зрителна опора. Учителят чете 

бавно, с паузи между отделните реплики, за да улесни учениците в отгово-

ра. В паузите след всяка реплика се отговаря на въпросите „Какой? Какая? 

Какое?“, зададени от учителя.

• Изпълнява се упр. 11 под формата на беседа и се затвърдява в ТСР.

• Полилогът се разиграва по роли.
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Примерен вариант за работа с полилога от упр. 13:
• Учителят чете полилога, като прави паузи преди всяка картинка. Ученици-

те назовават картинките.
• Полилогът се разиграва по роли.
По посочения начин може да се работи и по другите полилози (диалози) в учеб-

ника.
4. Следва се ходът на урока в учебника и ТСР. 

Тема: Я – ударная всегда!

І. Цели:
Въвеждане на буквата Ё

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване произношението и правописа на буквата Ё

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. 

Тема: А вот и наша квартира!

Урокът е предвиден за два учебни часа.

Първи час

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Дом, квартира“ и на числителните 
до 10 

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: дом, квартира, этаж, лифт, детская комната, кро-

вать, шкаф, компьютер, окно, дверь, пол, ковер

• формиране на навици за изразяване на количество предмети (до10)
Формиране на речева компетентност:
• формиране на навици за изразяване на местоположение (Что стоит, лежит, 

висит?) и на команди: Открой! Закрой!

Формиране на комуникативна компетентност:
• включване на лексиката и на речевите образци в кратко монологично из-

казване

ІІ. Ход на урока:
1. Урокът може да започне с решаване на ребус, в който се преговарят думи 

с ё.
Решението на ребуса е Москва.
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Почему мама и её сын решили сделать танк?
День защитника Отечества – это праздник всех мужчин. В этот день в 

России женщины и дети поздравляют отцов, дедушек, братьев.
– Давай поздравим папу, – сказала мама.
– Конечно, – согласился я. – Ведь наш папа мужчина.
– Постараемся развеселить его, – сказала мама. – Сделаем ему прият-

ное.
Наш папа в армии был танкистом. И мы решили поздравить его на тан-

ке.
Танк мы сделали из большой картонной коробки. Вместо пушки просуну-

ли щётку.
Мы с мамой сели в танк и поехали в комнату, где спал папа.

Танк был картонным, но мы с мамой чувствовали себя настоящими тан-
кистами.

– Дыр – дыр – дыр, – гудели мы, но папа не просыпался.
Тогда мы решили усилить шум.
– Бум – бум – бум! – стреляли из пушки.
Папа подскочил на кровати, как ужаленный.
– А – а – а! – закричал папа. Он не стал бы кричать, если бы узнал нас. Но 

мы с мамой сидели в коробке. Папа начал швырять в нас подушками.
– Гранатами забрасывают, – сказала мама. – Давай газовую атаку!
У нас в танке был баллончик с жидкостью для мух. Из него я и дал газовую 

атаку.
Папа выкатил глаза, прыгнул с кровати на стол, со стола на пол. И убе-

жал из комнаты.
– Кажется, мы немного перестарались, – сказала мама.
– Но ведь мы хотели, чтобы всё было по-настоящему, – сказал я.
Мы вылезли из танка и пошли искать папу. Он закрылся в ванной.
Я закричал:
– Эй, это мы! Сдавайся! Ты окружён!
Папа услышал наши голоса и выглянул из ванной.
– А, это вы, – с облегчением вздохнул он. Вид у него был растерянный.
– Поздравляем тебя с праздником! – сказали мы. – Ты не обижайся, что 

мы немного повоевали. Мы просто хотели сделать праздник интересным и 
весёлым.

Тема: Радуга падежей

Сколько братьев у Радуги?
Жила-была девочка по имени Радуга. Зимой она спала в высоком замке на 

небе. У Радуги было семь братьев и звали их Красный, Оранжевый, Жёлтый, 
Зелёный, Голубой, Синий, Фиолетовый.

   
Пришла весна. Солнышко стало сильнее греть – разбудило всю землю. По-

бежал звонкий ручей в реку. Зацвёл сад. Зазеленела трава. Полетела в поле 
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– Да разве я такой? – закричал Гунька в испуге.
– Конечно, такой. Какой же ещё?
– А усы зачем нарисовал? У меня ведь усов нету.
– Ну, вырастут когда-нибудь.
– А нос почему красный?
– Это чтобы было красивее.
– А волосы почему голубые? Разве у меня голубые волосы?
– Голубые, – ответил Незнайка. – Но если тебе не нравится, я могу сде-

лать зелёные.
– Нет, это плохой портрет, – сказал Гунька. – Дай я его порву.
Гунька хотел отнять у Незнайки портрет, и друзья принялись драться.
На шум прибежали и другие человечки. Все с удивлением рассматривали 

портрет и спрашивали:
– Кто это? Кто это?
Никто не узнавал Гуньку.
– Раз так, я больше никогда не буду рисовать, – сказал Незнайка. – Рису-

ешь, рисуешь, а никто даже спасибо не скажет, все только сердятся. Не хочу 
больше художником быть!

Тема: Я – художник и творец

Какой падеж исполнен всяческих надежд?
Я – художник и творец, Предлогам с, под, между, над
Композитор и певец! В любой момент я очень рад.
Работать! – Ч е м? Работать! – С к е м? Исполнен всяческих надежд,
Я подскажу вам – нет проблем! Я ваш Творительный падеж.

Тема: Всегда с предлогами дружу

Какой падеж употребляется только с предлогами?
Всегда смогу я рассказать,
О к о м читать, о ч ё м писать.
Ещё могу я предлагать,
Г д е вам гулять, а г д е играть.
Мои предлоги о, в, на –
Забыть их невозможно
И обойтись без них нельзя.
Я ваш падеж Предложный.

Тема: Как мы поздравляли папу

 Это история о том, как мама и её сын сделали танк из картонной ко-
робки. Вместо пушки для танка использовали щётку. Ещё они устроили газо-
вую атаку при помощи одного баллончика. А зачем им было нужно всё это, вы 
узнаете, когда прочитаете рассказ.
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Решение:
рис. самолет рис. огън  рис. пчела          рис. елха
 , , – – , , ,  , , – , , ,  , , , , – ,    , , , –
 с а М О л е  т  к о С т е р  п ч е л К а  В  e л к А
2. Чрез беседа се прави преговор на изученото за Москва и Русия. По време на 

беседата се разглеждат илюстрациите в учебника, четат се репликите на 
героите, семантизират се думите дом, квартира, этаж, лифт.

3. Въвеждането на числителните имена до 10 става чрез работа по стихо-
творението от упр. 1:

• Стихотворението се прослушва от звукозаписа и се отговаря на въпроса 
пред него.

• Стихотворението се чете от учителя по редове. След прочитането на ре-
довете с числителните имена се прави пауза, в която учениците повтарят 
числителните.

• Стихотворението се чете заедно с учителя.
• Стихотворението се чете от учителя по редове. Учителят чете само 

тези редове, в които няма числителни. Редовете с числителни се четат 
от учениците.

4. Числителните имена се затвърдяват с упр. 2 и 3 от учебника и упр. 1 от 
ТСР.

5. Въвеждането на новата лексика по темата „Детская комната“ става с раз-
глеждане на илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усво-
яването – по познатата методика (упр. 4).

6. С упр. 5 се формират първоначални навици за изразяване местоположението 
на предмети с помощта на глаголите стоит, висит, лежит.

 Това се затвърдява с упр. 2 от ТСР и упр. 6 от учебника.
7. Лексическата тема предполага и отработване на някои команди. В тази 

връзка препоръчително е урокът да завърши с упр. 7 от учебника. 
8. За домашна работа може да се предложи на учениците да нарисуват своята 

детска стая и да подготвят устен разказ за нея.

Втори час
Что в шкафу у Пламена и Калины?
  
І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Одежда“

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: блузка, юбка, платье, туфли, джинсы, гольфы, брюки, 

рубашка, футболка, спортивный костюм, кроссовки, носки
• формиране на навик за съгласуване на прилагателно със съществително име 

от мъжки, среден и женски род
Формиране на речева компетентност:
• усвояване на образците мне нравится/не нравится и на командите:  

Надень! Сними!
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ІІ. Ход на урока:
1. Часът може да започне с устен разказ на учениците по техните рисунки.
2. Плавен преход към новата тема може да стане чрез беседа, по време на коя-

то да се стигне до обсъждане на въпроса „Что в шкафу?“.

3. Въвеждането на новата лексика по темата „Одежда“ става с разглеждане 
на илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояването 
– по познатата методика (упр. 8 от учебника и упр. 3 от ТСР).

4. Затвърдяването става с упр. 10 и 15 от учебника и упр. 4 от ТСР.
5. Упр. 12, 13 и 14 се изпълняват по познатата методика за работа с полилог/

диалог.

Тема: Полезные или бесполезные

І. Цели:
Запознаване с буквите Ъ и Ь

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване произношението на думи с Ъ и Ь в различни позиции
• усвояване на лексична основа употребата на инфинитив след модалните 

наречия надо, нельзя

• формиране на фонематичен слух
• формиране на навици за четене

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът започва с припомняне на руската азбука (с гатанка, стихотворение, 
с липсващи букви). 

 Пример:
 На странице букваря  Сели на странички

 Тридцать три богатыря.  Тридцать три сестрички 

 Кто их знает,   Сели рядом – не молчат

 Правильно читает.   И загадки говорят.

 Сидят птицы на странице, Черные птички на каждой страничке,

 Знают сказки, небылицы.  Молчат, ожидают, кто их отгадает.

 Въвежда се синонимичната дума алфавит.
2. На учениците се предлага да открият и назоват буквите в руската азбука, 

които имат съответствие и в българската, но се наричат по друг начин 
(Ъ и Ь).

3. Пристъпва се към четене началото на приказката. Отговаря се на въпроса.
4. Изпълняват се упражненията по хода на урока.
5. В края на часа задължително се прави извод, че буквите Ъ и Ь са „полезни“ 

(упр. 12).
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Современная матрёшка в основном изображает девушку или женщину. В 
руках у них – цветы, ягоды, хлеб-соль, корзинка.

В последние годы появились и другие матрёшки.
Вот матрёшка – Дед Мороз.
У этой матрёшки на фартуке – герои русских сказок. 
А у этой – достопримечательности России.

Разнообразные русские матрёшки выполняют основное своё назначение 
– преподносят сюрприз.

Сколько кукол может быть в одной матрёшке? Может быть три, пять, 
семь, десять, пятнадцать, тридцать кукол. В Историческом музее в Москве 
есть матрёшка, в которой сто фигур.

Матрёшка – это не только детская игрушка и русский сувенир. Это сим-
вол дружной семьи, образ и душа России.

Тема: Уважительный падеж 

Что любит делать Винительный падеж?
Я – падеж Винительный, Ч т о рисовать и покупать?
Я очень уважительный. Готов ребятам подсказать.
К у д а  пойти? В о  ч т о  играть? Мои предлоги в и на
К о г о любить и уважать? Легко запомнить вам, друзья!
 Люблю с предлогами дружить,
  Но и без них могу прожить.

Тема: Как Незнайка был художником

Что нарисовал Незнайка?
Решил Незнайка стать художником. Взял он краски и кисточки и пред-

ложил своему другу Гуньке нарисовать портрет.
– Садись, Гунька, сейчас я тебя рисовать буду.
Гунька обрадовался, сел быстро на стул, и Незнайка принялся его рисо-

вать. Ему хотелось изобразить Гуньку покрасивее, вот он и нарисовал ему 
красный нос, зелёные уши, синие губы и оранжевые глаза. 

Гуньке хотелось поскорее увидеть свой портрет. От нетерпения он не 
мог сидеть спокойно на стуле и всё время вертелся.

– Не вертись, не вертись, – говорил ему Незнайка, – а то никто не узнает 
тебя на портрете.

– А сейчас узнает? – спросил Гунька.
– Спокойно, узнает, – ответил Незнайка и нарисовал ему фиолетовой 

краской усы.
– Ну-ка, покажи, что получилось! – попросил Гунька, когда Незнайка окон-

чил портрет.
Незнайка показал.
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Вот и лето пришло красное, зацвели цветы в полях, созрели сладкие яго-
ды в лесах.

Ещё больше Снегурочка страдает, всё от солнца прячется.

Как-то вечером девушки разожгли костёр. Стали хороводы водить, пес-
ни петь. Позвали с собой Снегурочку. Не хотела она идти. Да дед с бабой ска-
зали:

– Иди, деточка! Повеселись с подружками!
Стали девушки через костёр прыгать. 
Подошла Снегурочка к костру… Стоит-дрожит, в лице ни кровинки нет, 

русая коса рассыпалась… Закричали подружки:
– Прыгай, прыгай, Снегурочка!
Разбежалась Снегурочка и прыгнула…
Потянулся над костром белый пар, превратился в облако. Полетело об-

лако в высоту поднебесную.
Растаяла Снегурочка…

Тема: Щедрый падеж

Я – падеж дарительный,
Щедрый, удивительный.
К о м у ?  Ч е м у? – я говорю
И всем подарки раздаю:
Земле – зерно, а брату – книжку,
Собаке – кость, котёнку – мышку.
Мои предлоги к и по
Запомнить вам совсем легко.
Я добрый и старательный.
Я называюсь – Дательный.

Тема: Матрёшка

 Восемь кукол деревянных,
 Круглолицых и румяных,
 В разноцветных сарафанах
 На столе у нас живут.
 Всех матрёшками зовут.
 

Матрёшка – это самая знаменитая русская игрушка, самая интересная и 
самая молодая. Ей всего сто лет. Её вырезал из дерева мастер Звёздочкин, а 
раскрасил художник Малютин. Получилась весёлая кукла в русском костюме: 
в цветастом сарафане, фартуке и платке. Её назвали Матрёшкой.

 
Первая матрёшка представляла собой детскую группу. В ней было во-

семь кукол: мальчики и девочки разного возраста. Старшая девушка держала 
в руках чёрного петуха.

25

Тема: На дворе

І. Цели:
Усвояване на РРЕ в ситуация на запознаване и изразяване на благодарност
По-нататъшно експониране на темата за дружбата

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: друг, подруга, друзья

• формиране на навици за правилно четене и произношение на местоимение-
то его

• усвояване на ИК-2
Формиране на речева компетентност:
• усвояване на моделите: Как тебя зовут? Меня (тебя, его, ее) зовут …, Благо-

дарю!, Спасибо!, Очень приятно!, Давайте дружить!

Формиране на комуникативна компетентност:
• използване на лексиката и речевите модели в условия на реално общуване
Формиране на интеркултурна компетентност:
• усвояване на информация за съотнасяне на пълните и кратките имена в 

руски език

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът започва с беседа по илюстрацията, която цели въвеждане в ситуация-
та: Кто на картинке? Кто искал кошку?

2. Работата по полилозите в упр. 1 и 2 се провежда по познатата методика.
3. Следва се ходът на урока в учебника.

Тема: Эти буквы знаем – правильно читаем

І. Цели:
Въвеждане на буквите Е и Э

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване произношението и правописа на Е и Э в различни позиции
• формиране на навици за четене
• формиране на фонематичен слух

  
ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР.
Отговорът на гатанката в упр. 4 е имя.
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Тема: Здравствуй, наша школа!

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Школа. Школьные 
принадлежности“

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: школа, класс, учитель, учительница, парта, письмен-

ный стол, доска, губка, мел, ранец, пенал, ручка, карандаш, резинка, клей, скреп-
ка, учебник, тетрадь, фломастер, точилка, циркуль, линейка, треугольник

• усъвършенстване на навика за употреба на ИК-2
Формиране на речева компетентност:
• усвояване на речевите модели: У меня в пенале есть … . 

У меня в ранце есть ... .
Формиране на комуникативна компетентност:
• употреба на лексическите и речевите образци в ситуации на реално общу-

ване
Формиране на интеркултурна компетентност:
• употреба на собствено и бащино име в мъжки и женски род 

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Първи час
1. Часът започва с разглеждане на илюстрацията в учебника. След семантиза-

ция на думата школа се прочита стихотворението „Здравствуй, наша шко-
ла!“, което може да се наизусти по следния начин:

• Учителят прочита стихотворението, учениците следят текста.
• Учителят чете стихотворението по стихове на глас, учениците повта-

рят хорово.
• Учителят чете първия стих, учениците – втория, учителят – третия, 

учениците – четвъртия.
• Учениците четат първия стих, учителят – втория и т. н.
• Учителят чете стихотворението, като пропуска отделни думи. Ученици-

те следят и ги допълват.
• Учениците по редици четат хорово по един стих.
• Отделни ученици четат цялото стихотворение.
• Класът рецитира стихотворението наизуст.
• Отделни ученици казват стихотворението наизуст.
По посочения начин може да се заучават наизуст и другите стихотворения 
от учебника.
2. На учениците се предлага да прочетат наум репликите на героите от по-

лилога, за да отговорят на въпросите след него. След отговора на всеки 
въпрос да се обръща внимание на произношението на думите учитель, учи-
тельница и начина на обръщение към учителя/учителката в руските учили-
ща (по имени-отчеству).
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Тема: Самый главный падеж

 Какой падеж главный?
Я действую, я – главный Мои вопросы – к т о? и ч т о? –
Падеж я очень славный. Ни с чем не спутает никто.
Предлогов с детства не люблю, Падеж я удивительный,
С собою рядом не терплю. Падеж я – Именительный.

Тема: Беспокойный падеж 

Какой падеж беспокойный?
К о г о же нет?…
Я очень беспокоюсь.
Ч е г о же нет?…
Отправлюсь я на поиск.
Ч е й? Ч ь я? и Ч ь ё?
Я спрашивать люблю.
С предлогами для, у, от, до дружу.

Характер мой общительный
Я – падеж Родительный.

Тема: Снегурочка

Жили-были дед да баба. Все у них было – и корова, и овечка, и кот на печ-
ке, а вот детей не было. 

Выпал зимой по колено белый снег. Ребятишки соседские на улицу выбе-
жали – стали снежную бабу лепить. Глядел на них дед, глядел и говорит бабе:

– Что, жена, на чужих ребят глядишь? Давай мы слепим себе снежную 
девочку.

Сказано-сделано. Пошли старики в огород и стали лепить снежную дочку. 
Вместо глаз вставили две голубые бусинки. Из алой ленточки сделали ротик, 
на щечках – две ямочки. Смотрят на неё дед с бабой – не насмотрятся, любу-
ются – не налюбуются. 

И вдруг снежная девочка ожила и пошла к избе. 
Дед и баба обрадовались и закричали:
– У нас доченька живая! Снегурочка дорогая!

Растёт Снегурочка не по дням, а по часам. С каждым днём она становит-
ся всё красивее. Лицо у неё, как снежинка, белое, глазки голубые, русая коса до 
пояса. Только румянца у Снегурочки нет.

Вот пришла весна-ясна. Солнышко пригрело, расцвели деревья, полетели 
пчёлы в поле. Все ребята радуются. Девушки весенние песни поют. А Снегу-
рочка заскучала, невесела стала, всё в окошко глядит, слёзы льёт.
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 – А учительнице кот не понравился. Двойку поставила.
 – Ты, может, вертелся на уроке рисования?
 – Нет, – ответил Костя. – У нас сегодня не было рисования. Я рисовал на 
уроке математики.

Слушайте. Повторяйте.
Домашние любимцы: черепаха (…), золотая рыбка (…),
немецкая овчарка (…), хомяк (…), попугай (…), кролик (…).

Тема: Все-все, все на свете нужны…

Кто нужен на свете?
Все-все, Нужны все на свете!
Все на свете нужны. Нужны все подряд –
И мошки Кто делает мёд
Не меньше нужны, И кто делает яд.
Чем слоны.

Нельзя обойтись А если мы с кем–то
Без чудищ ужасных Не очень дружны,
И даже без хищников Мы всё-таки ОЧЕНЬ
Злых и опасных. Друг другу нужны!

О чём заспорили домашние животные?
 Корова, лошадь и собака заспорили между собою, кого из них хозяин больше 
любит.
 – Конечно, меня, – говорит лошадь. – Я из леса дрова вожу. Сам хозяин на мне 
ездит.
 – Нет, хозяин любит больше меня, – говорит корова. – Я для всей его семьи 
молоко и масло даю.
  – Нет, меня, – не соглашается собака. – Я дом стерегу. А на охоте впереди 
всех бегу. 
 Услышал человек их спор и говорит:
   – Перестаньте спорить: я всех вас люблю. Все вы мне нужны. Каждый из 
вас хорош на своём месте.

Тема: Приключения серого кота

Кто боится серого кота?
Притаился серый кот –  Крыса старая – и та,
У норы он мышку ждёт. Встретив грозного кота,
Убегая от кота, Убежит в нору под дом,
Мышь осталась без хвоста. Чтоб не встретиться с котом,
А теперь и за версту Там сидит и в темноте
Не приблизится к коту. Вспоминает о коте. 
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3. Уместно е полилогът да се разиграе от няколко групи ученици като сцен-
ка.

4. Въвеждането на новата лексика по темата „Класс“ става с разглеждане на 
илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояването – по 
познатата методика (упр. 3 и 4 от учебника и упр. 1 от ТСР).

5. Затвърдяването на лексиката по темата „Класс“ става чрез прочитане или 
наизустяване на стихотворението „Наш класс“.

Втори час
1. Урокът може да започне с научените предния час стихотворения, с които 

се преговаря лексиката по темите „Школа“ и „Класс“.
2. Въвеждането на новата лексика по темата „Школьные принадлежности“ 

става с разглеждане на илюстрацията в учебника и с помощта на звукоза-
писа, а усвояването – по познатата методика (упр. 6 от учебника и упр. 2 
от ТСР).

3. Затвърдяването става чрез упр. 8 от учебника.
4. При изпълнение на упр. 9 заедно със затвърдяването на лексиката по те-

мата да се отработи и интонацията на изречението с въпросителна дума 
(ИК-2).

5. В упр. 10 липсващите думи са: учебник, тетрадь, учебник и тетрадь, ранец.

Тема: Все мы знаем букву Ы

І. Цели:
Въвеждане на буквата Ы

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване произношението и правописа на буквата Ы в различни позиции
• усвояване правописа и произношението на ЖИ, ШИ
• формиране на фонематичен слух
• формиране на навици за четене

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР.

Тема: Самый важный карандаш

І. Цели: 
Въвеждане и усвояване на прилагателните, обозначаващи цвят

Формиране на лингвистична компетентност:
•  усвояване на лексиката: альбом, краски, цветные карандаши, кисточка и на 

прилагателните: зеленый, красный, синий, черный, желтый, белый, коричневый
• съгласуване на прилагателните имена със съществителни от мъжки, жен-

ски и среден род
• усвояване спрежението на глагола рисовать
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Формиране на речева компетентност:
• формиране на навици за четене и на първоначални умения за извличане на 

информация от текста

І І. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

1. Часът може да започне с припомняне на стихотворението „У меня в пенале 
дружат …“ и беседа за необходимите ученически принадлежности. По вре-
ме на беседата да се обърне внимание на формата за множествено число на 
думата карандаш (напр.: У тебя один карандаш или много?).

2. Въвеждането на новата лексика по темата става с разглеждане на илю-
страцията в учебника, а усвояването – по познатата методика.

3. Усвояването на цветовете става с помощта на стихотворението в упр. 
2 от учебника. Учителят чете бавно стихотворението, прави пауза след 
назоваване на всеки цвят и показва молив със съответния цвят, ученици-
те повтарят след учителя. По-нататък работата по стихотворението 
може да продължи по познатата методика.

4. За да се упражни съгласуването на прилагателните имена със съществи-
телните по род в Именителен падеж, се работи с думата краска и названия-
та на цветовете. Затвърдяването става с упр. 1 от ТСР.

5. Работа по текста „Самый важный карандаш“:
• Разглежда се илюстрацията в учебника и се провежда беседа по нея (харесва 

ли им картината, какво им харесва и какво не им харесва, според тях кой е 
нарисувал картината – възрастен или дете).

• Прослушва се текстът и се отговаря на въпроса пред текста.
• Учениците прочитат текста наум и отговарят на първия въпрос след 

текста.
• Преговарят се цветовете с отговор на: Какие карандаши заспорили?
• На втория и третия въпрос след текста се отговаря със зачитане на ре-

пликите на отделните герои.
• На учениците се предлага да направят извода Кто самый важный?, като се 

изисква всеки да защити своето мнение с думите Я думаю, что самый важ-
ный – …, потому что …

• Текстът се чете по роли.
6. Запознаването с лексиката по темата „Природа“ става чрез упр. 8 в учебни-

ка, а затвърдяването на съгласуването на прилагателните имена със съще-
ствителните става с упр. 2 в ТСР.

7. Работа по спрежението на глагола рисовать:
• Вы любите рисовать?
• Учителят предлага на учениците да нарисуват нещо, което им е харесало 

от текста (напр.: солнце, дерево, луна, трава, море…).
• Что ты рисуешь?
• С помощта на учителя ученикът отговаря: Я рисую …
• Что он/она рисует?
• Кто еще рисует …(солнце)?
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 С дедушкой поговорил, Вместе с Катей занимались,
 Со щенком мух половил. Всё понять мы постарались.

 После этих важных дел И теперь мы с ней спокойны
 За уроки честно сел, За оценку
 Над учебником зевнул –  на
 И …………………. уснул!  контрольной!

Тема: На уроке

Слушайте. Повторяйте. 
Дни недели: понедельник (…), вторник (…), среда (…), четверг (…),
пятница (…), суббота (…), воскресенье (…).
Какие дни учебные? (…), (…), (…), (…), (…)
Какие дни выходные? (…), (…)

Какой урок?
 русский язык урок русского языка
 рисование урок рисования             
 физкультура урок физкультуры
 математика урок математики          

Какой сегодня урок у ребят?
Утром рано мы встаём, Вот учитель: он стоит
Утром в школу мы идём. У доски и говорит.
Там учебник открываем, Он по-русски объясняет,
Там мы пишем и читаем. Класс по-русски отвечает.

Что ты делаешь на уроках? 
На уроке я сижу. 
Я читаю. Я пишу. 
Я считаю: раз и два. 
Я пою. Учу слова.

Тема: Замечательный кот 

Почему Костя вернулся из школы сердитый?
 Вернулся Костя из школы сердитый и надутый, как сова.
 – Ты что это сегодня такой? – спросила мама.
 – Мне двойку поставили, – ответил мальчик. – За кота.
 – За какого кота? 
 – Вот за этого, – раскрыл Костя тетрадь. – А разве я плохо нарисовал?
 Кот и правда был замечательный – хвост пушистый, усы белые, шерсть, 
как у тигра, полосатая.
 – Да это наш кот! – воскликнула мама. – Ты его очень хорошо нарисовал! 
Молодец!
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Любимым бабушке и маме
Справляться с разными делами:
Цветы полью и вытру пыль,
Схожу за хлебом в магазин.
Сестре и братику Андрюшке
Я помогу убрать игрушки.

Что дарит мальчик маме?
Мама дорогая, я тебя люблю!
Все цветы весенние я тебе дарю.
Солнце улыбается, глядя с высоты.
Как же это здорово – у меня есть ты.

Весной цветут подснежник (…), гиацинт (…), фиалка (…), ландыш (…), 
крокус (…), тюльпан (…). 

Кому мы говорим: „Спасибо!“?
Мальчики и девочки,
Давайте вместе с вами
Спасибо скажем бабушке,
Спасибо скажем маме.
За доброту и ласки,
За песенки и сказки,
За сладкое варенье,
За долгое терпенье!
За что мы говорим: „Спасибо!“?

Тема: Весёлая посуда

На кухне скатерть (…), кран (…), губка (…), мыло (…), полотенце (…), холо-
дилник (…), плита (…), чайник (…).
На столе вилка (…), нож (…), ложка (…), тарелка (…), стакан (…), чашка 
(…), блюдце (…).

Тема: Сосед по парте

Как друзья готовились к контрольной работе? Кто что делал вчера по-
сле уроков?
 Я сначала отдыхал: Я почти не отдыхала:
 На диване полежал, На диване не лежала,
 Поболтал с Антоном С нашей кошкой не играла
 Я по телефону. И с соседом не болтала. 

 С бабушкой смотрел в окно, Никуда я не ходила,
 С Владиком сходил в кино, С Пламеном не говорила.
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• След отговора на няколко деца учителят казва: Они вместе говорят: Мы 

рисуем.

• Учителят към класа: Значит, они рисуют (солнце).

• Учителят към класа: Вы рисуете хорошо.

В хода на беседата на дъската се изписва спрежението на глагола рисовать.

След това спрежението на глагола се разиграва с друга рисунка.

Затвърдява се с упр. 3 от ТСР.

Тема: Мы едем на дачу

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темите „Овощи“ и „Фрукты“

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: сад, огород, овощи, фрукты, помидор, огурец, перец, 

капуста, картофель, морковь, лук, груша, яблоко, слива, виноград, вишня, череш-

ня, персик, абрикос, айва, малина, ежевика, клубника

• усвояване на ИК-5

Формиране на речева компетентност:
• усвояване на речевите модели: Спасибо за приглашение! Угощайтесь! 

Формиране на комуникативна компетентност:
• употреба на лексиката и речевите модели в сходни ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Първи час
1. Часът може да започне с разглеждане на илюстрацията в учебника и беседа 

по нея. 

2. Учениците прочитат репликите самостоятелно, отговарят на въпроса 

след илюстрацията. Да се обърне внимание на формулите на РРЕ за покана 

и благодарност.

3. Въвеждането на новата лексика по темата „Овощи“ става с разглеждане на 

илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояването – по 

познатата методика (упр. 1 от учебника).

4. Затвърдяването на новата лексика става с упр. 2, 4, 5 от учебника и упр. 1 

от ТСР.

5. Отговори на гатанките: морковь, помидор, лук, огурец.

6. За домашна работа може да се предложи на учениците да нарисуват различ-

ни зеленчуци. Интересен вариант е да им се предложи да направят някаква 

фигура (човече, животно и т. н.) от зеленчуците.
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Втори час
1. Часът може да започне с преговор на лексиката по темата „Овощи“ (с по-

мощта на картинки, гатанки или с разглеждане рисунките на учениците).
2. Въвеждането на новата лексика по темата „Фрукты“ става с разглеждане 

на илюстрацията и снимките в учебника и с помощта на звукозаписа, а 
усвояването – по познатата методика (упр. 7 от учебника).

3. Затвърдяването става със стихотворението „У бабушки и дедушки“ (упр. 8 
в учебника), което по желание може да се наизусти по познатата методи-
ка. Да се обърне внимание на формите за множествено число на съществи-
телните имена в Именителен падеж.

4. Затвърдяването на лексиката по темата „Овощи и фрукты“ става с упр. 9, 
10, 11 в учебника и упр. 2 и 3 в ТСР.

5. За домашна работа може да се предложи на учиниците да научат стихо-
творението наизуст, да нарисуват рисунки или да потърсят гатанки за 
плодове и зеленчуци на руски език.

Тема: На ферме у тети Дуси

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Домашние животные“

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: корова – теленок, коза – козленок, лошадь – жеребе-

нок, овца – ягненок, свинья – поросенок, кот – кошка – котенок, собака – щенок, 
петух – курица – цыпленок

• формиране на навици за четене
• формиране на навици за произношение на буквата Щ
Формиране на речева компетентност:
• усвояване на речевия модел: мы любим пить молоко; свързване на домашните 

животни с извършваните от тях дейности

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Първи час
1. Часът може да започне с беседа по темата „Овощи и фрукты“, по време на 

която да се изясни какво има в селото (сад и огород) и да се направи преход 
към новата тема, че в селото има още и ферма. 

2. Разглежда се картинката, семантизират се новите думи тетя и дядя и се 
работи по полилога в упр. 1 от учебника.

3. Въвеждането на новата лексика по темата „Домашние животные“ (през 
първия час се въвеждат имената само на големите животни) става с раз-
глеждане на рисунките в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояване-
то – по познатата методика (упр. 2 от учебника). 

4. Затвърдяването става с упр. 3 от учебника.
5. Часът може да завърши с работа по стихотворението „Кто пасется на 

лугу“, което по желание може да се научи наизуст. 
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В холодный день нам нужны свитер (…), куртка (…), шуба (…), 
вязаная шапка (…), меховая шапка (…), варежки (…), перчатки (…), 
сапоги (…), ботинки (…).

Тема: Силачи

Кто шёл по улице?
 Идут два мальчика и хвастаются:
 – Я такой сильный, что машину подниму! – говорит первый.
 А другой ему:
 – Ну и что! Я дом могу поднять!
 Первый мальчик не растерялся и говорит:
 – Я могу слона поднять! Правда, двумя руками.
 – Ну, если двумя, – засмеялся второй, – так я подниму бегемота да ещё 
десять раз подкину!
 Вот какие силачи! Только проверить трудно. Правда, шла по улице ба-
бушка с тяжёлой сумкой. Но наши силачи и смотреть на бабушку не стали. 
Так они были заняты собой.

Тема: Сколько ножек у многоножки?

Что считала многоножка?
Мыла ножки многоножка
И задумалась немножко:
Кто бы мне считать помог,
Сколько я помыла ног?
Постояла, помолчала,
Эх! Придётся мыть сначала!

Помогите многоножке посчитать свои ножки.
одна (…), две (…), три (…), четыре (…), пять (…), шесть (…), семь (…), 
восемь (…), девять (…), десять (…), одиннадцать (…), двенадцать (…), 
тринадцать (…), четырнадцать (…), пятнадцать (…), шестнадцать (…), 
семнадцать (…), восемнадцать (…), девятнадцать (…), двадцать (…)

Помогите стоножке посчитать свои ножки. 
десять (…), двадцать (…), тридцать (…), сорок (…), пятьдесят (…), 
шестьдесят (…), семьдесят (…), восемьдесят (…), девяносто (…), сто (…)

Тема: Спасибо бабушке и маме

Как девочка помогает дома? 
Как внучка, как сестра, как дочь
Всегда готова я помочь
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Тема: Идём или едем?
 
Куда спешат люди?
Утром Саша сам встаёт,
Утром в школу он идёт.
С ним идёт и мальчик Стас,
Все спешат скорее в класс.
В школу едут Петя, Коля,
На работу – тётя Оля.

Тема: Давай поедем на каток!

Слушайте. Повторяйте.
санки (…), лыжи (…), коньки(…)

Куда поедут Славик и Света?
Света:  Посмотри в окно! Все ребята идут на горку. Хочешь покататься на 

санках или на лыжах? 
Славик:  Давай поедем на каток. Мне хочется покататься на коньках. 
Света: Куда поедем? На стадион? 
Славик:  Нет. Сегодня поедем в центр, на Красную площадь.Там открылся 

замечательный каток. 
Света:  На чём мы поедем? На автобусе? На троллейбусе? На трамвае?
Славик:  Красная площадь далеко. Туда мы поедем на метро. Собирайся ско-

рее!

Тема: Серебристый день
 
Где веселятся ребята?
Серебристый воздух, 
  серебристый снег,
Серебристый иней, 
  серебристый смех,
Голоса весёлые 
  серебром звенят,
Ёлочки пушистые 
  в серебре стоят.
На серебряном катке 
  серебристый лёд – 
На серебряных коньках 
  мы летим вперёд.
Серебром сверкает
  даже старый пень.
Серебристый праздник.
  Серебристый день.
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Втори час
1. Часът може да започне с прочит или казване наизуст на стихотворението 

„Кто пасется на лугу“. Отговаря се на въпроса Где живут коровы, козы и 
кони? и се преминава към новата тема „Детеныши животных“.

2. Въвеждането на новата лексика по темата (през втория час се въвеждат 
именатa само на малките животни) става с разглеждането на рисунки-
те в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояването – по познатата 
методика (упр. 5 от учебника). Да се обърне специално внимание на произ-
ношението на Щ.

3. Затвърдяването става с упр. 6, 8 и 10 от учебника и упр. 1 и 2 от ТСР.

Тема: На реке

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Части тела“

Формиране на лингвистична компетентност:
•  усвояване на лексиката: человек, голова, тело, лицо, глаз – глаза, ухо – уши, 

нога – ноги, рука – руки, щека – щеки, зуб – зубы, волосы, язык
Формиране на речева компетенция:
• трениране на речевите образци във вариантни ситуации
 

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът започва с беседа по илюстрацията в учебника, по време на която се 
отговаря на въпросите след картината и се зачитат репликите на герои-
те.

2. Въвеждането на новата лексика по темата „Части тела“ става с помощта 
на стихотворението „Точка, точка …“.

• Учителят казва стихотворението и едновременно с това рисува човече-
то.

• Въвеждат се наименованията на частите на тялото по познатата мето-
дика.

• Стихотворението и репликите на Калина се прочитат като диалог, 
напр.:

Света: Точка, точка … Калина: Это глаза. 
…  …
3. С упр. 3 се въвежда и другата лексика по темата, затвърдява се с упр. 1 от 

ТСР.
4. По-специално внимание да се обърне на примерите със знака „Запомните!“. 

Затвърдяването става с упр. 2 от ТСР.
5. След отработване на стихотворението в упр. 7 от учебника се изпълнява 

упрaжнението от ТСР.
6. Да се обърне внимание на съчетаемостта на глаголите чистить и мыть с 

наименованията на частите на човешкото тяло.
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7. За домашна работа може да се използват различни варианти: наизустяване 
на стихотворение по желание, упр. 3 от ТСР или учениците да нарисуват 
техни човечета и по тях да назовават частите на тялото.

Тема: Любимая сказка

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Дикие животные“

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на думите: медведь, волк, заяц, еж, белка, лиса, ворона
Формиране на речева компетентност:
• усвояване на речевия модел У кого что болит? и затвърдяване на лексиката 

по темата „Части тела“
• затвърдяване на формулите на РРЕ при изразяване на благодарност: Спаси-

бо! Пожалуйста! 
• усвояване на стратегии на взаимодействие чрез използване на ролева игра
• формиране на навици за четене
Формиране на комуникативна компетентност:
• пренасяне на речевите модели в нови ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

1. Часът може да започне с беседа по темата „Части тела“ или с кръстосло-
вица, от която да се направи преход към новата тема (за кръстословицата 
се използват следните думи: ноС, щеКа, ногА, глаЗ, руКа, головА). Думата 
сказка се семантизира.

2. Уводните думи може да се прочетат от учителя или от учениците наум. 
Отговаря се на въпроса: Какая любимая сказка Калины? Учителят провежда 
кратка беседа на български по приказката „Доктор Охболи“.

3. Въвеждането на новата лексика по темата „Дикие животные“ става с раз-
глеждане на илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвоя-
ването – по познатата методика (упр. 1 от учебника).

4. Затвърдяването става с упр. 2 в учебника и упр. 1 в ТСР, при които се пре-
говаря и съгласуването на прилагателните със съществителните имена.

5. Следва се ходът на урока в учебника. 

Тема: Мы молодцы!

І. Цели:
Обобщаване на материала по темите „Кто я?“, „Семья“, „Школа“, „Где мы живем?“, 
„Где растут овощи и фрукты?“

Формиране на комуникативна компетентност:
• рефлексиране върху изучените теми и възпроизвеждане на кратки моноло-

гични изказвания
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А орешки непростые
Все скорлупки золотые…

Отрывок из сказки о мёртвой царевне и семи богатырях: 

„Свет мой, зеркальце, скажи
Да всю правду доложи:
Я ль на свете всех милее,
Всей румяней и белее?“
А ей зеркальце в ответ:
„Ты, конечно, спору нет;
Ты, царица, всех милее,
Всех румяней и белее.“

Тема: Каждый где-нибудь живёт…

Где живёт солнце?
Каждый где-нибудь живёт:
Рыба – в речке, в норке – крот,
Заяц – в поле, мышь – в соломе,
Я – в большом кирпичном доме,
Наша кошка – на диване.
В жаркой Африке, в саванне –
Тигр, слон и бегемот.
Ну, а солнце где живёт?
Всем ребятам это ясно –
В небе жить ему прекрасно!

Тема: Мой дедушка

Слушайте. Повторяйте.
слон (…), тигр (…), лев (…), зебра (…), обезьяна (…), крокодил (…),
верблюд (…)

Где работает дедушка Славика? Кто он?
 Мой дедушка – настоящий Доктор Айболит. Он ветеринар и работает 
в зоопарке. Там дедушка заботится о здоровье зверей.
 Болеют большой слон и важный бегемот, индийский тигр и африкан-
ский лев, полосатая зебра и смешная обезьяна, зубастый крокодил и двугор-
бый верблюд…
 Ветеринар всем даёт таблетки, делает уколы, лечит раны. Работа у 
дедушки трудная и опасная, но он всё знает про зверей и любит своё дело.
Вокруг дедушки всегда есть ребята. Он часто рассказывает им о своей рабо-
те.
 Мой дедушка – бесстрашный и добрый Айболит, такой, как и в сказке 
Корнея Чуковского. 
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Тема: Все профессии важны

Слушайте. Повторяйте.
В доме Калины и Светы живут повар (…), продавец (…), 
шофёр (…), медицинская сестра (…), юрист (…), парикмахер (…).

Кем хочет стать мальчик?
 Хочу стать футболистом,
 Спортсменом и артистом,
 Врачом или директором,
 Но буду архитектором.
Кем он будет?

Тема: Сказки в жизни Пушкина

 Читаем Пушкина и видим
   Картины русской старины,
 И перед нами возникают
 Виденья, сказочные сны.

Что написал А. С. Пушкин о сказочной стране?
 У лукоморья дуб зелёный;
 Златая цепь на дубе том:
И днём и ночью кот учёный
 Всё ходит по цепи кругом;
Идёт направо – песнь заводит,
 Налево – сказку говорит.
 Там чудеса: там леший бродит,
Русалка на ветвях сидит…
 ………………………………………….. 
 Там царь Кащей над златом чахнет;
 Там русский дух… там Русью пахнет!

Отрывок из сказки о рыбаке и золотой рыбке:

Удивился старик, испугался…
Отпустил он рыбку золотую
И сказал ей ласковое слово:
„Бог с тобою, золотая рыбка!“

Отрывок из сказки о царе Салтане:

Ель в лесу, под елью белка,
Белка песенки поёт
И орешки всё грызёт,
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ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.
 

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР.
Уводните думи към „Моя персональная страничка“ се прочитат в часа, а зада-
чите се дават за домашна работа.

Тема: Удивительная птица

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Времена года“

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: зима, весна, лето, осень
• осъзнаване на връзката между въпроса Когда? и окончанията за Творите-

лен падеж: зимой, весной, летом, осенью
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за описване на типичните признаци на годишните вре-

мена
Формиране на комуникативна компетентност:
• формиране на умения за съставяне на кратко изказване за любимия сезон
• формиране на първоначални умения за извличане на информация от текст

ІІ. Ход на урока.
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР.
При наличие на време може да се работи по-задълбочено по упр. 4 (като рабо-
та по текст).

Тема: Когда это бывает?

І. Цели:
Въвеждане и усвояване имената на месеците

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: январь, февраль, март, апрель, май, июнь, июль, ав-

густ, сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь
• усвояване правописа на думите, назоваващи месеци
• осъзнаване на връзката между въпроса Когда? и окончанията за Предложен 

падеж при употреба имената на месеците
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевия модел Когда это бывает? в сходни и вариантни ситуа-

ции



34

Формиране на комуникативна компетентност:
• пренасяне на усвоените речеви модели в нови реални ситуации
Формиране на интеркултурна компетентност:
• получаване на първоначална информация за празниците Рождество и Масле-

ница в Русия

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът започва с преговор на материала от предишния час. Логично е най-на-
пред да се преговорят имената на годишните времена в Именителен падеж 
(по гатанката за птицата от предния урок), а формите за изразяване на вре-
ме с имената на годишните времена се преговарят с гатанките в упр. 1.

2. Въвеждането на имената на месеците става с разглеждане на илюстрация-
та в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояването – по познатата 
методика (упр. 2 от учебника). Затвърдяването става с упр. 3 от учебника 
и упр. 1 от ТСР.

3. Формите за изразяване на време с имената на месеците се заучават с по-
мощта на стихотворението в упр. 5. Да се обърне внимание на знака „За-
помните!“. Затвърдяването става с упр. 6 в учебника чрез отговор на въпро-
сите след текста.

4. Упр. 7 от учебника и упр. 2 обобщават начините за изразяване на време (го-
дишни времена и месеци).

Тема: А что у вас?

І. Цели:
Формиране на навик за изразяване субекта на действието и отсъствие на предмет 
или лице

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на речевите модели Кто/Что это делает? Кто/Что у меня есть?
• осъзнаване връзката между въпросите Кого нет? Чего нет? и окончанията 

на съществителните в Родителен падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите модели в сходни ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• пренасяне на речевите образци в нови реални ситуации на общуване

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника. 
Особено внимание да се обърне на категориите одушевеност/неодушевеност.
В края на часа може да се изиграе играта „День и ночь“:
• Учителят слага на масата отделни предмети (ученически принадлежно-

сти), учениците отговарят на въпроса Что это?
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 И спелые ягоды просятся в рот.

 Нам щедрая осень приносит плоды –
 Дают урожай поля и сады.
 Зима засыпает снегами поля.
 Зимой отдыхает и дремлет земля.

Тема: Когда это бывает?

Помогите Калине назвать месяцы.
январь (…), февраль (…), март (…), апрель (…), май (…), июнь (…), июль (…),
август (…), сентябрь (…), октябрь (…), ноябрь (…), декабрь (…) 

Какие это месяцы?
Зимние месяцы – это декабрь, …, … .
Весенние месяцы – это март, …, … .
Летние месяцы – это июнь, …, … .
Осенние месяцы – это сентябрь, …, … . 

Тема: А что у вас?

Как зовут мальчиков? Кто что делал?
Кто на лавочке сидел,
Кто на улицу глядел,
Толя пел, 
Борис молчал,
Николай ногой качал.

Галка села на заборе,
Кот забрался на чердак.
Тут сказал ребятам Боря
Просто так:

– А у меня в кармане гвоздь.
А у вас?
– А у нас сегодня гость.
А у вас?
………………………………….
– А у нас на кухне газ.
А у вас?
– А у нас водопровод. 
Вот.
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Один и два
Одна дана нам голова,
А глаза два
И уха два,
И два виска, и две щеки,
И две ноги, и две руки.
Зато один и нос, и рот.
А будь у нас наоборот:
Одна нога, одна рука,
Зато два рта, два языка, –
Мы только бы и знали,
Что ели да болтали!

Тема: Любимая сказка

Повторяйте. Показывайте. 
В лесу живут медведь (…), волк (…), заяц (…), ёж (…), белка (…), лиса (…), 
ворона (…).

Слушайте, что сказали звери доктору Айболиту.
Доктор Охболи: Что у вас болит? Что случилось? 
Мечката: У меня болят лапа и нос. Меня ужалила пчела.
Лисица: У меня заболели уши. Я слушала громкую музыку. 
Заек: У меня заболела нога. Я прыгал весь день. 
Катеричка: У меня сломался зуб. Я грызла орешки. 
Таралеж: У меня заболели глаза. Я читал всю ночь. 
Вълк: У меня заболела голова. Я танцевал на дискотеке. 
Врана: У меня заболело горло. Я пела весь день. 

Тема: Удивительная птица 

Правильно ли отгадала Калина загадку?
Славик:  Что за птица по небу мчится? У неё четыре крыла, на каждом крыле 

по три пера. Одним крылом взмахнёт – снег идёт. Вторым взмахнёт 
– всё цветёт. Третьим взмахнёт – солнце жарко печёт. Четвёртым 
взмахнёт – овощи и фрукты несёт. 

Калина:  Я догадалась! Птица – это год. Четыре крыла – это времена года: 
зима, весна, лето и осень. Перья – это месяцы. 

Назовите времена года.
зима (…), весна (…), лето (…), осень (…)

 Приходит весна – зеленеют леса.
 И птичьи повсюду звенят голоса.
 А лето пришло – всё под солнцем цветёт,
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• Учителят казва: „Ночь!“, учениците затварят очи.
• Учителят скрива един или няколко предмета от масата и казва: „День!“.
• Учениците отварят очи и отговарят на въпроса Чего нет на столе?

Тема: Все профессии важны

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката, свързана с названията на професиите

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: продавец/продавщица, шофер, медицинская сестра, 

юрист, парикмахер
• употреба на речевия модел Кто что делает? в нови ситуации
• осъзнаване на връзката между въпроса Кем работать (быть, стать)? и окон-

чанията за Творителен падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите модели в сходни ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• пренасяне на речевите модели в реални ситуации за общуване
Формиране на интеркултурна компетентност:
• получаване на първоначални сведения за известни личности в Русия – Пуш-

кин, Толстой, Чайковский, Гагарин, Плисецкая, Михалков

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника. 
Особено внимание да се обърне на различните начини за назоваване на професия 
(Кто он/она по профессии? Кем он/она работает?). 

Тема: Сказки в жизни Пушкина

І. Цели:
Въвеждане на първоначална информация за великия руски поет А. С. Пушкин

Формиране на интеркултурна компетентност:
• получаване на информация за живота на Пушкин и за неговите най-близки 

хора; запознаване с откъси от приказките: „Сказка о рыбаке и рыбке“, „Сказ-
ка о царе Салтане“, „Сказка о мертвой царевне и семи богатырях“ и поемата 
„Руслан и Людмила“

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се всеки учител да построи урока според своите виждания и пред-
почитания. Може да се направи и урок-празник.
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Тема: Каждый где-нибудь живет

І. Цели:
Формиране на навици за изразяване място на действието

Формиране на лингвистична компетентност:
• осъзнаване на връзката между въпроса Где? и окончанията за Предложен 

падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите модели: Где живем, учимся, работаем? и тяхната 

употреба в сходни ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• пренасяне на речевите модели в реални ситуации на общуване

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника.
1. Изразяване на място на действието с Предложен падеж се отработва със 

стихотворението в упр. 1 от учебника в хода на беседата и чрез типовите 
фрази в „Запомните!“. 

2. Затвърдява се с упр. 2, 4, 5, 6 от учебника и упр. 1 и 2 от ТСР.
3. При наличие на време може да се направят и допълнителни упражнения 

(напр.: учениците отговорят къде работят техните родители, къде те 
самите обичат да играят; запълват пропуснатите глаголи или предлози в 
изречения).

Тема: Мой дедушка

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Экзотические животные“
Формиране на навик за изразяване на предмета на нашите мисли и чувства

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: слон, бегемот, тигр, лев, зебра, обезьяна, крокодил, 

верблюд
• осъзнаване на връзката между въпросите О ком/О чем думать (рассказы-

вать, мечтать, заботиться)? и окончанията за Предложен падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране и употреба на речевите модели в нови ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне с беседа по снимките около текста, в хода на коя-
то се уточнява дали тези животни живеят в България и къде може да се 
видят в България. Семантизира се думата зоопарк.
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Тема: На ферме у тёти Дуси 

Калина: Ой! Я боюсь!
Славик: Не бойся! Корова добрая. 
Пламен: Мы любим пить молоко.
Чичко: Идите на ферму. Тётя Дуся даст вам молока.
Света: Спасибо, дядя! До свидания!

Кто живёт у тёти Дуси на ферме?
У тёти Дуси на ферме живут корова (…), телёнок (…), коза (…),
козлёнок (…), лошадь (…), жеребёнок (…), овца (…), ягнёнок (…), свинья (…), 
поросёнок (…), кот (…), кошка (…), котёнок (…), собака (…), щенок (…), 
курица (…), петух (…), цыплёнок (…).

Кто пасётся на лугу?                 
Далеко, далеко Далеко, далеко Далеко, далеко
На лугу пасутся ко…  На лугу пасутся ко…  На лугу пасутся ко…
Кони? Нет, не кони! Козы? Нет, не козы! Правильно, коровы!

Пейте, дети, молоко –
Будете здоровы!

Тема: На реке

Кто что говорит?
Славик: Вода сегодня очень тёплая!
Пламен: Девочки, идите к нам!
Калина: Мне холодно.
Света: Давай рисовать на песке!

Повторяйте. Показывайте.
Света: Калина:    
Точка, точка, Это глаза. 
Два крючочка, Это брови
Носик, ротик, Это нос и рот.   
Оборотик, Это голова.  
Ручки, ножки, Это руки и ноги. 
Огуречик –  Это тело.        
Получился человечек. Это человек.

Читайте. Показывайте. 
Это лицо (…). Это ухо (…), а это уши (…). Это щека (…), а это щёки (…). 
Это зуб (…), а это зубы (…). Это язык (…). Это волосы (…).
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Жили-были серый ёж Ёж – отец, ежиха – мать
И его ежиха. И ребёнок – ёжик.

Серый ёж был очень тих В дом лесной вернутся ёж, 
И ежиха тоже. Ёжик и ежиха,
И ребёнок был у них –  Если сказку ты прочтёшь
Тихий-тихий ёжик. Тихо, тихо, тихо…

Тема: Самый важный карандаш

Что нужно на уроке рисования?
На уроке рисования нужны: альбом (…), краски (…), цветные карандаши (…), 
кисточка (…).

Какие карандаши в пенале?
У меня карандаши Этот чёрный – как земля, 
Я рисую от души. Этот жёлтый – как песок,
Вот зелёный – как трава, Вот и белый – как цветок,
Этот красный – как заря, А коричневый брат –
Этот синий – как волна,  Как вкусный шоколад. 

Тема: Мы едем на дачу

Славик: Мы едем на дачу! Приглашаем вас с нами!
Пламен: С удовольствием поедем! Спасибо за приглашение! 

Славик и Света:  Вот наша дача. Вот тут бабушкин огород. 
На огороде растут разные овощи. 

Что растёт на огороде?
На огороде растут помидор (…), огурец (…), перец (…), капуста (…),
картофель (…), морковь (…), лук (…).

Славик и Света: Вот наш сад. В саду растут фрукты. 

Что растёт в саду?
В саду растут груша (…), яблоко (…), слива (…), виноград (…), вишня (…), 
черешня (…), персик (…), абрикос (…), айва (…), малина (…), ежевика (…), 
клубника (…).

Что у бабушки и дедушки в селе?
У бабушки и дедушки Черешня, груши, яблоки
В селе фруктовый сад. На веточках висят,
Там абрикосы, персики Под солнцем наливаются
И сладкий виноград, И радуют ребят.
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2. Въвеждането на новата лексика по темата „Экзотические животные“ става 
с разглеждане на снимките в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвоя-
ването – по познатата методика.

3. Затвърдяването на новата лексика става с работата по текста „Мой де-
душка“ и с упр. 1 от ТСР. 

4. Текстът служи и за усвояване на типовата фраза с въпросите О ком/О чем? 
Затвърдяването є става с останалите упражнения в хода на урока.

5. За домашна работа може да се изпълни упр. 2 от ТСР или учениците да на-
пишат за кого или за какво се грижат (мечтаят, разказват, мислят) те 
или техните приятели.

Тема: Идем или едем

І. Цели:
Формиране на навик за изразяване на движение (пеша или с превозно средство)

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване спрежението на глаголите идти и ехать
• усвояване на ИК-4
• осъзнаване на връзката между въпросите Куда идти/ехать? и окончанията 

за Винителен падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите модели и употребата им в сходни ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът започва с разглеждане на илюстрациите в учебника и работа по сти-
хотворението (упр. 1). В хода на работата по стихотворението се прави 
разлика между глаголите идти и ехать и се усвоява спрежението им по по-
знатата методика.

2. Затвърдяването става с помощта на упр. 2 в учебника и упр. 1 от ТСР.
3. Усвояването на типовата фраза идти/ехать КУДА? става с упр. 4 и 6 в учеб-

ника и упр. 2 и 3 в ТСР.

Тема: Давай поедем на каток

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Зимние забавы“
Формиране на навик за изразяване на движение с транспортно средство

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: каток, горка, санки, лыжи, коньки и на речевите мо-

дели кататься на чем? на лыжах, на санках, на коньках; ехать куда? на чем?
Формиране на речева компетентност:
• отработване и пренасяне на речевите модели в нови ситуации
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Формиране на комуникативна компетентност:
• употреба на речевите модели в реални ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне с беседа по илюстрацията. По време на беседата 
може да се преговори лексиката по темата „Зима“ и се семантизират ду-
мите санки, коньки, лыжи.

2. Работата по полилога от упр. 1 в учебника се извършва по познатата ме-
тодика.

3. Полилогът служи и за изясняване на разликата между глаголите ехать и по-
ехать и за усвояване на типовата фраза ехать/поехать НА ЧЕМ?

4. Затвърдяването става с упр. 1, 2 и 3 от ТСР и с упр. 3, 4, 6 и 7 от учебника.
В упр. 4 от учебника да се обърне внимание на цветовете на превозните 
средства и съответствието им с дрехите на героите. Отговорите са: 
Света поедет на автобусе. Калина поедет на метро. Пламен поедет на трол-
лейбусе. Бим поедет на трамвае. Алиса поедет на машине.

Тема: Серебристый день

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Зимняя одежда“
Формиране на навик за изразяване на обект на действието

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: свитер, куртка, шуба, вязаная шапка, меховая шапка, 

варежки, перчатки, сапоги, ботинки
• усвояване на речевите модели: Я люблю одеваться как? Я надеваю что?
• осъзнаване на връзката между въпроса надеваю что? и окончанията за Ви-

нителен падеж с неодушевени съществителни
Формиране на речева компетентност:
• трениране на новата лексика и пренасяне на речевите образци в други ситуа-

ции

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне с работа по стихотворението от упр. 1 в учебника 
и беседа за зимата (упр. 2).

2. Въвеждането на новата лексика по темата „Зимняя одежда“ става с раз-
глеждане на рисунките в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвоява-
нето – по познатата методика (упр. 3). Затвърдяването става с упр. 1 от 
ТСР.

3. Чрез полилога от упр. 5 в учебника се преговаря лексиката по темата и се 
извеждат спрежението и управлението на глагола надеть. Затвърдяването 
става с упр. 6 от учебника и упр. 2 от ТСР.
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Слушайте диалог.
– Где ручка и карандаш?
– Карандаш и ручка лежат в пенале.
– Где треугольник и линейка?
– Треугольник и линейка лежат на парте.
– Где учебник и тетрадь?
– Учебник и тетрадь лежат в ранце.
Восстановите диалог. 

Тема: Все мы знаем букву Ы 

Какую букву мы знаем?
Никогда в начале слова
Не становится она,
Но и я, и ты, и вы –
Все мы знаем букву Ы!

Повторяйте.
ты (…), сын (…), мышка (…), школа (…) – школы (…), шар (…) – шары (…),
мы (…), дым (…), рыба (…), карта (…) – карты (…), стол (…) – столы (…),
вы (…), сыр (…), мыло (…), самолёт (…) – самолёты (…),
слон (…) – слоны (…)

дым (…) – Дима (…) сыто (…) – сито (…)
мыл (…) – мил (…) мыло (…) – Мила (…)
был (…) – бил (…) сын (…) – синий (…)

Повторяйте.
В нашем доме малыши (…)              
Жили, не тужили. (…)
Жили, не тужили, (…)
Потому что все дружили. (…)

Паячето:  В сочетаниях ЖИ – ШИ
Только И всегда пиши!  

Читайте правильно.
ежи (…), этажи (…), снежинка (…), жил-был (…), шишка (…),
машина (…), ошибка (…), малыши (…), карандаши (…)

Кто жил в лесу?

Тихая сказка
Эту сказку ты прочтёшь Всей семьёй идут гулять
Тихо, тихо, тихо… Ночью вдоль дорожек.
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Повторяйте. 
это (…), эти (…), этот (…), эхо (…), экран (…), этаж (…), этикет (…), 
этажерка (…), экскурсия (…), поэт (…), поэма (…), эй (…) – ей (…),
это (…) – ели (…), эхо (…) – ехал (…), эти (…) – если (…)

Тема: Здравствуй, наша школа!

 Здравствуй, наша школа!
 Здравствуй, светлый класс!
 Вот звонок весёлый
 Собирает нас.

Славик: Вот наш учитель Леонид Викторович.
Пламен: Здравствуйте, Леонид Викторович!
Учитель: Доброе утро, ребята! 
Света: А вот и наша учительница Лариса Васильевна.
Калина: Здравствуйте, Лариса Васильевна!
Учительница: Здравствуйте, дети!

Повторяйте. 
Наш класс (…).
Это парта (…). Это письменный стол (…). Это доска (…). Это мел (…). 
Это губка (…).

Что есть у вас в классе?
Наш класс, наш класс.   
Что в классе есть у нас?
Это парта. Это пол.
Это карта. Это стол.
Вот доска и потолок – 
Посмотри, как он высок!
Вот окно. А это дверь.
Повтори всё сам теперь!

Что нужно ученику в школе? 
Ученику в школе нужны: ранец (…), пенал (…), ручка (…), карандаш (…), 
резинка (…), скрепка (…), клей (…), учебник (…), тетрадь (…), 
фломастер (…), точилка (…), линейка (…), треугольник (…). 

Что в пенале?
У меня в пенале дружат
Ручка, клей, карандаши
И линейка, и резинка –
Что угодно для души.
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Тема: Встреча на Красной площади

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на наречия за посока на движение
Формиране на навици за изразяване на обект

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на наречията налево, направо, прямо, назад
• осъзнаване връзката на въпроса видеть (встретить) кого? с окончанията за 

Винителен падеж за одушевени съществителни
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите образци в близки ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• пренасяне на речевите образци в нови ситуации
Формиране на интеркултурна компетентност:
• получаване на първоначална информация за забележителностите на Моск-

ва: Червения площад, Кремъл, храма „Василий Блажени“, Историческия му-
зей

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне с припомняне на страноведския материал за Русия 
и столицата Москва. Отговаря се на въпроса Куда поехали Пламен и Кали-
на?, с което вниманието се насочва се към голямата снимка на Червения 
площад.

2. След запознаване със забележителностите на гр. Москва се пристъпва към 
работа с полилога в упр.1 от учебника.

3. Полилогът служи за семантизация на наречията налево, направо, прямо, на-
зад и за въвеждане на типовата фраза встретить КОГО? Усвояването ста-
ва с упр. 2 и 4 от учебника и упр. 1 от ТСР.

4. Полилогът от упр. 5 служи за въвеждане на типовата фраза видеть (смот-
реть, слушать, фотографировать) ЧТО? Усвояването става с упр. 2 и 3 от 
ТСР и упр. 6 и 8 от учебника.

5. За домашна работа може да се предложи на учениците да донесат любител-
ски снимки и да разкажат по тях кого или какво са снимали.

Тема: Силачи

І. Цели:
Затвърдяване на формите за изразяване на обект с одушевени и неодушевени 
съществителни

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.
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1. Часът може да започне с беседа, по време на която да се изясни кой в класа 
е силен и да се семантизира думата силач. Разглежда се илюстрацията в 
учебника и се отговаря на въпросите Силачи ли герои на картинке? Почему?

2. По текста в упр. 1 от учебника се работи по познатата методика за рабо-
та по текст.

3. Текстът, упр. 5 и 7 от учебника и упр. 1 от ТСР затвърдяват формите за 
изразяване на обект с одушевени и неодушевени съществителни.

4. С упр. 4 в учебника се предвижда текстът да бъде прочетен още няколко 
пъти със замяна на подчертаните думи с думите образци и с други думи.

5. Часът може да завърши със съставяне на маршрути по упр. 7 в учебника.
6. За домашна работа може да се предложи на учениците да съставят свои 

маршрути с позната лексика.

Тема: Сколько ножек у многоножки?

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на числителните до 100
Формиране на навик за изразяване на количество

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване произношението и правописа на числителните до 100
Формиране на речева компетентност:
• употреба на числителните имена в нови ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• употреба на числителните при решаване на задачи

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР.
В упр. 4 от учебника се назовава само броят на предметите, без да се употре-
бява съществително име.

Тема: Сценарий праздника

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на сравнителната степен моложе, старше
Усвояване на РРЕ при изразяване на поздрав и пожелание
Формиране на навик за изразяване на възраст

Формиране на лингвистична компетентнос:
• осъзнаване връзката на въпроса Кому сколько лет? с окончанията за Дате-

лен падеж.
• усвояване употребата на год, года, лет в зависимост от контекста
• усвояване връзката на наречията весело, холодно, надо с окончанията за Да-

телен падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите модели и пренасянето им в сходни ситуации
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Тема: На дворе

Света: Здравствуйте, ребята! Это не ваша кошка?
Пламен: Привет! Да, это наша кошка. Как я рад!
Калина: И я рада, что вы её нашли! Большое спасибо!
Славик: Её нашёл наш Бим. Поблагодарите его.
Пламен: Благодарю тебя, Бим!
Поблагодарите и вы Бима. (…)

Повторяйте. Читайте.
Славик: Давайте познакомимся! Я Славик. А как тебя зовут?
Калина: Меня зовут Калина. Это мой брат Пламен. Мы из Болгарии.
Славик: А это моя сестра Света.
Пламен: Очень приятно!
Света: Давайте дружить!  

Как знакомятся ребята? 
– Это мой друг. Его зовут Иван.
– Очень приятно! Я Ваня.

– Это моя подруга. Её зовут Мария.
– Очень приятно! Я Маша.

Слушайте разговор.
Калина: Здравствуйте! Давайте познакомимся. Меня зовут Калина.
Света: Меня зовут Света.
Славик: Меня зовут Славик.
Калина: Очень приятно!
К., С., С.: Давайте дружить!
Восстановите разговор.

Тема: Эти буквы знаем – правильно читаем

Что мы делаем?
Мы едем, едем, едем
В далёкие края,
Хорошие соседи,
Счастливые друзья.

Читайте.
ел (…) – ели (…) её (…) 
если (…) – есть (…) его (…)
едем (…) – поедем (…) Елена (…)
ехали (…) – поехали (…) Евгения (…)

дети (…), небо (…), снег (…), дерево (…), весело (…), песня (…), лето (…),
соседи (…), деревья (…), учебник (…), ученик (…), ученица (…) 
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Повторяйте.
Детская комната
Это кровать (…). Это шкаф (…). Это стул (…). Это стол (…). Это ком-
пьютер (…). Это книга (…). Это пол (…). Это ковёр (…). Это окно (…). Это 
дверь (…). Это лампа (…). Это картина (…). Это карта мира (…). Это полка 
(…). Это потолок (…). 
 
Что в шкафу у Калины?
Это блузка (…). Это юбка (…). Это платье (…). Это туфли (…). Это джин-
сы (…). Это гольфы (…).

Что в шкафу у Пламена?
Это брюки (…). Это рубашка (…). Это футболка (…). Это спортивный
костюм (…). Это кроссовки (…). Это носки (…).

Повторяйте.
Калина:  Мама, где Алиса? Не могу её найти. Боюсь, что она убежала на ули-

цу.
Мама: Пойди её поищи. Но сначала сними юбку и надень джинсы!
Пламен: И я пойду искать кошку.
Мама: Тогда надень футболку и кроссовки.

Тема: Полезные или бесполезные

Повторяйте. Читайте.
день (…), пять (…), дать (…), словарь (…), сильный (…), мальчик (…),
тень (…), шесть (…), пить (…), тетрадь (…), большой (…), письмо (…),
ночь (…), семь (…), петь (…), учитель (…), маленький (…), сколько (…)

учительница (…)
школьник (…)
школьница (…)

Поднимайте руки, если в слове встречается мягкий знак.
ест – есть кони – конь друг – друзья    
ел – ель лебеди – лебедь дерево – деревья
угол – уголь голуби – голубь лист – листья

Какие слова нельзя читать без буквы „ъ“?
Твёрдый знак нам нужен тоже,
Без него сказать не можем:
Съел, подъехал, объяснение
И объём, и объявление.
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Формиране на комуникативна компетентност:
• самостоятелно използване на речевите модели в реални условия за общу-

ване

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

1. Часът може да започне с беседа по темата „Семья“, по време на която да се 
преговорят лексиката и числителните имена.

2. Полилогът в упр. 1 служи за:
а) въвеждане на типовите фрази, свързани с употребата на Дателен па-
деж;
б) въвеждане на съчетаемостта на год, года, лет с числителните имена.

3. Затвърдяването става с упр. 3, 4 и 6 в учебника и упр. 1 и 2 от ТСР.
Отговорите на задачите от упр. 4 са:
Ей (бабушке) 65 лет. Ей (маме) 35 лет.
Ему (папе) 36 лет.  Тебе (мне) 12 лет.

4. За усвояване връзката на наречието надо с окончанията за Дателен падеж 
се изпълняват упр. 8, 9 от учебника.

5. В упр. 10 от учебника заедно с усвояване на значението адресат на действи-
ето да се семантизират думите тетя, дядя, сосед, соседка. Затвърдяване-
то става в упр. 11 от учебника.

 Възможни отговори: Мама поручила сестре украсить комнату, брату – ку-
пить торт и конфеты, папе – поставить в вазу цветы, сыну и дочке – выучить 
стихотворение и разучить песню, бабушке – приготовить угощение. По жела-
ние на учениците одушевените съществителни може да се заменят със 
собствени имена.

6. Часът може да завърши с беседа по организиране на празника и изпълнение 
на ангажиментите от всеки (упр. 12). Учителят помага на децата инфини-
тивните форми от упр. 9 да се сложат в минало време.

7. Усвояването на формулите от РРЕ се осъществява чрез упр. 13 в учебника 
и упр. 3 в ТСР.

Тема: Спасибо бабушке и маме

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Весенние цветы“
Формиране на навик за изразяване адресат на действието

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: подснежник, гиацинт, фиалка, ландыш, крокус, 

тюльпан
• осъзнаване връзката на въпроса помогать (давать, дарить) кому? с окончания-

та за Дателен падеж
• управление на глагола радоваться чему?
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите образци в нови ситуации
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ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне с беседа за празника на жената. По време на беседа-
та да се обсъди как учениците изразяват своето уважение към майките и 
бабите си. Активно да се употребяват познатите типови фрази, свързани 
с Дателен падеж.

2. Стихотворението в упр. 1 служи за преход към граматичната тема – усъвър-
шенстване на навиците за изразяване на адресат.

3. Затвърдяването става с упр. 2 и 3 в учебника.
4. Въвеждането на новата лексика по темата „Весенние цветы“ става с раз-

глеждане на снимките в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвоява-
нето – по познатата методика (упр. 4). Затвърдяването на новата лекси-
ка и значението адресат на действието става с упр. 5 от учебника и упр. 
1 от ТСР.
Отговори на упр. 5: 
Мальчики подарили Поле подснежник, Гале – гиацинт, Фаине – фиалку, 
Лене – ландыш, Кате – крокус, Тане – тюльпан. 
Поля радовалась подснежнику, Галя – гиацинту, Фаина – фиалке, 
Лена – ландышу, Катя – крокусу, Таня – тюльпану.

5. До края се следва логиката на урока в учебника. Обръщаме внимание, че в 
упр. 7 от учебника и упр. 2 от ТСР имената на момичетата и момчетата 
образуват двойки в зависимост от първата буква на името.

Тема: Веселая посуда

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Кухня. Посуда“
Формиране на навик за изразяване оръдие на действието

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: скатерть, кран, губка, мыло, полотенце, холодильник, 

плита, чайник, вилка, нож, ложка, тарелка, стакан, блюдце
• осъзнаване връзката на въпроса мыть (вытирать) чем? с окончанията за 

Творителен падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране на лексиката и речевите модели в сходни ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• използване на речевите модели в различни ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Въвеждането на новата лексика по темата „Кухня. Посуда“ става с раз-
глеждане на илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвоя-
ването – по познатата методика. Затвърдяването става с упр. 1 от ТСР.
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Повторяйте. Читайте.
ёж (…), актёр (…), тёплый (…), идём (…), её (…), Пётр (…), мёд (…),
шофёр (…), весёлый (…), живём (…), моё (…), Алёша (…), ёлка (…),
лётчик (…), пчёлка (…), поём (…), твоё (…), Серёжа (…)

Кто что говорит?
Пламен: Пламен и Калина: 
я живу мы живём
я расту мы растём
я пою мы поём
я иду мы идём
я даю мы даём 
я несу мы несём

Слушайте весёлую песенку. 
 Нам весело живётся,
 Мы песенку поём,
 И в песенке поётся
 О том, как мы живём.

Тема: А вот и наша квартира!

Кто что говорит?
Майката: Вот наш дом! 
Бащата: Вот наша квартира! 
Пламен: Сколько этажей?
 
В лифте едем, не бежим
И считаем этажи:
Раз, и два, и три, четыре,
Мы уже в своей квартире.
Выходить мы не желаем,
Ехать дальше продолжаем.

Пять, и шесть, и семь, и восемь,
Лифт всё выше нас уносит.
Девять, десять – мы уже
На последнем этаже!
Лифт везёт нас вниз – опять
Будем этажи считать.

Посчитайте вместе с Пламеном этажи. 
один (…), два (…), три (…), четыре (…), пять (…), шесть (…), семь (…), 
восемь (…), девять (…), десять (…)

А как считал Учёный Паучок? Считайте вместе с ним. 
десять (…), девять (…), восемь (…), семь (…), шесть (…), пять (…),
четыре (…), три (…), два (…), один (…)
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Пламен: До свидания, бабушка! (…)
Калина: До свидания, дедушка! (…)

Повторяйте.
Пилотът: Здравствуйте! Добро пожаловать ! (…)
Стюардесата: Добрый день! Занимайте свои места! (…)

Повторяйте. Показывайте. 
Это лимонад. (…)   Это чай. (…)
Это минеральная вода. (…)  Это кофе. (…)
Это сок. (…)    Это молоко. (…)

Кто что будет пить?
Стюардесата: Что вы будете пить?
Бащата: Минеральная вода есть? Дайте мне, пожалуйста, воды.
Майката: Холодное молоко есть? Мне, пожалуйста, молока.
Калина: Ананасный сок есть? Мне, пожалуйста, соку.
Пламен: Мне, пожалуйста, кока-колу.
Всички: Спасибо!                 

Повторяйте. Показывайте. 
Это хлеб. (…)    Это брынза. (…)
Это масло. (…)   Это сыр. (…)
Это колбаса. (…)   Это банан. (…)

Как Пламен и Калина обедали? 
Майката: Дети, вы хотите есть? Сделайте себе бутерброды! 
Пламен:  Мой бутерброд уже готов! Он очень вкусный! На бутерброде мас-

ло, сыр и колбаса!
Калина, а твой бутерброд вкусный?

Калина: Да, очень. На нём брынза и масло.

Тема: Я – ударная всегда!

Пламен: Папа, что это за буква? 
Бащата: Это буква Ё.

Повторяйте.
 –  Расскажи-ка,  Буква Ё
 Буква Ё,  ДаЁт отчЁт:
 Как твоЁ  – Ничего житьЁ
 ЖитьЁ-бытьЁ?  ТечЁт:

Я – УДАРНАЯ ВСЕГДА!
– Ой – Ё – Ёй,
ВОТ ЭТО – ДА!..
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2. Текстът в упр. 2 се отработва по познатата методика за работа по 
текст.

3. От текста с отговора на последния въпрос се извежда значението орудие 
действия.

4. Затвърдяването става с упр. 3, 4, 6 и 8 от учебника и с упр. 2 и 3 от ТСР. 

Тема: Сосед по парте

І. Цели:
Формиране на навик за изразяване съвместност на действието

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване връзката на въпроса сидеть (дружить, заниматься) с кем? с окон-

чанията за Творителен падеж
• усвояване спрежението на глагола сидеть
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите модели и употребата им във вариантни ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• използване на речевите модели в ситуации от реалния живот на учениците

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне със самостоятелен прочит от учениците на увод-
ните думи и отговор на въпроса Что сегодня у ребят?

2. По всяко от стихотворенията се работи поотделно по познатата мето-
дика за работа с текст. След отработване на стихотворенията се от-
говаря на въпросите. Едновременно с това се извежда и типовата фраза за 
съвместност на действието.

3. Усъвършенстването на навика за изразяване съвместност на действието 
става с упр. 2 и 6 от учебника и упр. 2 от ТСР.

4. Спрежението на глагола сидеть се отработва с полилога от упр. 3. Затвър-
дява се с упр. 1 от ТСР и упр. 5 от учебника.
Запознаването от упр. 5 може да стане по следния образец:
– Мама, познакомься. Это моя подруга Калина. Мы учимся в одном классе.
– Очень приятно! Вы сидите за одной партой?
– Нет, мы не сидим вместе. Я сижу с Антоном.
– А ты, Калина, с кем сидишь?
– Я сижу с Андреем.
– С кем сидит Света?
– Света с Игорем сидят за последней партой.

Тема: На уроке

І. Цели:
Въвеждане и усвояване имената на дните от седмицата
Формиране на навици за изразяване на различни действия по време на учебния час
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Формиране на лингвистична компетентност:
• осъзнаване на връзката на въпроса Какой урок? с окончанията за Родителен 

падеж
• усвояване на лексиката: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суб-

бота, воскресенье
• осъзнаване връзката между въпроса Когда? и окончанията за Винителен 

падеж при имената на дните от седмицата
• усвояване спрежението на глаголите читать и говорить
Формиране на речева компетентност:
• затвърдяване на лексиката и речевите модели чрез употребата им в раз-

лични ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• използване на лексиката и речевите модели в реални ситуации от учениче-

ското ежедневие

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Първи час
1. Часът може да започне с беседа по темите „Школа“, „Школьные принадлеж-

ности“. Плавно се преминава към новата тема, като се семантизира дума-
та неделя. Това може да стане с помощта на гатанката Что будет вчера, а 
было завтра? Отговорът е сегодня (семантизира се). 

2. На дъската се прави схема (вчера – сегодня – завтра), която постепенно се 
запълва с имената на дните от седмицата. Имената се усвояват по позна-
тата методика. Затвърдява се с упр. 1 и 2 от учебника и упр. 1 от ТСР.

3. Въвеждането и затвърдяването на новата лексика, свързана с имената на 
учебните предмети, става с помощта на правилото „Запомните!“ и упр. 4 
в учебника и упр. 2 в ТСР.

4. Да се обърне по-специално внимание на конструкцията Когда? + дни недели. 
Затвърдява се с упр. 2 от ТСР.

Втори час
1. Часът може да започне с преговор на лексиката, свързана с дните на седми-

цата и учебните предмети.
2.  Беседата по илюстрациите преди упр. 5 може да послужи за преход 

към стихотворението. То се отработва по познатата методика. 
По време на работата по стихотворението да се обърне внимание на фоне-
тичните правила.

3. Заучава се спрежението на глаголите читать и говорить по познатата ме-
тодика.

4. С помощта на упр. 6 в учебника учениците може сами да съставят стихо-
творение, след като разгледат илюстрациите и усвоят лексиката по те-
мата „Что я делаю на уроке“. При наличие на време и по преценка на учителя 
може формата я да се замени с други местоименни форми.
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Майката:  Это моя дочь Калина (…). Это мой сын Пламен (…). Это мои 
дети (…).

Пламен: Это моя сестра (…).
Калина: Это мой брат (…).
Бабата: Это моя внучка (…). Это мой внук (…).
Бабата и дядото: Это наши внуки (…).

Тема: Едем в Россию

Повторяйте. Показывайте.
Бащата: Мы едем в Россию.
Калина: Где Россия?
Майката: Вот Россия. Россия в Европе и Азии. 
Пламен: Вот Болгария. Болгария в Европе.

Бащата: Это флаг и герб России. 
Пламен: Это флаг и герб Болгарии.

Как говорит папа?
Пламен: Папа, ты говоришь по-русски?
Бащата: Да, я говорю по-русски.
Калина: Мы говорим по-болгарски.
Бащата: В России научитесь говорить и по-русски.

Слушайте. Повторяйте. Читайте правильно.
он (…), мой (…), вот (…), дом (…), твой (…), слон (…), мост (…),
гости (…), работа (…), автобус (…), глобус (…), строит (…), работаю (…),
носит (…), возит (…) она (…), моя (…), дома (…), твоя (…), это (…),
много (…), мало (…), близко (…), трудно (…), Россия (…), Болгария (…),
Москва (…), София (…), говорит (…), молчит (…), помогаю (…)

Скажу я слово Мы спросим:
ВЫСОКО, КАК ИДУТ ДЕЛА?
А ты ответишь: Вы скажете:
НИЗКО. ПРИЛИЧНО.
Он скажет слово Уже читаем
ДАЛЕКО, ХОРОШО.
Она ответит: И учимся
БЛИЗКО. ОТЛИЧНО!

Тема: Летим на самолёте 

Повторяйте.
Кто что говорит?
Дядото: До свидания! (…)
Бабата: В добрый путь, дети! (…)
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Текстове и песни в аудиокасетата

Текстове

Тема: Новые друзья

Здравствуйте, ребята! Мы герои учебника.

Меня зовут Алиса. Я кошка. 
Меня зовут Пламен.
Я мальчик. 
Я ученик.
Я живу в Болгарии. Я болгарин.

Меня зовут Калина.
Я девочка.
Я ученица.
Я живу в Болгарии. Я болгарка.

Меня зовут Бим. Я собака.

Я Славик.
Я мальчик.
Я ученик.
Я живу в России. Я русский.

Меня зовут Света.
Я девочка.
Я ученица.
Я живу в России. Я русская.

Мы дети. Мы друзья.
Мы вместе играем, мечтаем, дружим. 
Мы вместе будем учить русский язык.

Я Учёный Паучок. Я буду помогать вам учить русский язык.

Тема: Наша семья

Повторяйте. Показывайте. 
Кто на фотографиях?
Это бабушка (…). Это дедушка (…). Это папа (…). Это мама (…). Это сын 
(…). Это дочь (…). Это семья (…).

Повторяйте.
Пламен: Это моя мама (…). Это мой папа (…). Это мои родители (…).
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Тема: Замечательный кот

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Домашние любимцы“
Формиране на навици за изразяване на принадлежност

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: черепаха, золотая рыбка, немецкая овчарка, хомяк, 

попугай, кролик
• осъзнаване връзката на въпросите Чей? Чья? Чье? Чьи? и У кого? с окончания-

та за Родителен падеж
Формиране на речева компетентност:
• преговор на лексиката и речевите модели с различни задачи и в различни 

ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне с кратка беседа, по време на която да се изясни кой 
предмет в училище е любим на учениците и обичат ли да рисуват.

2. С разглеждане на илюстрацията с детската рисунка (Кто на рисунке?) в учеб-
ника се семантизират думите хвост, шерсть, усы и се въвежда темата.

3. Работата по текста „Замечательный кот“ се извършва по познатата ме-
тодика за работа с текст. Да се обърне внимание на последния въпрос след 
текста. С конструкцията У кого? и упр. 2 и 3 от учебника и упр. 1 от ТСР 
се затвърдяват навиците за изразяване на принадлежност. Преди изпълне-
нието на упр. 3 да се семантизират имената на домашните любимци.

4. Упр. 4 в учебника служи за затвърдяване на лексиката по темата и за пре-
ход към формиране на навика за изразяване на принадлежност с въпроса Чей? 
Чья? Затвърдява се с упр. 2 от ТСР и играта „Чей предмет?“.

5. Описание на играта „Чей предмет?“
• Учителят събира ученически принадлежности от чиновете и ги оставя на 

бюрото.
• Играе се играта „День и ночь“.
• При откриване на липсващия предмет учителят пита: Чей/Чья … (название 

на предмета)?
• Ученик/Ученичка: Это мой/моя … (название на предмета).
• Учителят: Возьми, пожалуйста!
• Учителят към класа: Чей/Чья … (название на предмета)?
• Учениците отговарят на въпроса, като назовават името на съученика/съ-

ученичката си.
• Учителят: У кого … (название на предмета)?
• Учениците отговарят на въпроса, като назовават името на съученика/съ-

ученичката си.
 Мястото на учителя може да се заеме и от ученик.
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Тема: Все-все, все на свете нужны…

І. Цели:
Преговор на лексиката по темите „Дикие животные“, „Домашние животные“, 
„Домашние любимцы“

Формиране на комуникативна компетентност:
• използване на лексиката по темите в реални ситуации за общуване

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР.
За домашна работа се попълва втората „Моя персональная страничка“.

Тема: Живое и неживое

І. Цели:
Формиране на навици за разграничаване на понятията одушевеност/
неодушевеност

Формиране на лингвистична компетентност:
• определяне рода на съществителните имена

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Текстът от упр. 1 се отработва по познатата методика за работа с 
текст. Въпросът след текста насочва вниманието към понятията „оду-
шевеност/неодушевеност“ на предметите.

2. С упр. 2 и 4 от учебника и упр. 1 от ТСР се усъвършенства навикът за изра-
зяване на одушевеност/неодушевеност.

3. С упр. 5 от учебника се въвежда понятието „род“ на съществителното 
име. Затвърдява се с упр. 6 от учебника и упр. 2 от ТСР.

4. Часът може да завърши с играта „Кто больше?“
 Децата са разделени на отбори. Единият отбор казва думи, които отгова-

рят на въпроса Кто это?, а другият – думи, които отговарят на въпроса 
Что это?. Свързват думите с один, одна, одно.

Тема: Друзья спешат на помощь

І. Цели:
Формиране на навик за съгласуване на прилагателните имена и притежателните 
местоимения със съществителните имена от трите рода

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.
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2.  Определите род имён существительных: папа, школа, небо, море, карандаш, 
резинка, трамвай, словарь, тётя, абрикос, солнце, рука

 мужской род женский род средний род
   
   
   
   
   
3.  Ответьте на вопросы.
 Кто играет в парке? (мальчик, девочка)
 
 
 У кого красивый подарок? (Нина, Николай)
 
 
 Кому папа подарил игрушку? (сын, дочка)
 
 
 Что читают дети? (книга, роман)
 
 
 Кем ты стал на карнавале? (петух, лиса)
 
 
 Где живут твои друзья? (город, деревня)
 
 
4. Напишите названия падежей и вопросы неодушёвленных предметов.
 
 
 
 
 
 
5. Просклоняйте слова.
 И. п. учитель окно парта
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3. Ответьте на вопросы.
 Что висит на стене? (портрет, картина)
 
 
 Чей это учебник? (ученик, ученица)
 
 
 Кому мама купила книжку? (брат, сестра)
 
 
 Кого мы видели в зоопарке? (медведь, зебра)
 
 
 Кем ты стал на карнавале? (слон, обезьяна)
 
 
 О ком мы читали? (крокодил, белка)
 
 
4. Напишите названия падежей и вопросы одушевлённых предметов.
 
 
 
 
 
 
5. Просклоняйте слова.
 И. п. мальчик море учительница
    
    
    
     
    

П Р О В Е Р О Ч Н А Я   Р А Б О Т А   №2
ІІ вариант

Имя   Фамилия  
Класс   № 
1. Диктант
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1. Текстът от упр.1 се отработва по познатата методика за работа с текст. 
Въпросите след текста насочват вниманието към начините за определяне 
рода на съществителните имена.

2. Правилото (знак „Запомните!“) се въвежда от учителя на части. След все-
ки случай се изисква от учениците да дават свои примери. С упр. 2 и 4 от 
учебника и упр. 1 и 2 от ТСР се усъвършенства навикът за определяне на 
рода върху примери, които помагат за преодоляване на интерференцията 
с родния език.

3. В края на часа приказката може да се прочете по роли. На български да се 
изясни защо в илюстрацията към приказката в мрежите на буквите има 
такива окончания.

Тема: Приключения серого кота

І. Цели:
Въвеждане на понятието склонение

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на І, ІІ, и ІІІ склонение на съществителните имена
• усвояване названията на падежите и въпросите към тях

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. След изпълнение-
то на упр. 2 в учебника задължително да се изпълни упр. 1 в ТСР (там е дадено 
мекото склонение).
Правилото (знак „Запомните!“) се въвежда от учителя на части. След всеки 
случай се изисква от учениците да дават свои примери. Затвърдява се с упр. 
2 от ТСР.

Тема: Самый главный падеж

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на Именителен падеж.

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване въпросите и окончанията на Именителен падеж
• обобщаване следните значения на Именителен падеж: субект на действие-

то, професии, наличие на предмет
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за рефлексия върху Именителен падеж
Формиране на комуникативна компетентност:
• формиране на умения за продуциране на кратко монологично изказване с 

целенасочено използване на Именителен падеж
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ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. В упр. 3 и 9 от 
учебника след отговор на въпросите под всяка картинка да се предложи на 
учениците да отговарят на въпросите, без да ги четат на глас. (Това упраж-
нение развива монологичната реч.)
В края на часа да се наблегне върху извода за въпросите и значенията на Име-
нителен падеж Я узнал, что … Изводът се прави заедно с учителя.

Тема: Беспокойный падеж

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на Родителен падеж

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване въпросите и окончанията на Родителен падеж
• обобщаване на следните значения: принадлежност, отсъствие на предмет 

или лице, с въпроса Какой?
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за рефлексия върху Родителен падеж
Формиране на комуникативна компетентност:
• формиране на умения за продуциране на кратко монологично изказване с 

целенасочено използване на Родителен падеж

ІІ. Ход на урока: 
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. В упр. 5 и 13 от 
учебника след отговор на въпросите под всяка картинка да се предложи на 
учениците да отговарят на въпросите, без да ги четат на глас. (Това упраж-
нение развива монологичната реч.)
В края на часа да се наблегне върху извода за въпросите и значенията на Роди-
телен падеж Я узнал, что … Изводът се прави заедно с учителя.

Тема: Что за прелесть эти сказки! Снегурочка

І. Цели:
Формиране на умения за извличане на информация от текст (приказка)

Формиране на лингвистична компетентност:
• използване на синонимни конструкции
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за отговор на въпрос с цел изясняване на разбирането
• развиване на навици за селективно четене
• развиване на езиковата догадка 
• развиване на навици за възстановяване реда на действията в текста
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4. Кто живёт у бабушки в селе?
  В селе  к , о , с , л  .
 Это д  ж
5. Большой, маленький, маленькие
 лошадь, жеребёнок, телёнок, корова, свинья, поросёнок, лиса, лисёнок, 
 заяц, зайчонок
 большой  маленький маленькие
   
   
   
   
   
   
6. Из данных слов запиши слова по теме „Одежда“.
 рубашка, сказка, Здравствуй!, брюки, ёж, ложка, костюм, Как тебя зовут?,   
 платье, галстук, дыня, блузка, рыба, Привет!, ученица, школа, вилка, Добрый   
 день!
   
   
7. Запиши подходящий глагол.
 Я  задачи на уроке математики.
 Он  на уроке русского языка.
8. Как по-русски?

храст  –  сирене  – 
училище  –  пергел  – 
лека кола  –  козленце  – 
черна дъска  –  червена ябълка  – 
оранжев портокал  – 

П Р О В Е Р О Ч Н А Я   Р А Б О Т А   №2
І вариант

Имя   Фамилия  
Класс   № 
1. Диктант
 
 
 
2.  Определите род имён существительных: парта, дерево, дедушка, поле, 

пенал, ручка, герой, дождь, черешня, персик, село, нога
 мужской род женский род средний род
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6. Из данных слов запиши слова по теме „Посуда“.

  папа, мама, вилка, тарелка, ёлка, кот, чашка, бабушка, старший брат, хлеб,  

чайник, стакан, бублик, младшая сестра, тётя, яблоня, дядя, ложка

    

    

7. Запиши подходящий глагол.

 На уроке рисования дети  .

 Ты  на уроке музыки.

8. Как по-русски?

 гора  –  дърво  – 

 острилка  –  сандвич – 

 самолет –  котенце  – 

 жълт лимон  –  зелена ябълка  – 

 синя слива  – 

П Р О В Е Р О Ч Н А Я   Р А Б О Т А   №1

ІІ вариант

1. Напиши о себе.

 Как тебя зовут? 

 Кто у тебя в семье? 

 Где ты учишься? 

 Что у тебя в пенале? 

2. Что растёт у бабушки в саду?

  В саду , , , ,

 . 

 Это  .

3. Какие фрукты живут в волшебном квадрате?

a й в а б г е з я й

в д к м о р т ф б ц

г л н с л и в а л ж

р п ч ю а в д р о и

у с е я й м о б к л

ш у р б н п с у о т

а х е г р у ц з ч ш

е щ ш е ф с щ ъ ы я

ж ь н з п е р с и к

ш ъ я к х ы э ю а б
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• развиване на навици за съотнасяне на зрителен образ с информация от 
текста

Формиране на комуникативна компетентност:
• описание на картина по опорни думи

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника по познатата методика 
за работа с текст и ТСР.

Тема: Щедрый падеж

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на Дателен падеж

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване въпросите и окончанията на Дателен падеж
• обобщаване на следните значения: адресат на действието, с наречията ве-

село/грустно, тепло/холодно, интересно/скучно, изразяване на възраст
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за рефлексия върху Дателен падеж
Формиране на комуникативна компетентност:
• съставяне на кратък разказ по картини
• формиране на умения за продуциране на кратко монологично изказване с 

целенасочено използване на Дателен падеж

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. В упр. 3 от учеб-
ника след отговор на въпросите под всяка картинка да се предложи на учени-
ците да отговарят на въпросите, без да ги четат на глас. (Това упражнение 
развива монологичната реч.)
В края на часа да се наблегне върху извода за въпросите и значенията на Дате-
лен падеж Я узнал, что … Изводът се прави заедно с учителя.

Тема: Матрешка

І. Цели:
Запознаване с руския сувенир „матрьошка“

Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за извличане на информация от текста и за сравнява-

не на предмети с помощта на опори
Формиране на комуникативна компетентност:
• самостоятелно продуциране на кратък разказ за матрьошката
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Формиране на интеркултурна компетентност:
• възпитание на уважение към руската култура, в частност към едно от 

произведенията на руските художествени занаяти

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника по познатата методика 
за работа с текст и ТСР.

Тема: Уважительный падеж

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на Винителен падеж

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване въпросите и окончанията на Винителен падеж
• обобщаване на следните значения: изразяване обект на действието (одуше-

вен, неодушевен), посока на движението
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за рефлексия върху Винителен падеж
Формиране на комуникативна компетентност:
• самостоятелно продуциране на кратък разказ по картини и опорни въпро-

си, като се използват различни значения на Винителен падеж
• формиране на умения за продуциране на кратко монологично изказване с 

целенасочено използване на Винителен падеж

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. В упр. 6 от учеб-
ника след отговор на въпросите под всяка картинка да се предложи на учени-
ците да отговарят на въпросите, без да ги четат на глас. (Това упражнение 
развива монологичната реч.)
В края на часа да се наблегне върху извода за въпросите и значенията на Вини-
телен падеж Я узнал, что … Изводът се прави заедно с учителя.

Тема: Как Незнайка был художником
І. Цели:
Обобщаване на лексиката по темите: цветове и части на тялото

Формиране на лингвистична компетентност:
• формиране на навици за интониране
• формиране на навици за използване на синонимни конструкции
Формиране на речева компетентност:
• развиване на умения за извличане на информация от текста
• отговор на въпроси с цел изясняване на разбирането
• формиране на навици за подборно четене

55

ПРИЛОЖЕНИЕ

П Р О В Е Р О Ч Н А Я   Р А Б О Т А   №1
І вариант

1. Напиши о себе.

 Как тебя зовут? 

 Кто у тебя в семье? 

 Где ты учишься? 

 Что у тебя в ранце? 
2. Что растёт на огороде?

 На огороде , , , ,

  .  

 Это  .

3. Какие овощи живут в волшебном квадрате?

п к а р т о ф е л ь

е а о е к м н о ф х

р п т д п п ш ъ э я

е у ф и о г у р е ц

ц с х с м р ц ь а б

в т б к и с ъ щ в з

е а г а д т о с п н

а в е ч о у м м е п

с д ж о р э е о р с

з б а к л а ж а н т

4. Кто живёт в лесу?

 В лесу  з , б , в , м  .

 Это д  ж  .
5. Большой, маленький, маленькие

 слон, слонёнок, ягнёнок, овца, петух, цыплёнок, утка, утёнок, тигр, тигрёнок

 большой маленький маленькие
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Методи за обмен на дейности

Метод „Поменяемся местами“
Учениците са седнали в кръг. Преподавателят предлага да сменят местата 

си тези, които познаят своите действия.
Пример: Преподавателят произнася следните фрази: 
– сегодня проснулся в 7 часов
– утром пил молоко
– ехал в школу на автобусе
– получил отличную отметку
– надел серый свитер 
– у меня хорошее настроение
Методът помага за развиване навиците за аудиране.
Метод „Интервью“
Методът способства за развиване навиците за устна реч. Класът се разделя 

на групи. Чрез жребий във всяка група се избира кой ще е интервюиран. Учителят 
може по своя преценка да предложи листчета с примерни въпроси. Въз основа на по-
лучената информация учениците трябва да разкажат накратко за своя съученик.

Метод „Круглый стол“
Учениците са седнали в кръг. Преподавателят съобщава обсъждания проблем. 

Избира се водещ, който посочва участниците и назовава имената им. Възможен е 
вариант, при който участниците сами съобщават имената си. Желателно е от-
говорите да започват със следните реплики: Я согласен, Я не согласен, Я думаю, Мне 
кажется и т. н.

Методи за рефлексивна дейност

Обикновено тази дейност се изпълнява в края на урока. Ученикът може да из-
рази своето състояние в следните сфери:

– емоционално-чувствена – Я удовлетворен / не удовлетворен / своей работой.
– потребности – Я хочу еще узнать …
– интереси – Мне было интересно узнать, что …
– гностични – Я узнал названия весенних цветов …
Тези потребности се изразяват чрез метода „Рефлексивный круг“.
В края на урока учениците отговарят на въпросите: Что нового узнали?Чему 

научились? Как оцениваете свое участие? Как оцениваете свои результаты?
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Формиране на комуникативна компетентност:
• използване на лексиката и речевите модели в нови ситуации
Формиране на интеркултурна компетентност:
• запознаване с руския детски писател Н. Носов и с откъс от неговата книга 

„Приключения Незнайки и его друзей“.

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника по познатата методика 
за работа с текст и ТСР.

Тема: Я художник и творец

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на Творителен падеж

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване въпросите и окончанията на Творителен падеж
• обобщаване на следните значения: съвместност, оръдие на действието, в 

конструкции за поздрав
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за рефлексия върху Творителен падеж
Формиране на комуникативна компетентност:
• формиране на умения за продуциране на кратко монологично изказване с 

целенасочено използване на Творителен падеж

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. В упр. 13 от учеб-
ника след отговор на въпросите да се предложи на учениците да отговарят на 
въпросите, без да ги четат на глас. (Това упражнение развива монологичната 
реч.)
В края на часа да се наблегне върху извода за въпросите и значенията на Твори-
телен падеж Я узнал, что … Изводът се прави заедно с учителя.

Тема: Всегда с предлогами дружу

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на Предложен падеж

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване въпросите и окончанията на Предложен падеж
• обобщаване на следните значения: място на действието, предмет на мис-

лите и мечтите, транспортно средство
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за рефлексия върху Предложен падеж



52

Формиране на комуникативна компетентност:
• формиране на умения за продуциране на кратко монологично изказване с 

целенасочено използване на Предложен падеж

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. В упр. 13 от учеб-
ника след отговор на въпросите да се предложи на учениците да отговарят на 
въпросите, без да ги четат на глас. (Това упражнение развива монологичната 
реч.)
В края на часа да се наблегне върху извода за въпросите и значенията на Вини-
телен падеж Я узнал, что … Изводът се прави заедно с учителя.

Тема: Как мы поздравляли папу

І. Цели:
Формиране на умения за извличане на информация от текст

Формиране на лингвистична компетентност:
• формиране на навици за интониране и използване на синонимни конструкции
Формиране на речева компетентност:
• развиване на умения за извличане на информация от текста
• отговаряне на въпроси с цел изясняване на разбирането
• развиване на навици за селективно четене
• развиване на навици за езикова и контекстуална догадки
• развиване на навици за сравняване на два текста
Формиране на комуникативна компетентност:
• формиране на умения за ориентация в текста на ниво смисъл
• формиране на умения за продуциране на монологично изказване по темата

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника по познатата методика 
за работа с текст и ТСР.

Тема: Радуга падежей

І. Цели:
Обобщаване на падежите
Изграждане парадигмата на склонението на съществителните имена в руски език

Формиране на лингвистична компетентност:
• обобщаване реда на падежите, падежните въпроси и падежните окончания

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.
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1. По приказката в упр. 1 от учебника да се следва ходът на урока в учебника 
по познатата методика за работа с текст.

2. Да се обърне внимание на последния въпрос и се изясни, че цветовете на 
дъгата са в строго определен ред. Да се направи връзка и с реда на падежи-
те при склонение на съществителните имена. За затвърдяване са упр. 2 в 
учебника и упр. 1 в ТСР.

3. Края на приказката (упр. 3) учениците четат сами.
4. Стихотворението „Вместе с другом весело нам жить“ се отработва по по-

знатата методика при наличие на време.

НЯКОИ ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ПРИЛАГА-
НЕ И НА ДРУГИ ИНТЕРАКТИВНИ МЕТО-

ДИ В УРОЦИТЕ ПО РУСКИ ЕЗИК

Методи за създаване на благоприятна атмосфера 

Метод „Аллитерация имени“
Прилагането на този метод дава възможност за съставяне на допълнителна 

характеристика към имената на участниците в интеракцията. Класът може да 
се раздели на групи. На всеки участник се предлага да измисли алитерация (допъл-
нителна характеристика на името). Характеристиката може да включва както 
външно описание, така и вътрешни качества.

Пример:  Сергей – серьезный; Мария – мудрая; Катя – красивая;  
Олег – обаятельный; Виктор – высокий.

Метод „Заверши фразу“
Този метод е подходящ за използване по време на стадия „Предизвикване на 

интерес“.
Преподавателят предлага началото на фраза:
Пример: Знаете ли вы, что ...; Сегодня у меня ...; Природа – это …; Во время экс-

курсии мне особенно понравился …; На меня произвело впечатление …
Ученикът завършва фразата, като се изисква да повтори отново цялото из-

речение.
Метод „Комплимент“
Желателно е учениците да са седнали в кръг. Всеки трябва да направи компли-

мент на своя съсед. Учителят може да предложи различни варианти на комплимен-
ти, написани на листчета, а ученикът сам да избере подходящия.

Пример: Свитер тебе идет! Какие красивые у тебя кроссовки! Какая интерес-
ная у тебя прическа! Как хорошо выглядишь сегодня!

Методът може да се използва при темата „Одежда“.
Метод „Подари цветок“
Методът може да се използва след урока за цветята или около 8-и март. 

Предварително на учениците се предлага да нарисуват или да донесат любимото 
си цвете. Класът се дели на групи. Всеки подарява цвете на своя съученичка, като 
обяснява защо го прави.

Пример: Я хочу доставить тебе радость. Я хочу выразить уважение, внимание.
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Формиране на комуникативна компетентност:
• формиране на умения за продуциране на кратко монологично изказване с 

целенасочено използване на Предложен падеж

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. В упр. 13 от учеб-
ника след отговор на въпросите да се предложи на учениците да отговарят на 
въпросите, без да ги четат на глас. (Това упражнение развива монологичната 
реч.)
В края на часа да се наблегне върху извода за въпросите и значенията на Вини-
телен падеж Я узнал, что … Изводът се прави заедно с учителя.

Тема: Как мы поздравляли папу

І. Цели:
Формиране на умения за извличане на информация от текст

Формиране на лингвистична компетентност:
• формиране на навици за интониране и използване на синонимни конструкции
Формиране на речева компетентност:
• развиване на умения за извличане на информация от текста
• отговаряне на въпроси с цел изясняване на разбирането
• развиване на навици за селективно четене
• развиване на навици за езикова и контекстуална догадки
• развиване на навици за сравняване на два текста
Формиране на комуникативна компетентност:
• формиране на умения за ориентация в текста на ниво смисъл
• формиране на умения за продуциране на монологично изказване по темата

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника по познатата методика 
за работа с текст и ТСР.

Тема: Радуга падежей

І. Цели:
Обобщаване на падежите
Изграждане парадигмата на склонението на съществителните имена в руски език

Формиране на лингвистична компетентност:
• обобщаване реда на падежите, падежните въпроси и падежните окончания

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.
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1. По приказката в упр. 1 от учебника да се следва ходът на урока в учебника 
по познатата методика за работа с текст.

2. Да се обърне внимание на последния въпрос и се изясни, че цветовете на 
дъгата са в строго определен ред. Да се направи връзка и с реда на падежи-
те при склонение на съществителните имена. За затвърдяване са упр. 2 в 
учебника и упр. 1 в ТСР.

3. Края на приказката (упр. 3) учениците четат сами.
4. Стихотворението „Вместе с другом весело нам жить“ се отработва по по-

знатата методика при наличие на време.

НЯКОИ ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ПРИЛАГА-
НЕ И НА ДРУГИ ИНТЕРАКТИВНИ МЕТО-

ДИ В УРОЦИТЕ ПО РУСКИ ЕЗИК

Методи за създаване на благоприятна атмосфера 

Метод „Аллитерация имени“
Прилагането на този метод дава възможност за съставяне на допълнителна 

характеристика към имената на участниците в интеракцията. Класът може да 
се раздели на групи. На всеки участник се предлага да измисли алитерация (допъл-
нителна характеристика на името). Характеристиката може да включва както 
външно описание, така и вътрешни качества.

Пример:  Сергей – серьезный; Мария – мудрая; Катя – красивая;  
Олег – обаятельный; Виктор – высокий.

Метод „Заверши фразу“
Този метод е подходящ за използване по време на стадия „Предизвикване на 

интерес“.
Преподавателят предлага началото на фраза:
Пример: Знаете ли вы, что ...; Сегодня у меня ...; Природа – это …; Во время экс-

курсии мне особенно понравился …; На меня произвело впечатление …
Ученикът завършва фразата, като се изисква да повтори отново цялото из-

речение.
Метод „Комплимент“
Желателно е учениците да са седнали в кръг. Всеки трябва да направи компли-

мент на своя съсед. Учителят може да предложи различни варианти на комплимен-
ти, написани на листчета, а ученикът сам да избере подходящия.

Пример: Свитер тебе идет! Какие красивые у тебя кроссовки! Какая интерес-
ная у тебя прическа! Как хорошо выглядишь сегодня!

Методът може да се използва при темата „Одежда“.
Метод „Подари цветок“
Методът може да се използва след урока за цветята или около 8-и март. 

Предварително на учениците се предлага да нарисуват или да донесат любимото 
си цвете. Класът се дели на групи. Всеки подарява цвете на своя съученичка, като 
обяснява защо го прави.

Пример: Я хочу доставить тебе радость. Я хочу выразить уважение, внимание.
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Методи за обмен на дейности

Метод „Поменяемся местами“
Учениците са седнали в кръг. Преподавателят предлага да сменят местата 

си тези, които познаят своите действия.
Пример: Преподавателят произнася следните фрази: 
– сегодня проснулся в 7 часов
– утром пил молоко
– ехал в школу на автобусе
– получил отличную отметку
– надел серый свитер 
– у меня хорошее настроение
Методът помага за развиване навиците за аудиране.
Метод „Интервью“
Методът способства за развиване навиците за устна реч. Класът се разделя 

на групи. Чрез жребий във всяка група се избира кой ще е интервюиран. Учителят 
може по своя преценка да предложи листчета с примерни въпроси. Въз основа на по-
лучената информация учениците трябва да разкажат накратко за своя съученик.

Метод „Круглый стол“
Учениците са седнали в кръг. Преподавателят съобщава обсъждания проблем. 

Избира се водещ, който посочва участниците и назовава имената им. Възможен е 
вариант, при който участниците сами съобщават имената си. Желателно е от-
говорите да започват със следните реплики: Я согласен, Я не согласен, Я думаю, Мне 
кажется и т. н.

Методи за рефлексивна дейност

Обикновено тази дейност се изпълнява в края на урока. Ученикът може да из-
рази своето състояние в следните сфери:

– емоционално-чувствена – Я удовлетворен / не удовлетворен / своей работой.
– потребности – Я хочу еще узнать …
– интереси – Мне было интересно узнать, что …
– гностични – Я узнал названия весенних цветов …
Тези потребности се изразяват чрез метода „Рефлексивный круг“.
В края на урока учениците отговарят на въпросите: Что нового узнали?Чему 

научились? Как оцениваете свое участие? Как оцениваете свои результаты?
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Формиране на комуникативна компетентност:
• използване на лексиката и речевите модели в нови ситуации
Формиране на интеркултурна компетентност:
• запознаване с руския детски писател Н. Носов и с откъс от неговата книга 

„Приключения Незнайки и его друзей“.

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника по познатата методика 
за работа с текст и ТСР.

Тема: Я художник и творец

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на Творителен падеж

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване въпросите и окончанията на Творителен падеж
• обобщаване на следните значения: съвместност, оръдие на действието, в 

конструкции за поздрав
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за рефлексия върху Творителен падеж
Формиране на комуникативна компетентност:
• формиране на умения за продуциране на кратко монологично изказване с 

целенасочено използване на Творителен падеж

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. В упр. 13 от учеб-
ника след отговор на въпросите да се предложи на учениците да отговарят на 
въпросите, без да ги четат на глас. (Това упражнение развива монологичната 
реч.)
В края на часа да се наблегне върху извода за въпросите и значенията на Твори-
телен падеж Я узнал, что … Изводът се прави заедно с учителя.

Тема: Всегда с предлогами дружу

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на Предложен падеж

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване въпросите и окончанията на Предложен падеж
• обобщаване на следните значения: място на действието, предмет на мис-

лите и мечтите, транспортно средство
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за рефлексия върху Предложен падеж
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Формиране на интеркултурна компетентност:
• възпитание на уважение към руската култура, в частност към едно от 

произведенията на руските художествени занаяти

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника по познатата методика 
за работа с текст и ТСР.

Тема: Уважительный падеж

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на Винителен падеж

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване въпросите и окончанията на Винителен падеж
• обобщаване на следните значения: изразяване обект на действието (одуше-

вен, неодушевен), посока на движението
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за рефлексия върху Винителен падеж
Формиране на комуникативна компетентност:
• самостоятелно продуциране на кратък разказ по картини и опорни въпро-

си, като се използват различни значения на Винителен падеж
• формиране на умения за продуциране на кратко монологично изказване с 

целенасочено използване на Винителен падеж

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. В упр. 6 от учеб-
ника след отговор на въпросите под всяка картинка да се предложи на учени-
ците да отговарят на въпросите, без да ги четат на глас. (Това упражнение 
развива монологичната реч.)
В края на часа да се наблегне върху извода за въпросите и значенията на Вини-
телен падеж Я узнал, что … Изводът се прави заедно с учителя.

Тема: Как Незнайка был художником
І. Цели:
Обобщаване на лексиката по темите: цветове и части на тялото

Формиране на лингвистична компетентност:
• формиране на навици за интониране
• формиране на навици за използване на синонимни конструкции
Формиране на речева компетентност:
• развиване на умения за извличане на информация от текста
• отговор на въпроси с цел изясняване на разбирането
• формиране на навици за подборно четене
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ПРИЛОЖЕНИЕ

П Р О В Е Р О Ч Н А Я   Р А Б О Т А   №1
І вариант

1. Напиши о себе.

 Как тебя зовут? 

 Кто у тебя в семье? 

 Где ты учишься? 

 Что у тебя в ранце? 
2. Что растёт на огороде?

 На огороде , , , ,

  .  

 Это  .

3. Какие овощи живут в волшебном квадрате?

п к а р т о ф е л ь

е а о е к м н о ф х

р п т д п п ш ъ э я

е у ф и о г у р е ц

ц с х с м р ц ь а б

в т б к и с ъ щ в з

е а г а д т о с п н

а в е ч о у м м е п

с д ж о р э е о р с

з б а к л а ж а н т

4. Кто живёт в лесу?

 В лесу  з , б , в , м  .

 Это д  ж  .
5. Большой, маленький, маленькие

 слон, слонёнок, ягнёнок, овца, петух, цыплёнок, утка, утёнок, тигр, тигрёнок

 большой маленький маленькие
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6. Из данных слов запиши слова по теме „Посуда“.

  папа, мама, вилка, тарелка, ёлка, кот, чашка, бабушка, старший брат, хлеб,  

чайник, стакан, бублик, младшая сестра, тётя, яблоня, дядя, ложка

    

    

7. Запиши подходящий глагол.

 На уроке рисования дети  .

 Ты  на уроке музыки.

8. Как по-русски?

 гора  –  дърво  – 

 острилка  –  сандвич – 

 самолет –  котенце  – 

 жълт лимон  –  зелена ябълка  – 

 синя слива  – 

П Р О В Е Р О Ч Н А Я   Р А Б О Т А   №1

ІІ вариант

1. Напиши о себе.

 Как тебя зовут? 

 Кто у тебя в семье? 

 Где ты учишься? 

 Что у тебя в пенале? 

2. Что растёт у бабушки в саду?

  В саду , , , ,

 . 

 Это  .

3. Какие фрукты живут в волшебном квадрате?

a й в а б г е з я й

в д к м о р т ф б ц

г л н с л и в а л ж

р п ч ю а в д р о и

у с е я й м о б к л

ш у р б н п с у о т

а х е г р у ц з ч ш

е щ ш е ф с щ ъ ы я

ж ь н з п е р с и к

ш ъ я к х ы э ю а б
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• развиване на навици за съотнасяне на зрителен образ с информация от 
текста

Формиране на комуникативна компетентност:
• описание на картина по опорни думи

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника по познатата методика 
за работа с текст и ТСР.

Тема: Щедрый падеж

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на Дателен падеж

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване въпросите и окончанията на Дателен падеж
• обобщаване на следните значения: адресат на действието, с наречията ве-

село/грустно, тепло/холодно, интересно/скучно, изразяване на възраст
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за рефлексия върху Дателен падеж
Формиране на комуникативна компетентност:
• съставяне на кратък разказ по картини
• формиране на умения за продуциране на кратко монологично изказване с 

целенасочено използване на Дателен падеж

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. В упр. 3 от учеб-
ника след отговор на въпросите под всяка картинка да се предложи на учени-
ците да отговарят на въпросите, без да ги четат на глас. (Това упражнение 
развива монологичната реч.)
В края на часа да се наблегне върху извода за въпросите и значенията на Дате-
лен падеж Я узнал, что … Изводът се прави заедно с учителя.

Тема: Матрешка

І. Цели:
Запознаване с руския сувенир „матрьошка“

Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за извличане на информация от текста и за сравнява-

не на предмети с помощта на опори
Формиране на комуникативна компетентност:
• самостоятелно продуциране на кратък разказ за матрьошката



48

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. В упр. 3 и 9 от 
учебника след отговор на въпросите под всяка картинка да се предложи на 
учениците да отговарят на въпросите, без да ги четат на глас. (Това упраж-
нение развива монологичната реч.)
В края на часа да се наблегне върху извода за въпросите и значенията на Име-
нителен падеж Я узнал, что … Изводът се прави заедно с учителя.

Тема: Беспокойный падеж

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на Родителен падеж

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване въпросите и окончанията на Родителен падеж
• обобщаване на следните значения: принадлежност, отсъствие на предмет 

или лице, с въпроса Какой?
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за рефлексия върху Родителен падеж
Формиране на комуникативна компетентност:
• формиране на умения за продуциране на кратко монологично изказване с 

целенасочено използване на Родителен падеж

ІІ. Ход на урока: 
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. В упр. 5 и 13 от 
учебника след отговор на въпросите под всяка картинка да се предложи на 
учениците да отговарят на въпросите, без да ги четат на глас. (Това упраж-
нение развива монологичната реч.)
В края на часа да се наблегне върху извода за въпросите и значенията на Роди-
телен падеж Я узнал, что … Изводът се прави заедно с учителя.

Тема: Что за прелесть эти сказки! Снегурочка

І. Цели:
Формиране на умения за извличане на информация от текст (приказка)

Формиране на лингвистична компетентност:
• използване на синонимни конструкции
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за отговор на въпрос с цел изясняване на разбирането
• развиване на навици за селективно четене
• развиване на езиковата догадка 
• развиване на навици за възстановяване реда на действията в текста
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4. Кто живёт у бабушки в селе?
  В селе  к , о , с , л  .
 Это д  ж
5. Большой, маленький, маленькие
 лошадь, жеребёнок, телёнок, корова, свинья, поросёнок, лиса, лисёнок, 
 заяц, зайчонок
 большой  маленький маленькие
   
   
   
   
   
   
6. Из данных слов запиши слова по теме „Одежда“.
 рубашка, сказка, Здравствуй!, брюки, ёж, ложка, костюм, Как тебя зовут?,   
 платье, галстук, дыня, блузка, рыба, Привет!, ученица, школа, вилка, Добрый   
 день!
   
   
7. Запиши подходящий глагол.
 Я  задачи на уроке математики.
 Он  на уроке русского языка.
8. Как по-русски?

храст  –  сирене  – 
училище  –  пергел  – 
лека кола  –  козленце  – 
черна дъска  –  червена ябълка  – 
оранжев портокал  – 

П Р О В Е Р О Ч Н А Я   Р А Б О Т А   №2
І вариант

Имя   Фамилия  
Класс   № 
1. Диктант
 
 
 
2.  Определите род имён существительных: парта, дерево, дедушка, поле, 

пенал, ручка, герой, дождь, черешня, персик, село, нога
 мужской род женский род средний род
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3. Ответьте на вопросы.
 Что висит на стене? (портрет, картина)
 
 
 Чей это учебник? (ученик, ученица)
 
 
 Кому мама купила книжку? (брат, сестра)
 
 
 Кого мы видели в зоопарке? (медведь, зебра)
 
 
 Кем ты стал на карнавале? (слон, обезьяна)
 
 
 О ком мы читали? (крокодил, белка)
 
 
4. Напишите названия падежей и вопросы одушевлённых предметов.
 
 
 
 
 
 
5. Просклоняйте слова.
 И. п. мальчик море учительница
    
    
    
     
    

П Р О В Е Р О Ч Н А Я   Р А Б О Т А   №2
ІІ вариант

Имя   Фамилия  
Класс   № 
1. Диктант
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1. Текстът от упр.1 се отработва по познатата методика за работа с текст. 
Въпросите след текста насочват вниманието към начините за определяне 
рода на съществителните имена.

2. Правилото (знак „Запомните!“) се въвежда от учителя на части. След все-
ки случай се изисква от учениците да дават свои примери. С упр. 2 и 4 от 
учебника и упр. 1 и 2 от ТСР се усъвършенства навикът за определяне на 
рода върху примери, които помагат за преодоляване на интерференцията 
с родния език.

3. В края на часа приказката може да се прочете по роли. На български да се 
изясни защо в илюстрацията към приказката в мрежите на буквите има 
такива окончания.

Тема: Приключения серого кота

І. Цели:
Въвеждане на понятието склонение

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на І, ІІ, и ІІІ склонение на съществителните имена
• усвояване названията на падежите и въпросите към тях

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. След изпълнение-
то на упр. 2 в учебника задължително да се изпълни упр. 1 в ТСР (там е дадено 
мекото склонение).
Правилото (знак „Запомните!“) се въвежда от учителя на части. След всеки 
случай се изисква от учениците да дават свои примери. Затвърдява се с упр. 
2 от ТСР.

Тема: Самый главный падеж

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на Именителен падеж.

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване въпросите и окончанията на Именителен падеж
• обобщаване следните значения на Именителен падеж: субект на действие-

то, професии, наличие на предмет
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за рефлексия върху Именителен падеж
Формиране на комуникативна компетентност:
• формиране на умения за продуциране на кратко монологично изказване с 

целенасочено използване на Именителен падеж
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Тема: Все-все, все на свете нужны…

І. Цели:
Преговор на лексиката по темите „Дикие животные“, „Домашние животные“, 
„Домашние любимцы“

Формиране на комуникативна компетентност:
• използване на лексиката по темите в реални ситуации за общуване

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР.
За домашна работа се попълва втората „Моя персональная страничка“.

Тема: Живое и неживое

І. Цели:
Формиране на навици за разграничаване на понятията одушевеност/
неодушевеност

Формиране на лингвистична компетентност:
• определяне рода на съществителните имена

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Текстът от упр. 1 се отработва по познатата методика за работа с 
текст. Въпросът след текста насочва вниманието към понятията „оду-
шевеност/неодушевеност“ на предметите.

2. С упр. 2 и 4 от учебника и упр. 1 от ТСР се усъвършенства навикът за изра-
зяване на одушевеност/неодушевеност.

3. С упр. 5 от учебника се въвежда понятието „род“ на съществителното 
име. Затвърдява се с упр. 6 от учебника и упр. 2 от ТСР.

4. Часът може да завърши с играта „Кто больше?“
 Децата са разделени на отбори. Единият отбор казва думи, които отгова-

рят на въпроса Кто это?, а другият – думи, които отговарят на въпроса 
Что это?. Свързват думите с один, одна, одно.

Тема: Друзья спешат на помощь

І. Цели:
Формиране на навик за съгласуване на прилагателните имена и притежателните 
местоимения със съществителните имена от трите рода

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.
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2.  Определите род имён существительных: папа, школа, небо, море, карандаш, 
резинка, трамвай, словарь, тётя, абрикос, солнце, рука

 мужской род женский род средний род
   
   
   
   
   
3.  Ответьте на вопросы.
 Кто играет в парке? (мальчик, девочка)
 
 
 У кого красивый подарок? (Нина, Николай)
 
 
 Кому папа подарил игрушку? (сын, дочка)
 
 
 Что читают дети? (книга, роман)
 
 
 Кем ты стал на карнавале? (петух, лиса)
 
 
 Где живут твои друзья? (город, деревня)
 
 
4. Напишите названия падежей и вопросы неодушёвленных предметов.
 
 
 
 
 
 
5. Просклоняйте слова.
 И. п. учитель окно парта
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Текстове и песни в аудиокасетата

Текстове

Тема: Новые друзья

Здравствуйте, ребята! Мы герои учебника.

Меня зовут Алиса. Я кошка. 
Меня зовут Пламен.
Я мальчик. 
Я ученик.
Я живу в Болгарии. Я болгарин.

Меня зовут Калина.
Я девочка.
Я ученица.
Я живу в Болгарии. Я болгарка.

Меня зовут Бим. Я собака.

Я Славик.
Я мальчик.
Я ученик.
Я живу в России. Я русский.

Меня зовут Света.
Я девочка.
Я ученица.
Я живу в России. Я русская.

Мы дети. Мы друзья.
Мы вместе играем, мечтаем, дружим. 
Мы вместе будем учить русский язык.

Я Учёный Паучок. Я буду помогать вам учить русский язык.

Тема: Наша семья

Повторяйте. Показывайте. 
Кто на фотографиях?
Это бабушка (…). Это дедушка (…). Это папа (…). Это мама (…). Это сын 
(…). Это дочь (…). Это семья (…).

Повторяйте.
Пламен: Это моя мама (…). Это мой папа (…). Это мои родители (…).
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Тема: Замечательный кот

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Домашние любимцы“
Формиране на навици за изразяване на принадлежност

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: черепаха, золотая рыбка, немецкая овчарка, хомяк, 

попугай, кролик
• осъзнаване връзката на въпросите Чей? Чья? Чье? Чьи? и У кого? с окончания-

та за Родителен падеж
Формиране на речева компетентност:
• преговор на лексиката и речевите модели с различни задачи и в различни 

ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне с кратка беседа, по време на която да се изясни кой 
предмет в училище е любим на учениците и обичат ли да рисуват.

2. С разглеждане на илюстрацията с детската рисунка (Кто на рисунке?) в учеб-
ника се семантизират думите хвост, шерсть, усы и се въвежда темата.

3. Работата по текста „Замечательный кот“ се извършва по познатата ме-
тодика за работа с текст. Да се обърне внимание на последния въпрос след 
текста. С конструкцията У кого? и упр. 2 и 3 от учебника и упр. 1 от ТСР 
се затвърдяват навиците за изразяване на принадлежност. Преди изпълне-
нието на упр. 3 да се семантизират имената на домашните любимци.

4. Упр. 4 в учебника служи за затвърдяване на лексиката по темата и за пре-
ход към формиране на навика за изразяване на принадлежност с въпроса Чей? 
Чья? Затвърдява се с упр. 2 от ТСР и играта „Чей предмет?“.

5. Описание на играта „Чей предмет?“
• Учителят събира ученически принадлежности от чиновете и ги оставя на 

бюрото.
• Играе се играта „День и ночь“.
• При откриване на липсващия предмет учителят пита: Чей/Чья … (название 

на предмета)?
• Ученик/Ученичка: Это мой/моя … (название на предмета).
• Учителят: Возьми, пожалуйста!
• Учителят към класа: Чей/Чья … (название на предмета)?
• Учениците отговарят на въпроса, като назовават името на съученика/съ-

ученичката си.
• Учителят: У кого … (название на предмета)?
• Учениците отговарят на въпроса, като назовават името на съученика/съ-

ученичката си.
 Мястото на учителя може да се заеме и от ученик.
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Формиране на лингвистична компетентност:
• осъзнаване на връзката на въпроса Какой урок? с окончанията за Родителен 

падеж
• усвояване на лексиката: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суб-

бота, воскресенье
• осъзнаване връзката между въпроса Когда? и окончанията за Винителен 

падеж при имената на дните от седмицата
• усвояване спрежението на глаголите читать и говорить
Формиране на речева компетентност:
• затвърдяване на лексиката и речевите модели чрез употребата им в раз-

лични ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• използване на лексиката и речевите модели в реални ситуации от учениче-

ското ежедневие

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Първи час
1. Часът може да започне с беседа по темите „Школа“, „Школьные принадлеж-

ности“. Плавно се преминава към новата тема, като се семантизира дума-
та неделя. Това може да стане с помощта на гатанката Что будет вчера, а 
было завтра? Отговорът е сегодня (семантизира се). 

2. На дъската се прави схема (вчера – сегодня – завтра), която постепенно се 
запълва с имената на дните от седмицата. Имената се усвояват по позна-
тата методика. Затвърдява се с упр. 1 и 2 от учебника и упр. 1 от ТСР.

3. Въвеждането и затвърдяването на новата лексика, свързана с имената на 
учебните предмети, става с помощта на правилото „Запомните!“ и упр. 4 
в учебника и упр. 2 в ТСР.

4. Да се обърне по-специално внимание на конструкцията Когда? + дни недели. 
Затвърдява се с упр. 2 от ТСР.

Втори час
1. Часът може да започне с преговор на лексиката, свързана с дните на седми-

цата и учебните предмети.
2.  Беседата по илюстрациите преди упр. 5 може да послужи за преход 

към стихотворението. То се отработва по познатата методика. 
По време на работата по стихотворението да се обърне внимание на фоне-
тичните правила.

3. Заучава се спрежението на глаголите читать и говорить по познатата ме-
тодика.

4. С помощта на упр. 6 в учебника учениците може сами да съставят стихо-
творение, след като разгледат илюстрациите и усвоят лексиката по те-
мата „Что я делаю на уроке“. При наличие на време и по преценка на учителя 
може формата я да се замени с други местоименни форми.
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Майката:  Это моя дочь Калина (…). Это мой сын Пламен (…). Это мои 
дети (…).

Пламен: Это моя сестра (…).
Калина: Это мой брат (…).
Бабата: Это моя внучка (…). Это мой внук (…).
Бабата и дядото: Это наши внуки (…).

Тема: Едем в Россию

Повторяйте. Показывайте.
Бащата: Мы едем в Россию.
Калина: Где Россия?
Майката: Вот Россия. Россия в Европе и Азии. 
Пламен: Вот Болгария. Болгария в Европе.

Бащата: Это флаг и герб России. 
Пламен: Это флаг и герб Болгарии.

Как говорит папа?
Пламен: Папа, ты говоришь по-русски?
Бащата: Да, я говорю по-русски.
Калина: Мы говорим по-болгарски.
Бащата: В России научитесь говорить и по-русски.

Слушайте. Повторяйте. Читайте правильно.
он (…), мой (…), вот (…), дом (…), твой (…), слон (…), мост (…),
гости (…), работа (…), автобус (…), глобус (…), строит (…), работаю (…),
носит (…), возит (…) она (…), моя (…), дома (…), твоя (…), это (…),
много (…), мало (…), близко (…), трудно (…), Россия (…), Болгария (…),
Москва (…), София (…), говорит (…), молчит (…), помогаю (…)

Скажу я слово Мы спросим:
ВЫСОКО, КАК ИДУТ ДЕЛА?
А ты ответишь: Вы скажете:
НИЗКО. ПРИЛИЧНО.
Он скажет слово Уже читаем
ДАЛЕКО, ХОРОШО.
Она ответит: И учимся
БЛИЗКО. ОТЛИЧНО!

Тема: Летим на самолёте 

Повторяйте.
Кто что говорит?
Дядото: До свидания! (…)
Бабата: В добрый путь, дети! (…)
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Пламен: До свидания, бабушка! (…)
Калина: До свидания, дедушка! (…)

Повторяйте.
Пилотът: Здравствуйте! Добро пожаловать ! (…)
Стюардесата: Добрый день! Занимайте свои места! (…)

Повторяйте. Показывайте. 
Это лимонад. (…)   Это чай. (…)
Это минеральная вода. (…)  Это кофе. (…)
Это сок. (…)    Это молоко. (…)

Кто что будет пить?
Стюардесата: Что вы будете пить?
Бащата: Минеральная вода есть? Дайте мне, пожалуйста, воды.
Майката: Холодное молоко есть? Мне, пожалуйста, молока.
Калина: Ананасный сок есть? Мне, пожалуйста, соку.
Пламен: Мне, пожалуйста, кока-колу.
Всички: Спасибо!                 

Повторяйте. Показывайте. 
Это хлеб. (…)    Это брынза. (…)
Это масло. (…)   Это сыр. (…)
Это колбаса. (…)   Это банан. (…)

Как Пламен и Калина обедали? 
Майката: Дети, вы хотите есть? Сделайте себе бутерброды! 
Пламен:  Мой бутерброд уже готов! Он очень вкусный! На бутерброде мас-

ло, сыр и колбаса!
Калина, а твой бутерброд вкусный?

Калина: Да, очень. На нём брынза и масло.

Тема: Я – ударная всегда!

Пламен: Папа, что это за буква? 
Бащата: Это буква Ё.

Повторяйте.
 –  Расскажи-ка,  Буква Ё
 Буква Ё,  ДаЁт отчЁт:
 Как твоЁ  – Ничего житьЁ
 ЖитьЁ-бытьЁ?  ТечЁт:

Я – УДАРНАЯ ВСЕГДА!
– Ой – Ё – Ёй,
ВОТ ЭТО – ДА!..
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2. Текстът в упр. 2 се отработва по познатата методика за работа по 
текст.

3. От текста с отговора на последния въпрос се извежда значението орудие 
действия.

4. Затвърдяването става с упр. 3, 4, 6 и 8 от учебника и с упр. 2 и 3 от ТСР. 

Тема: Сосед по парте

І. Цели:
Формиране на навик за изразяване съвместност на действието

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване връзката на въпроса сидеть (дружить, заниматься) с кем? с окон-

чанията за Творителен падеж
• усвояване спрежението на глагола сидеть
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите модели и употребата им във вариантни ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• използване на речевите модели в ситуации от реалния живот на учениците

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне със самостоятелен прочит от учениците на увод-
ните думи и отговор на въпроса Что сегодня у ребят?

2. По всяко от стихотворенията се работи поотделно по познатата мето-
дика за работа с текст. След отработване на стихотворенията се от-
говаря на въпросите. Едновременно с това се извежда и типовата фраза за 
съвместност на действието.

3. Усъвършенстването на навика за изразяване съвместност на действието 
става с упр. 2 и 6 от учебника и упр. 2 от ТСР.

4. Спрежението на глагола сидеть се отработва с полилога от упр. 3. Затвър-
дява се с упр. 1 от ТСР и упр. 5 от учебника.
Запознаването от упр. 5 може да стане по следния образец:
– Мама, познакомься. Это моя подруга Калина. Мы учимся в одном классе.
– Очень приятно! Вы сидите за одной партой?
– Нет, мы не сидим вместе. Я сижу с Антоном.
– А ты, Калина, с кем сидишь?
– Я сижу с Андреем.
– С кем сидит Света?
– Света с Игорем сидят за последней партой.

Тема: На уроке

І. Цели:
Въвеждане и усвояване имената на дните от седмицата
Формиране на навици за изразяване на различни действия по време на учебния час
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ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне с беседа за празника на жената. По време на беседа-
та да се обсъди как учениците изразяват своето уважение към майките и 
бабите си. Активно да се употребяват познатите типови фрази, свързани 
с Дателен падеж.

2. Стихотворението в упр. 1 служи за преход към граматичната тема – усъвър-
шенстване на навиците за изразяване на адресат.

3. Затвърдяването става с упр. 2 и 3 в учебника.
4. Въвеждането на новата лексика по темата „Весенние цветы“ става с раз-

глеждане на снимките в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвоява-
нето – по познатата методика (упр. 4). Затвърдяването на новата лекси-
ка и значението адресат на действието става с упр. 5 от учебника и упр. 
1 от ТСР.
Отговори на упр. 5: 
Мальчики подарили Поле подснежник, Гале – гиацинт, Фаине – фиалку, 
Лене – ландыш, Кате – крокус, Тане – тюльпан. 
Поля радовалась подснежнику, Галя – гиацинту, Фаина – фиалке, 
Лена – ландышу, Катя – крокусу, Таня – тюльпану.

5. До края се следва логиката на урока в учебника. Обръщаме внимание, че в 
упр. 7 от учебника и упр. 2 от ТСР имената на момичетата и момчетата 
образуват двойки в зависимост от първата буква на името.

Тема: Веселая посуда

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Кухня. Посуда“
Формиране на навик за изразяване оръдие на действието

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: скатерть, кран, губка, мыло, полотенце, холодильник, 

плита, чайник, вилка, нож, ложка, тарелка, стакан, блюдце
• осъзнаване връзката на въпроса мыть (вытирать) чем? с окончанията за 

Творителен падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране на лексиката и речевите модели в сходни ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• използване на речевите модели в различни ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Въвеждането на новата лексика по темата „Кухня. Посуда“ става с раз-
глеждане на илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвоя-
ването – по познатата методика. Затвърдяването става с упр. 1 от ТСР.
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Повторяйте. Читайте.
ёж (…), актёр (…), тёплый (…), идём (…), её (…), Пётр (…), мёд (…),
шофёр (…), весёлый (…), живём (…), моё (…), Алёша (…), ёлка (…),
лётчик (…), пчёлка (…), поём (…), твоё (…), Серёжа (…)

Кто что говорит?
Пламен: Пламен и Калина: 
я живу мы живём
я расту мы растём
я пою мы поём
я иду мы идём
я даю мы даём 
я несу мы несём

Слушайте весёлую песенку. 
 Нам весело живётся,
 Мы песенку поём,
 И в песенке поётся
 О том, как мы живём.

Тема: А вот и наша квартира!

Кто что говорит?
Майката: Вот наш дом! 
Бащата: Вот наша квартира! 
Пламен: Сколько этажей?
 
В лифте едем, не бежим
И считаем этажи:
Раз, и два, и три, четыре,
Мы уже в своей квартире.
Выходить мы не желаем,
Ехать дальше продолжаем.

Пять, и шесть, и семь, и восемь,
Лифт всё выше нас уносит.
Девять, десять – мы уже
На последнем этаже!
Лифт везёт нас вниз – опять
Будем этажи считать.

Посчитайте вместе с Пламеном этажи. 
один (…), два (…), три (…), четыре (…), пять (…), шесть (…), семь (…), 
восемь (…), девять (…), десять (…)

А как считал Учёный Паучок? Считайте вместе с ним. 
десять (…), девять (…), восемь (…), семь (…), шесть (…), пять (…),
четыре (…), три (…), два (…), один (…)
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Повторяйте.
Детская комната
Это кровать (…). Это шкаф (…). Это стул (…). Это стол (…). Это ком-
пьютер (…). Это книга (…). Это пол (…). Это ковёр (…). Это окно (…). Это 
дверь (…). Это лампа (…). Это картина (…). Это карта мира (…). Это полка 
(…). Это потолок (…). 
 
Что в шкафу у Калины?
Это блузка (…). Это юбка (…). Это платье (…). Это туфли (…). Это джин-
сы (…). Это гольфы (…).

Что в шкафу у Пламена?
Это брюки (…). Это рубашка (…). Это футболка (…). Это спортивный
костюм (…). Это кроссовки (…). Это носки (…).

Повторяйте.
Калина:  Мама, где Алиса? Не могу её найти. Боюсь, что она убежала на ули-

цу.
Мама: Пойди её поищи. Но сначала сними юбку и надень джинсы!
Пламен: И я пойду искать кошку.
Мама: Тогда надень футболку и кроссовки.

Тема: Полезные или бесполезные

Повторяйте. Читайте.
день (…), пять (…), дать (…), словарь (…), сильный (…), мальчик (…),
тень (…), шесть (…), пить (…), тетрадь (…), большой (…), письмо (…),
ночь (…), семь (…), петь (…), учитель (…), маленький (…), сколько (…)

учительница (…)
школьник (…)
школьница (…)

Поднимайте руки, если в слове встречается мягкий знак.
ест – есть кони – конь друг – друзья    
ел – ель лебеди – лебедь дерево – деревья
угол – уголь голуби – голубь лист – листья

Какие слова нельзя читать без буквы „ъ“?
Твёрдый знак нам нужен тоже,
Без него сказать не можем:
Съел, подъехал, объяснение
И объём, и объявление.
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Формиране на комуникативна компетентност:
• самостоятелно използване на речевите модели в реални условия за общу-

ване

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

1. Часът може да започне с беседа по темата „Семья“, по време на която да се 
преговорят лексиката и числителните имена.

2. Полилогът в упр. 1 служи за:
а) въвеждане на типовите фрази, свързани с употребата на Дателен па-
деж;
б) въвеждане на съчетаемостта на год, года, лет с числителните имена.

3. Затвърдяването става с упр. 3, 4 и 6 в учебника и упр. 1 и 2 от ТСР.
Отговорите на задачите от упр. 4 са:
Ей (бабушке) 65 лет. Ей (маме) 35 лет.
Ему (папе) 36 лет.  Тебе (мне) 12 лет.

4. За усвояване връзката на наречието надо с окончанията за Дателен падеж 
се изпълняват упр. 8, 9 от учебника.

5. В упр. 10 от учебника заедно с усвояване на значението адресат на действи-
ето да се семантизират думите тетя, дядя, сосед, соседка. Затвърдяване-
то става в упр. 11 от учебника.

 Възможни отговори: Мама поручила сестре украсить комнату, брату – ку-
пить торт и конфеты, папе – поставить в вазу цветы, сыну и дочке – выучить 
стихотворение и разучить песню, бабушке – приготовить угощение. По жела-
ние на учениците одушевените съществителни може да се заменят със 
собствени имена.

6. Часът може да завърши с беседа по организиране на празника и изпълнение 
на ангажиментите от всеки (упр. 12). Учителят помага на децата инфини-
тивните форми от упр. 9 да се сложат в минало време.

7. Усвояването на формулите от РРЕ се осъществява чрез упр. 13 в учебника 
и упр. 3 в ТСР.

Тема: Спасибо бабушке и маме

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Весенние цветы“
Формиране на навик за изразяване адресат на действието

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: подснежник, гиацинт, фиалка, ландыш, крокус, 

тюльпан
• осъзнаване връзката на въпроса помогать (давать, дарить) кому? с окончания-

та за Дателен падеж
• управление на глагола радоваться чему?
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите образци в нови ситуации
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1. Часът може да започне с беседа, по време на която да се изясни кой в класа 
е силен и да се семантизира думата силач. Разглежда се илюстрацията в 
учебника и се отговаря на въпросите Силачи ли герои на картинке? Почему?

2. По текста в упр. 1 от учебника се работи по познатата методика за рабо-
та по текст.

3. Текстът, упр. 5 и 7 от учебника и упр. 1 от ТСР затвърдяват формите за 
изразяване на обект с одушевени и неодушевени съществителни.

4. С упр. 4 в учебника се предвижда текстът да бъде прочетен още няколко 
пъти със замяна на подчертаните думи с думите образци и с други думи.

5. Часът може да завърши със съставяне на маршрути по упр. 7 в учебника.
6. За домашна работа може да се предложи на учениците да съставят свои 

маршрути с позната лексика.

Тема: Сколько ножек у многоножки?

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на числителните до 100
Формиране на навик за изразяване на количество

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване произношението и правописа на числителните до 100
Формиране на речева компетентност:
• употреба на числителните имена в нови ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• употреба на числителните при решаване на задачи

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР.
В упр. 4 от учебника се назовава само броят на предметите, без да се употре-
бява съществително име.

Тема: Сценарий праздника

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на сравнителната степен моложе, старше
Усвояване на РРЕ при изразяване на поздрав и пожелание
Формиране на навик за изразяване на възраст

Формиране на лингвистична компетентнос:
• осъзнаване връзката на въпроса Кому сколько лет? с окончанията за Дате-

лен падеж.
• усвояване употребата на год, года, лет в зависимост от контекста
• усвояване връзката на наречията весело, холодно, надо с окончанията за Да-

телен падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите модели и пренасянето им в сходни ситуации
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Тема: На дворе

Света: Здравствуйте, ребята! Это не ваша кошка?
Пламен: Привет! Да, это наша кошка. Как я рад!
Калина: И я рада, что вы её нашли! Большое спасибо!
Славик: Её нашёл наш Бим. Поблагодарите его.
Пламен: Благодарю тебя, Бим!
Поблагодарите и вы Бима. (…)

Повторяйте. Читайте.
Славик: Давайте познакомимся! Я Славик. А как тебя зовут?
Калина: Меня зовут Калина. Это мой брат Пламен. Мы из Болгарии.
Славик: А это моя сестра Света.
Пламен: Очень приятно!
Света: Давайте дружить!  

Как знакомятся ребята? 
– Это мой друг. Его зовут Иван.
– Очень приятно! Я Ваня.

– Это моя подруга. Её зовут Мария.
– Очень приятно! Я Маша.

Слушайте разговор.
Калина: Здравствуйте! Давайте познакомимся. Меня зовут Калина.
Света: Меня зовут Света.
Славик: Меня зовут Славик.
Калина: Очень приятно!
К., С., С.: Давайте дружить!
Восстановите разговор.

Тема: Эти буквы знаем – правильно читаем

Что мы делаем?
Мы едем, едем, едем
В далёкие края,
Хорошие соседи,
Счастливые друзья.

Читайте.
ел (…) – ели (…) её (…) 
если (…) – есть (…) его (…)
едем (…) – поедем (…) Елена (…)
ехали (…) – поехали (…) Евгения (…)

дети (…), небо (…), снег (…), дерево (…), весело (…), песня (…), лето (…),
соседи (…), деревья (…), учебник (…), ученик (…), ученица (…) 
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Повторяйте. 
это (…), эти (…), этот (…), эхо (…), экран (…), этаж (…), этикет (…), 
этажерка (…), экскурсия (…), поэт (…), поэма (…), эй (…) – ей (…),
это (…) – ели (…), эхо (…) – ехал (…), эти (…) – если (…)

Тема: Здравствуй, наша школа!

 Здравствуй, наша школа!
 Здравствуй, светлый класс!
 Вот звонок весёлый
 Собирает нас.

Славик: Вот наш учитель Леонид Викторович.
Пламен: Здравствуйте, Леонид Викторович!
Учитель: Доброе утро, ребята! 
Света: А вот и наша учительница Лариса Васильевна.
Калина: Здравствуйте, Лариса Васильевна!
Учительница: Здравствуйте, дети!

Повторяйте. 
Наш класс (…).
Это парта (…). Это письменный стол (…). Это доска (…). Это мел (…). 
Это губка (…).

Что есть у вас в классе?
Наш класс, наш класс.   
Что в классе есть у нас?
Это парта. Это пол.
Это карта. Это стол.
Вот доска и потолок – 
Посмотри, как он высок!
Вот окно. А это дверь.
Повтори всё сам теперь!

Что нужно ученику в школе? 
Ученику в школе нужны: ранец (…), пенал (…), ручка (…), карандаш (…), 
резинка (…), скрепка (…), клей (…), учебник (…), тетрадь (…), 
фломастер (…), точилка (…), линейка (…), треугольник (…). 

Что в пенале?
У меня в пенале дружат
Ручка, клей, карандаши
И линейка, и резинка –
Что угодно для души.
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Тема: Встреча на Красной площади

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на наречия за посока на движение
Формиране на навици за изразяване на обект

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на наречията налево, направо, прямо, назад
• осъзнаване връзката на въпроса видеть (встретить) кого? с окончанията за 

Винителен падеж за одушевени съществителни
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите образци в близки ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• пренасяне на речевите образци в нови ситуации
Формиране на интеркултурна компетентност:
• получаване на първоначална информация за забележителностите на Моск-

ва: Червения площад, Кремъл, храма „Василий Блажени“, Историческия му-
зей

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне с припомняне на страноведския материал за Русия 
и столицата Москва. Отговаря се на въпроса Куда поехали Пламен и Кали-
на?, с което вниманието се насочва се към голямата снимка на Червения 
площад.

2. След запознаване със забележителностите на гр. Москва се пристъпва към 
работа с полилога в упр.1 от учебника.

3. Полилогът служи за семантизация на наречията налево, направо, прямо, на-
зад и за въвеждане на типовата фраза встретить КОГО? Усвояването ста-
ва с упр. 2 и 4 от учебника и упр. 1 от ТСР.

4. Полилогът от упр. 5 служи за въвеждане на типовата фраза видеть (смот-
реть, слушать, фотографировать) ЧТО? Усвояването става с упр. 2 и 3 от 
ТСР и упр. 6 и 8 от учебника.

5. За домашна работа може да се предложи на учениците да донесат любител-
ски снимки и да разкажат по тях кого или какво са снимали.

Тема: Силачи

І. Цели:
Затвърдяване на формите за изразяване на обект с одушевени и неодушевени 
съществителни

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.
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Формиране на комуникативна компетентност:
• употреба на речевите модели в реални ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне с беседа по илюстрацията. По време на беседата 
може да се преговори лексиката по темата „Зима“ и се семантизират ду-
мите санки, коньки, лыжи.

2. Работата по полилога от упр. 1 в учебника се извършва по познатата ме-
тодика.

3. Полилогът служи и за изясняване на разликата между глаголите ехать и по-
ехать и за усвояване на типовата фраза ехать/поехать НА ЧЕМ?

4. Затвърдяването става с упр. 1, 2 и 3 от ТСР и с упр. 3, 4, 6 и 7 от учебника.
В упр. 4 от учебника да се обърне внимание на цветовете на превозните 
средства и съответствието им с дрехите на героите. Отговорите са: 
Света поедет на автобусе. Калина поедет на метро. Пламен поедет на трол-
лейбусе. Бим поедет на трамвае. Алиса поедет на машине.

Тема: Серебристый день

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Зимняя одежда“
Формиране на навик за изразяване на обект на действието

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: свитер, куртка, шуба, вязаная шапка, меховая шапка, 

варежки, перчатки, сапоги, ботинки
• усвояване на речевите модели: Я люблю одеваться как? Я надеваю что?
• осъзнаване на връзката между въпроса надеваю что? и окончанията за Ви-

нителен падеж с неодушевени съществителни
Формиране на речева компетентност:
• трениране на новата лексика и пренасяне на речевите образци в други ситуа-

ции

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне с работа по стихотворението от упр. 1 в учебника 
и беседа за зимата (упр. 2).

2. Въвеждането на новата лексика по темата „Зимняя одежда“ става с раз-
глеждане на рисунките в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвоява-
нето – по познатата методика (упр. 3). Затвърдяването става с упр. 1 от 
ТСР.

3. Чрез полилога от упр. 5 в учебника се преговаря лексиката по темата и се 
извеждат спрежението и управлението на глагола надеть. Затвърдяването 
става с упр. 6 от учебника и упр. 2 от ТСР.
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Слушайте диалог.
– Где ручка и карандаш?
– Карандаш и ручка лежат в пенале.
– Где треугольник и линейка?
– Треугольник и линейка лежат на парте.
– Где учебник и тетрадь?
– Учебник и тетрадь лежат в ранце.
Восстановите диалог. 

Тема: Все мы знаем букву Ы 

Какую букву мы знаем?
Никогда в начале слова
Не становится она,
Но и я, и ты, и вы –
Все мы знаем букву Ы!

Повторяйте.
ты (…), сын (…), мышка (…), школа (…) – школы (…), шар (…) – шары (…),
мы (…), дым (…), рыба (…), карта (…) – карты (…), стол (…) – столы (…),
вы (…), сыр (…), мыло (…), самолёт (…) – самолёты (…),
слон (…) – слоны (…)

дым (…) – Дима (…) сыто (…) – сито (…)
мыл (…) – мил (…) мыло (…) – Мила (…)
был (…) – бил (…) сын (…) – синий (…)

Повторяйте.
В нашем доме малыши (…)              
Жили, не тужили. (…)
Жили, не тужили, (…)
Потому что все дружили. (…)

Паячето:  В сочетаниях ЖИ – ШИ
Только И всегда пиши!  

Читайте правильно.
ежи (…), этажи (…), снежинка (…), жил-был (…), шишка (…),
машина (…), ошибка (…), малыши (…), карандаши (…)

Кто жил в лесу?

Тихая сказка
Эту сказку ты прочтёшь Всей семьёй идут гулять
Тихо, тихо, тихо… Ночью вдоль дорожек.
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Жили-были серый ёж Ёж – отец, ежиха – мать
И его ежиха. И ребёнок – ёжик.

Серый ёж был очень тих В дом лесной вернутся ёж, 
И ежиха тоже. Ёжик и ежиха,
И ребёнок был у них –  Если сказку ты прочтёшь
Тихий-тихий ёжик. Тихо, тихо, тихо…

Тема: Самый важный карандаш

Что нужно на уроке рисования?
На уроке рисования нужны: альбом (…), краски (…), цветные карандаши (…), 
кисточка (…).

Какие карандаши в пенале?
У меня карандаши Этот чёрный – как земля, 
Я рисую от души. Этот жёлтый – как песок,
Вот зелёный – как трава, Вот и белый – как цветок,
Этот красный – как заря, А коричневый брат –
Этот синий – как волна,  Как вкусный шоколад. 

Тема: Мы едем на дачу

Славик: Мы едем на дачу! Приглашаем вас с нами!
Пламен: С удовольствием поедем! Спасибо за приглашение! 

Славик и Света:  Вот наша дача. Вот тут бабушкин огород. 
На огороде растут разные овощи. 

Что растёт на огороде?
На огороде растут помидор (…), огурец (…), перец (…), капуста (…),
картофель (…), морковь (…), лук (…).

Славик и Света: Вот наш сад. В саду растут фрукты. 

Что растёт в саду?
В саду растут груша (…), яблоко (…), слива (…), виноград (…), вишня (…), 
черешня (…), персик (…), абрикос (…), айва (…), малина (…), ежевика (…), 
клубника (…).

Что у бабушки и дедушки в селе?
У бабушки и дедушки Черешня, груши, яблоки
В селе фруктовый сад. На веточках висят,
Там абрикосы, персики Под солнцем наливаются
И сладкий виноград, И радуют ребят.
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2. Въвеждането на новата лексика по темата „Экзотические животные“ става 
с разглеждане на снимките в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвоя-
ването – по познатата методика.

3. Затвърдяването на новата лексика става с работата по текста „Мой де-
душка“ и с упр. 1 от ТСР. 

4. Текстът служи и за усвояване на типовата фраза с въпросите О ком/О чем? 
Затвърдяването є става с останалите упражнения в хода на урока.

5. За домашна работа може да се изпълни упр. 2 от ТСР или учениците да на-
пишат за кого или за какво се грижат (мечтаят, разказват, мислят) те 
или техните приятели.

Тема: Идем или едем

І. Цели:
Формиране на навик за изразяване на движение (пеша или с превозно средство)

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване спрежението на глаголите идти и ехать
• усвояване на ИК-4
• осъзнаване на връзката между въпросите Куда идти/ехать? и окончанията 

за Винителен падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите модели и употребата им в сходни ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът започва с разглеждане на илюстрациите в учебника и работа по сти-
хотворението (упр. 1). В хода на работата по стихотворението се прави 
разлика между глаголите идти и ехать и се усвоява спрежението им по по-
знатата методика.

2. Затвърдяването става с помощта на упр. 2 в учебника и упр. 1 от ТСР.
3. Усвояването на типовата фраза идти/ехать КУДА? става с упр. 4 и 6 в учеб-

ника и упр. 2 и 3 в ТСР.

Тема: Давай поедем на каток

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Зимние забавы“
Формиране на навик за изразяване на движение с транспортно средство

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: каток, горка, санки, лыжи, коньки и на речевите мо-

дели кататься на чем? на лыжах, на санках, на коньках; ехать куда? на чем?
Формиране на речева компетентност:
• отработване и пренасяне на речевите модели в нови ситуации
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Тема: Каждый где-нибудь живет

І. Цели:
Формиране на навици за изразяване място на действието

Формиране на лингвистична компетентност:
• осъзнаване на връзката между въпроса Где? и окончанията за Предложен 

падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите модели: Где живем, учимся, работаем? и тяхната 

употреба в сходни ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• пренасяне на речевите модели в реални ситуации на общуване

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника.
1. Изразяване на място на действието с Предложен падеж се отработва със 

стихотворението в упр. 1 от учебника в хода на беседата и чрез типовите 
фрази в „Запомните!“. 

2. Затвърдява се с упр. 2, 4, 5, 6 от учебника и упр. 1 и 2 от ТСР.
3. При наличие на време може да се направят и допълнителни упражнения 

(напр.: учениците отговорят къде работят техните родители, къде те 
самите обичат да играят; запълват пропуснатите глаголи или предлози в 
изречения).

Тема: Мой дедушка

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Экзотические животные“
Формиране на навик за изразяване на предмета на нашите мисли и чувства

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: слон, бегемот, тигр, лев, зебра, обезьяна, крокодил, 

верблюд
• осъзнаване на връзката между въпросите О ком/О чем думать (рассказы-

вать, мечтать, заботиться)? и окончанията за Предложен падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране и употреба на речевите модели в нови ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът може да започне с беседа по снимките около текста, в хода на коя-
то се уточнява дали тези животни живеят в България и къде може да се 
видят в България. Семантизира се думата зоопарк.
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Тема: На ферме у тёти Дуси 

Калина: Ой! Я боюсь!
Славик: Не бойся! Корова добрая. 
Пламен: Мы любим пить молоко.
Чичко: Идите на ферму. Тётя Дуся даст вам молока.
Света: Спасибо, дядя! До свидания!

Кто живёт у тёти Дуси на ферме?
У тёти Дуси на ферме живут корова (…), телёнок (…), коза (…),
козлёнок (…), лошадь (…), жеребёнок (…), овца (…), ягнёнок (…), свинья (…), 
поросёнок (…), кот (…), кошка (…), котёнок (…), собака (…), щенок (…), 
курица (…), петух (…), цыплёнок (…).

Кто пасётся на лугу?                 
Далеко, далеко Далеко, далеко Далеко, далеко
На лугу пасутся ко…  На лугу пасутся ко…  На лугу пасутся ко…
Кони? Нет, не кони! Козы? Нет, не козы! Правильно, коровы!

Пейте, дети, молоко –
Будете здоровы!

Тема: На реке

Кто что говорит?
Славик: Вода сегодня очень тёплая!
Пламен: Девочки, идите к нам!
Калина: Мне холодно.
Света: Давай рисовать на песке!

Повторяйте. Показывайте.
Света: Калина:    
Точка, точка, Это глаза. 
Два крючочка, Это брови
Носик, ротик, Это нос и рот.   
Оборотик, Это голова.  
Ручки, ножки, Это руки и ноги. 
Огуречик –  Это тело.        
Получился человечек. Это человек.

Читайте. Показывайте. 
Это лицо (…). Это ухо (…), а это уши (…). Это щека (…), а это щёки (…). 
Это зуб (…), а это зубы (…). Это язык (…). Это волосы (…).
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Один и два
Одна дана нам голова,
А глаза два
И уха два,
И два виска, и две щеки,
И две ноги, и две руки.
Зато один и нос, и рот.
А будь у нас наоборот:
Одна нога, одна рука,
Зато два рта, два языка, –
Мы только бы и знали,
Что ели да болтали!

Тема: Любимая сказка

Повторяйте. Показывайте. 
В лесу живут медведь (…), волк (…), заяц (…), ёж (…), белка (…), лиса (…), 
ворона (…).

Слушайте, что сказали звери доктору Айболиту.
Доктор Охболи: Что у вас болит? Что случилось? 
Мечката: У меня болят лапа и нос. Меня ужалила пчела.
Лисица: У меня заболели уши. Я слушала громкую музыку. 
Заек: У меня заболела нога. Я прыгал весь день. 
Катеричка: У меня сломался зуб. Я грызла орешки. 
Таралеж: У меня заболели глаза. Я читал всю ночь. 
Вълк: У меня заболела голова. Я танцевал на дискотеке. 
Врана: У меня заболело горло. Я пела весь день. 

Тема: Удивительная птица 

Правильно ли отгадала Калина загадку?
Славик:  Что за птица по небу мчится? У неё четыре крыла, на каждом крыле 

по три пера. Одним крылом взмахнёт – снег идёт. Вторым взмахнёт 
– всё цветёт. Третьим взмахнёт – солнце жарко печёт. Четвёртым 
взмахнёт – овощи и фрукты несёт. 

Калина:  Я догадалась! Птица – это год. Четыре крыла – это времена года: 
зима, весна, лето и осень. Перья – это месяцы. 

Назовите времена года.
зима (…), весна (…), лето (…), осень (…)

 Приходит весна – зеленеют леса.
 И птичьи повсюду звенят голоса.
 А лето пришло – всё под солнцем цветёт,
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• Учителят казва: „Ночь!“, учениците затварят очи.
• Учителят скрива един или няколко предмета от масата и казва: „День!“.
• Учениците отварят очи и отговарят на въпроса Чего нет на столе?

Тема: Все профессии важны

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката, свързана с названията на професиите

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: продавец/продавщица, шофер, медицинская сестра, 

юрист, парикмахер
• употреба на речевия модел Кто что делает? в нови ситуации
• осъзнаване на връзката между въпроса Кем работать (быть, стать)? и окон-

чанията за Творителен падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите модели в сходни ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• пренасяне на речевите модели в реални ситуации за общуване
Формиране на интеркултурна компетентност:
• получаване на първоначални сведения за известни личности в Русия – Пуш-

кин, Толстой, Чайковский, Гагарин, Плисецкая, Михалков

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника. 
Особено внимание да се обърне на различните начини за назоваване на професия 
(Кто он/она по профессии? Кем он/она работает?). 

Тема: Сказки в жизни Пушкина

І. Цели:
Въвеждане на първоначална информация за великия руски поет А. С. Пушкин

Формиране на интеркултурна компетентност:
• получаване на информация за живота на Пушкин и за неговите най-близки 

хора; запознаване с откъси от приказките: „Сказка о рыбаке и рыбке“, „Сказ-
ка о царе Салтане“, „Сказка о мертвой царевне и семи богатырях“ и поемата 
„Руслан и Людмила“

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се всеки учител да построи урока според своите виждания и пред-
почитания. Може да се направи и урок-празник.
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Формиране на комуникативна компетентност:
• пренасяне на усвоените речеви модели в нови реални ситуации
Формиране на интеркултурна компетентност:
• получаване на първоначална информация за празниците Рождество и Масле-

ница в Русия

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът започва с преговор на материала от предишния час. Логично е най-на-
пред да се преговорят имената на годишните времена в Именителен падеж 
(по гатанката за птицата от предния урок), а формите за изразяване на вре-
ме с имената на годишните времена се преговарят с гатанките в упр. 1.

2. Въвеждането на имената на месеците става с разглеждане на илюстрация-
та в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояването – по познатата 
методика (упр. 2 от учебника). Затвърдяването става с упр. 3 от учебника 
и упр. 1 от ТСР.

3. Формите за изразяване на време с имената на месеците се заучават с по-
мощта на стихотворението в упр. 5. Да се обърне внимание на знака „За-
помните!“. Затвърдяването става с упр. 6 в учебника чрез отговор на въпро-
сите след текста.

4. Упр. 7 от учебника и упр. 2 обобщават начините за изразяване на време (го-
дишни времена и месеци).

Тема: А что у вас?

І. Цели:
Формиране на навик за изразяване субекта на действието и отсъствие на предмет 
или лице

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на речевите модели Кто/Что это делает? Кто/Что у меня есть?
• осъзнаване връзката между въпросите Кого нет? Чего нет? и окончанията 

на съществителните в Родителен падеж
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевите модели в сходни ситуации
Формиране на комуникативна компетентност:
• пренасяне на речевите образци в нови реални ситуации на общуване

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника. 
Особено внимание да се обърне на категориите одушевеност/неодушевеност.
В края на часа може да се изиграе играта „День и ночь“:
• Учителят слага на масата отделни предмети (ученически принадлежно-

сти), учениците отговарят на въпроса Что это?
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 И спелые ягоды просятся в рот.

 Нам щедрая осень приносит плоды –
 Дают урожай поля и сады.
 Зима засыпает снегами поля.
 Зимой отдыхает и дремлет земля.

Тема: Когда это бывает?

Помогите Калине назвать месяцы.
январь (…), февраль (…), март (…), апрель (…), май (…), июнь (…), июль (…),
август (…), сентябрь (…), октябрь (…), ноябрь (…), декабрь (…) 

Какие это месяцы?
Зимние месяцы – это декабрь, …, … .
Весенние месяцы – это март, …, … .
Летние месяцы – это июнь, …, … .
Осенние месяцы – это сентябрь, …, … . 

Тема: А что у вас?

Как зовут мальчиков? Кто что делал?
Кто на лавочке сидел,
Кто на улицу глядел,
Толя пел, 
Борис молчал,
Николай ногой качал.

Галка села на заборе,
Кот забрался на чердак.
Тут сказал ребятам Боря
Просто так:

– А у меня в кармане гвоздь.
А у вас?
– А у нас сегодня гость.
А у вас?
………………………………….
– А у нас на кухне газ.
А у вас?
– А у нас водопровод. 
Вот.
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Тема: Все профессии важны

Слушайте. Повторяйте.
В доме Калины и Светы живут повар (…), продавец (…), 
шофёр (…), медицинская сестра (…), юрист (…), парикмахер (…).

Кем хочет стать мальчик?
 Хочу стать футболистом,
 Спортсменом и артистом,
 Врачом или директором,
 Но буду архитектором.
Кем он будет?

Тема: Сказки в жизни Пушкина

 Читаем Пушкина и видим
   Картины русской старины,
 И перед нами возникают
 Виденья, сказочные сны.

Что написал А. С. Пушкин о сказочной стране?
 У лукоморья дуб зелёный;
 Златая цепь на дубе том:
И днём и ночью кот учёный
 Всё ходит по цепи кругом;
Идёт направо – песнь заводит,
 Налево – сказку говорит.
 Там чудеса: там леший бродит,
Русалка на ветвях сидит…
 ………………………………………….. 
 Там царь Кащей над златом чахнет;
 Там русский дух… там Русью пахнет!

Отрывок из сказки о рыбаке и золотой рыбке:

Удивился старик, испугался…
Отпустил он рыбку золотую
И сказал ей ласковое слово:
„Бог с тобою, золотая рыбка!“

Отрывок из сказки о царе Салтане:

Ель в лесу, под елью белка,
Белка песенки поёт
И орешки всё грызёт,
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ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.
 

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР.
Уводните думи към „Моя персональная страничка“ се прочитат в часа, а зада-
чите се дават за домашна работа.

Тема: Удивительная птица

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Времена года“

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: зима, весна, лето, осень
• осъзнаване на връзката между въпроса Когда? и окончанията за Творите-

лен падеж: зимой, весной, летом, осенью
Формиране на речева компетентност:
• формиране на умения за описване на типичните признаци на годишните вре-

мена
Формиране на комуникативна компетентност:
• формиране на умения за съставяне на кратко изказване за любимия сезон
• формиране на първоначални умения за извличане на информация от текст

ІІ. Ход на урока.
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР.
При наличие на време може да се работи по-задълбочено по упр. 4 (като рабо-
та по текст).

Тема: Когда это бывает?

І. Цели:
Въвеждане и усвояване имената на месеците

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: январь, февраль, март, апрель, май, июнь, июль, ав-

густ, сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь
• усвояване правописа на думите, назоваващи месеци
• осъзнаване на връзката между въпроса Когда? и окончанията за Предложен 

падеж при употреба имената на месеците
Формиране на речева компетентност:
• трениране на речевия модел Когда это бывает? в сходни и вариантни ситуа-

ции
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7. За домашна работа може да се използват различни варианти: наизустяване 
на стихотворение по желание, упр. 3 от ТСР или учениците да нарисуват 
техни човечета и по тях да назовават частите на тялото.

Тема: Любимая сказка

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Дикие животные“

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на думите: медведь, волк, заяц, еж, белка, лиса, ворона
Формиране на речева компетентност:
• усвояване на речевия модел У кого что болит? и затвърдяване на лексиката 

по темата „Части тела“
• затвърдяване на формулите на РРЕ при изразяване на благодарност: Спаси-

бо! Пожалуйста! 
• усвояване на стратегии на взаимодействие чрез използване на ролева игра
• формиране на навици за четене
Формиране на комуникативна компетентност:
• пренасяне на речевите модели в нови ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

1. Часът може да започне с беседа по темата „Части тела“ или с кръстосло-
вица, от която да се направи преход към новата тема (за кръстословицата 
се използват следните думи: ноС, щеКа, ногА, глаЗ, руКа, головА). Думата 
сказка се семантизира.

2. Уводните думи може да се прочетат от учителя или от учениците наум. 
Отговаря се на въпроса: Какая любимая сказка Калины? Учителят провежда 
кратка беседа на български по приказката „Доктор Охболи“.

3. Въвеждането на новата лексика по темата „Дикие животные“ става с раз-
глеждане на илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвоя-
ването – по познатата методика (упр. 1 от учебника).

4. Затвърдяването става с упр. 2 в учебника и упр. 1 в ТСР, при които се пре-
говаря и съгласуването на прилагателните със съществителните имена.

5. Следва се ходът на урока в учебника. 

Тема: Мы молодцы!

І. Цели:
Обобщаване на материала по темите „Кто я?“, „Семья“, „Школа“, „Где мы живем?“, 
„Где растут овощи и фрукты?“

Формиране на комуникативна компетентност:
• рефлексиране върху изучените теми и възпроизвеждане на кратки моноло-

гични изказвания
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А орешки непростые
Все скорлупки золотые…

Отрывок из сказки о мёртвой царевне и семи богатырях: 

„Свет мой, зеркальце, скажи
Да всю правду доложи:
Я ль на свете всех милее,
Всей румяней и белее?“
А ей зеркальце в ответ:
„Ты, конечно, спору нет;
Ты, царица, всех милее,
Всех румяней и белее.“

Тема: Каждый где-нибудь живёт…

Где живёт солнце?
Каждый где-нибудь живёт:
Рыба – в речке, в норке – крот,
Заяц – в поле, мышь – в соломе,
Я – в большом кирпичном доме,
Наша кошка – на диване.
В жаркой Африке, в саванне –
Тигр, слон и бегемот.
Ну, а солнце где живёт?
Всем ребятам это ясно –
В небе жить ему прекрасно!

Тема: Мой дедушка

Слушайте. Повторяйте.
слон (…), тигр (…), лев (…), зебра (…), обезьяна (…), крокодил (…),
верблюд (…)

Где работает дедушка Славика? Кто он?
 Мой дедушка – настоящий Доктор Айболит. Он ветеринар и работает 
в зоопарке. Там дедушка заботится о здоровье зверей.
 Болеют большой слон и важный бегемот, индийский тигр и африкан-
ский лев, полосатая зебра и смешная обезьяна, зубастый крокодил и двугор-
бый верблюд…
 Ветеринар всем даёт таблетки, делает уколы, лечит раны. Работа у 
дедушки трудная и опасная, но он всё знает про зверей и любит своё дело.
Вокруг дедушки всегда есть ребята. Он часто рассказывает им о своей рабо-
те.
 Мой дедушка – бесстрашный и добрый Айболит, такой, как и в сказке 
Корнея Чуковского. 
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Тема: Идём или едем?
 
Куда спешат люди?
Утром Саша сам встаёт,
Утром в школу он идёт.
С ним идёт и мальчик Стас,
Все спешат скорее в класс.
В школу едут Петя, Коля,
На работу – тётя Оля.

Тема: Давай поедем на каток!

Слушайте. Повторяйте.
санки (…), лыжи (…), коньки(…)

Куда поедут Славик и Света?
Света:  Посмотри в окно! Все ребята идут на горку. Хочешь покататься на 

санках или на лыжах? 
Славик:  Давай поедем на каток. Мне хочется покататься на коньках. 
Света: Куда поедем? На стадион? 
Славик:  Нет. Сегодня поедем в центр, на Красную площадь.Там открылся 

замечательный каток. 
Света:  На чём мы поедем? На автобусе? На троллейбусе? На трамвае?
Славик:  Красная площадь далеко. Туда мы поедем на метро. Собирайся ско-

рее!

Тема: Серебристый день
 
Где веселятся ребята?
Серебристый воздух, 
  серебристый снег,
Серебристый иней, 
  серебристый смех,
Голоса весёлые 
  серебром звенят,
Ёлочки пушистые 
  в серебре стоят.
На серебряном катке 
  серебристый лёд – 
На серебряных коньках 
  мы летим вперёд.
Серебром сверкает
  даже старый пень.
Серебристый праздник.
  Серебристый день.
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Втори час
1. Часът може да започне с прочит или казване наизуст на стихотворението 

„Кто пасется на лугу“. Отговаря се на въпроса Где живут коровы, козы и 
кони? и се преминава към новата тема „Детеныши животных“.

2. Въвеждането на новата лексика по темата (през втория час се въвеждат 
именатa само на малките животни) става с разглеждането на рисунки-
те в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояването – по познатата 
методика (упр. 5 от учебника). Да се обърне специално внимание на произ-
ношението на Щ.

3. Затвърдяването става с упр. 6, 8 и 10 от учебника и упр. 1 и 2 от ТСР.

Тема: На реке

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Части тела“

Формиране на лингвистична компетентност:
•  усвояване на лексиката: человек, голова, тело, лицо, глаз – глаза, ухо – уши, 

нога – ноги, рука – руки, щека – щеки, зуб – зубы, волосы, язык
Формиране на речева компетенция:
• трениране на речевите образци във вариантни ситуации
 

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът започва с беседа по илюстрацията в учебника, по време на която се 
отговаря на въпросите след картината и се зачитат репликите на герои-
те.

2. Въвеждането на новата лексика по темата „Части тела“ става с помощта 
на стихотворението „Точка, точка …“.

• Учителят казва стихотворението и едновременно с това рисува човече-
то.

• Въвеждат се наименованията на частите на тялото по познатата мето-
дика.

• Стихотворението и репликите на Калина се прочитат като диалог, 
напр.:

Света: Точка, точка … Калина: Это глаза. 
…  …
3. С упр. 3 се въвежда и другата лексика по темата, затвърдява се с упр. 1 от 

ТСР.
4. По-специално внимание да се обърне на примерите със знака „Запомните!“. 

Затвърдяването става с упр. 2 от ТСР.
5. След отработване на стихотворението в упр. 7 от учебника се изпълнява 

упрaжнението от ТСР.
6. Да се обърне внимание на съчетаемостта на глаголите чистить и мыть с 

наименованията на частите на човешкото тяло.
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Втори час
1. Часът може да започне с преговор на лексиката по темата „Овощи“ (с по-

мощта на картинки, гатанки или с разглеждане рисунките на учениците).
2. Въвеждането на новата лексика по темата „Фрукты“ става с разглеждане 

на илюстрацията и снимките в учебника и с помощта на звукозаписа, а 
усвояването – по познатата методика (упр. 7 от учебника).

3. Затвърдяването става със стихотворението „У бабушки и дедушки“ (упр. 8 
в учебника), което по желание може да се наизусти по познатата методи-
ка. Да се обърне внимание на формите за множествено число на съществи-
телните имена в Именителен падеж.

4. Затвърдяването на лексиката по темата „Овощи и фрукты“ става с упр. 9, 
10, 11 в учебника и упр. 2 и 3 в ТСР.

5. За домашна работа може да се предложи на учиниците да научат стихо-
творението наизуст, да нарисуват рисунки или да потърсят гатанки за 
плодове и зеленчуци на руски език.

Тема: На ферме у тети Дуси

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Домашние животные“

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: корова – теленок, коза – козленок, лошадь – жеребе-

нок, овца – ягненок, свинья – поросенок, кот – кошка – котенок, собака – щенок, 
петух – курица – цыпленок

• формиране на навици за четене
• формиране на навици за произношение на буквата Щ
Формиране на речева компетентност:
• усвояване на речевия модел: мы любим пить молоко; свързване на домашните 

животни с извършваните от тях дейности

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Първи час
1. Часът може да започне с беседа по темата „Овощи и фрукты“, по време на 

която да се изясни какво има в селото (сад и огород) и да се направи преход 
към новата тема, че в селото има още и ферма. 

2. Разглежда се картинката, семантизират се новите думи тетя и дядя и се 
работи по полилога в упр. 1 от учебника.

3. Въвеждането на новата лексика по темата „Домашние животные“ (през 
първия час се въвеждат имената само на големите животни) става с раз-
глеждане на рисунките в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояване-
то – по познатата методика (упр. 2 от учебника). 

4. Затвърдяването става с упр. 3 от учебника.
5. Часът може да завърши с работа по стихотворението „Кто пасется на 

лугу“, което по желание може да се научи наизуст. 
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В холодный день нам нужны свитер (…), куртка (…), шуба (…), 
вязаная шапка (…), меховая шапка (…), варежки (…), перчатки (…), 
сапоги (…), ботинки (…).

Тема: Силачи

Кто шёл по улице?
 Идут два мальчика и хвастаются:
 – Я такой сильный, что машину подниму! – говорит первый.
 А другой ему:
 – Ну и что! Я дом могу поднять!
 Первый мальчик не растерялся и говорит:
 – Я могу слона поднять! Правда, двумя руками.
 – Ну, если двумя, – засмеялся второй, – так я подниму бегемота да ещё 
десять раз подкину!
 Вот какие силачи! Только проверить трудно. Правда, шла по улице ба-
бушка с тяжёлой сумкой. Но наши силачи и смотреть на бабушку не стали. 
Так они были заняты собой.

Тема: Сколько ножек у многоножки?

Что считала многоножка?
Мыла ножки многоножка
И задумалась немножко:
Кто бы мне считать помог,
Сколько я помыла ног?
Постояла, помолчала,
Эх! Придётся мыть сначала!

Помогите многоножке посчитать свои ножки.
одна (…), две (…), три (…), четыре (…), пять (…), шесть (…), семь (…), 
восемь (…), девять (…), десять (…), одиннадцать (…), двенадцать (…), 
тринадцать (…), четырнадцать (…), пятнадцать (…), шестнадцать (…), 
семнадцать (…), восемнадцать (…), девятнадцать (…), двадцать (…)

Помогите стоножке посчитать свои ножки. 
десять (…), двадцать (…), тридцать (…), сорок (…), пятьдесят (…), 
шестьдесят (…), семьдесят (…), восемьдесят (…), девяносто (…), сто (…)

Тема: Спасибо бабушке и маме

Как девочка помогает дома? 
Как внучка, как сестра, как дочь
Всегда готова я помочь
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Любимым бабушке и маме
Справляться с разными делами:
Цветы полью и вытру пыль,
Схожу за хлебом в магазин.
Сестре и братику Андрюшке
Я помогу убрать игрушки.

Что дарит мальчик маме?
Мама дорогая, я тебя люблю!
Все цветы весенние я тебе дарю.
Солнце улыбается, глядя с высоты.
Как же это здорово – у меня есть ты.

Весной цветут подснежник (…), гиацинт (…), фиалка (…), ландыш (…), 
крокус (…), тюльпан (…). 

Кому мы говорим: „Спасибо!“?
Мальчики и девочки,
Давайте вместе с вами
Спасибо скажем бабушке,
Спасибо скажем маме.
За доброту и ласки,
За песенки и сказки,
За сладкое варенье,
За долгое терпенье!
За что мы говорим: „Спасибо!“?

Тема: Весёлая посуда

На кухне скатерть (…), кран (…), губка (…), мыло (…), полотенце (…), холо-
дилник (…), плита (…), чайник (…).
На столе вилка (…), нож (…), ложка (…), тарелка (…), стакан (…), чашка 
(…), блюдце (…).

Тема: Сосед по парте

Как друзья готовились к контрольной работе? Кто что делал вчера по-
сле уроков?
 Я сначала отдыхал: Я почти не отдыхала:
 На диване полежал, На диване не лежала,
 Поболтал с Антоном С нашей кошкой не играла
 Я по телефону. И с соседом не болтала. 

 С бабушкой смотрел в окно, Никуда я не ходила,
 С Владиком сходил в кино, С Пламеном не говорила.
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• След отговора на няколко деца учителят казва: Они вместе говорят: Мы 

рисуем.

• Учителят към класа: Значит, они рисуют (солнце).

• Учителят към класа: Вы рисуете хорошо.

В хода на беседата на дъската се изписва спрежението на глагола рисовать.

След това спрежението на глагола се разиграва с друга рисунка.

Затвърдява се с упр. 3 от ТСР.

Тема: Мы едем на дачу

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темите „Овощи“ и „Фрукты“

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: сад, огород, овощи, фрукты, помидор, огурец, перец, 

капуста, картофель, морковь, лук, груша, яблоко, слива, виноград, вишня, череш-

ня, персик, абрикос, айва, малина, ежевика, клубника

• усвояване на ИК-5

Формиране на речева компетентност:
• усвояване на речевите модели: Спасибо за приглашение! Угощайтесь! 

Формиране на комуникативна компетентност:
• употреба на лексиката и речевите модели в сходни ситуации

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Първи час
1. Часът може да започне с разглеждане на илюстрацията в учебника и беседа 

по нея. 

2. Учениците прочитат репликите самостоятелно, отговарят на въпроса 

след илюстрацията. Да се обърне внимание на формулите на РРЕ за покана 

и благодарност.

3. Въвеждането на новата лексика по темата „Овощи“ става с разглеждане на 

илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояването – по 

познатата методика (упр. 1 от учебника).

4. Затвърдяването на новата лексика става с упр. 2, 4, 5 от учебника и упр. 1 

от ТСР.

5. Отговори на гатанките: морковь, помидор, лук, огурец.

6. За домашна работа може да се предложи на учениците да нарисуват различ-

ни зеленчуци. Интересен вариант е да им се предложи да направят някаква 

фигура (човече, животно и т. н.) от зеленчуците.



28

Формиране на речева компетентност:
• формиране на навици за четене и на първоначални умения за извличане на 

информация от текста

І І. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

1. Часът може да започне с припомняне на стихотворението „У меня в пенале 
дружат …“ и беседа за необходимите ученически принадлежности. По вре-
ме на беседата да се обърне внимание на формата за множествено число на 
думата карандаш (напр.: У тебя один карандаш или много?).

2. Въвеждането на новата лексика по темата става с разглеждане на илю-
страцията в учебника, а усвояването – по познатата методика.

3. Усвояването на цветовете става с помощта на стихотворението в упр. 
2 от учебника. Учителят чете бавно стихотворението, прави пауза след 
назоваване на всеки цвят и показва молив със съответния цвят, ученици-
те повтарят след учителя. По-нататък работата по стихотворението 
може да продължи по познатата методика.

4. За да се упражни съгласуването на прилагателните имена със съществи-
телните по род в Именителен падеж, се работи с думата краска и названия-
та на цветовете. Затвърдяването става с упр. 1 от ТСР.

5. Работа по текста „Самый важный карандаш“:
• Разглежда се илюстрацията в учебника и се провежда беседа по нея (харесва 

ли им картината, какво им харесва и какво не им харесва, според тях кой е 
нарисувал картината – възрастен или дете).

• Прослушва се текстът и се отговаря на въпроса пред текста.
• Учениците прочитат текста наум и отговарят на първия въпрос след 

текста.
• Преговарят се цветовете с отговор на: Какие карандаши заспорили?
• На втория и третия въпрос след текста се отговаря със зачитане на ре-

пликите на отделните герои.
• На учениците се предлага да направят извода Кто самый важный?, като се 

изисква всеки да защити своето мнение с думите Я думаю, что самый важ-
ный – …, потому что …

• Текстът се чете по роли.
6. Запознаването с лексиката по темата „Природа“ става чрез упр. 8 в учебни-

ка, а затвърдяването на съгласуването на прилагателните имена със съще-
ствителните става с упр. 2 в ТСР.

7. Работа по спрежението на глагола рисовать:
• Вы любите рисовать?
• Учителят предлага на учениците да нарисуват нещо, което им е харесало 

от текста (напр.: солнце, дерево, луна, трава, море…).
• Что ты рисуешь?
• С помощта на учителя ученикът отговаря: Я рисую …
• Что он/она рисует?
• Кто еще рисует …(солнце)?

77

 С дедушкой поговорил, Вместе с Катей занимались,
 Со щенком мух половил. Всё понять мы постарались.

 После этих важных дел И теперь мы с ней спокойны
 За уроки честно сел, За оценку
 Над учебником зевнул –  на
 И …………………. уснул!  контрольной!

Тема: На уроке

Слушайте. Повторяйте. 
Дни недели: понедельник (…), вторник (…), среда (…), четверг (…),
пятница (…), суббота (…), воскресенье (…).
Какие дни учебные? (…), (…), (…), (…), (…)
Какие дни выходные? (…), (…)

Какой урок?
 русский язык урок русского языка
 рисование урок рисования             
 физкультура урок физкультуры
 математика урок математики          

Какой сегодня урок у ребят?
Утром рано мы встаём, Вот учитель: он стоит
Утром в школу мы идём. У доски и говорит.
Там учебник открываем, Он по-русски объясняет,
Там мы пишем и читаем. Класс по-русски отвечает.

Что ты делаешь на уроках? 
На уроке я сижу. 
Я читаю. Я пишу. 
Я считаю: раз и два. 
Я пою. Учу слова.

Тема: Замечательный кот 

Почему Костя вернулся из школы сердитый?
 Вернулся Костя из школы сердитый и надутый, как сова.
 – Ты что это сегодня такой? – спросила мама.
 – Мне двойку поставили, – ответил мальчик. – За кота.
 – За какого кота? 
 – Вот за этого, – раскрыл Костя тетрадь. – А разве я плохо нарисовал?
 Кот и правда был замечательный – хвост пушистый, усы белые, шерсть, 
как у тигра, полосатая.
 – Да это наш кот! – воскликнула мама. – Ты его очень хорошо нарисовал! 
Молодец!
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 – А учительнице кот не понравился. Двойку поставила.
 – Ты, может, вертелся на уроке рисования?
 – Нет, – ответил Костя. – У нас сегодня не было рисования. Я рисовал на 
уроке математики.

Слушайте. Повторяйте.
Домашние любимцы: черепаха (…), золотая рыбка (…),
немецкая овчарка (…), хомяк (…), попугай (…), кролик (…).

Тема: Все-все, все на свете нужны…

Кто нужен на свете?
Все-все, Нужны все на свете!
Все на свете нужны. Нужны все подряд –
И мошки Кто делает мёд
Не меньше нужны, И кто делает яд.
Чем слоны.

Нельзя обойтись А если мы с кем–то
Без чудищ ужасных Не очень дружны,
И даже без хищников Мы всё-таки ОЧЕНЬ
Злых и опасных. Друг другу нужны!

О чём заспорили домашние животные?
 Корова, лошадь и собака заспорили между собою, кого из них хозяин больше 
любит.
 – Конечно, меня, – говорит лошадь. – Я из леса дрова вожу. Сам хозяин на мне 
ездит.
 – Нет, хозяин любит больше меня, – говорит корова. – Я для всей его семьи 
молоко и масло даю.
  – Нет, меня, – не соглашается собака. – Я дом стерегу. А на охоте впереди 
всех бегу. 
 Услышал человек их спор и говорит:
   – Перестаньте спорить: я всех вас люблю. Все вы мне нужны. Каждый из 
вас хорош на своём месте.

Тема: Приключения серого кота

Кто боится серого кота?
Притаился серый кот –  Крыса старая – и та,
У норы он мышку ждёт. Встретив грозного кота,
Убегая от кота, Убежит в нору под дом,
Мышь осталась без хвоста. Чтоб не встретиться с котом,
А теперь и за версту Там сидит и в темноте
Не приблизится к коту. Вспоминает о коте. 
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3. Уместно е полилогът да се разиграе от няколко групи ученици като сцен-
ка.

4. Въвеждането на новата лексика по темата „Класс“ става с разглеждане на 
илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояването – по 
познатата методика (упр. 3 и 4 от учебника и упр. 1 от ТСР).

5. Затвърдяването на лексиката по темата „Класс“ става чрез прочитане или 
наизустяване на стихотворението „Наш класс“.

Втори час
1. Урокът може да започне с научените предния час стихотворения, с които 

се преговаря лексиката по темите „Школа“ и „Класс“.
2. Въвеждането на новата лексика по темата „Школьные принадлежности“ 

става с разглеждане на илюстрацията в учебника и с помощта на звукоза-
писа, а усвояването – по познатата методика (упр. 6 от учебника и упр. 2 
от ТСР).

3. Затвърдяването става чрез упр. 8 от учебника.
4. При изпълнение на упр. 9 заедно със затвърдяването на лексиката по те-

мата да се отработи и интонацията на изречението с въпросителна дума 
(ИК-2).

5. В упр. 10 липсващите думи са: учебник, тетрадь, учебник и тетрадь, ранец.

Тема: Все мы знаем букву Ы

І. Цели:
Въвеждане на буквата Ы

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване произношението и правописа на буквата Ы в различни позиции
• усвояване правописа и произношението на ЖИ, ШИ
• формиране на фонематичен слух
• формиране на навици за четене

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР.

Тема: Самый важный карандаш

І. Цели: 
Въвеждане и усвояване на прилагателните, обозначаващи цвят

Формиране на лингвистична компетентност:
•  усвояване на лексиката: альбом, краски, цветные карандаши, кисточка и на 

прилагателните: зеленый, красный, синий, черный, желтый, белый, коричневый
• съгласуване на прилагателните имена със съществителни от мъжки, жен-

ски и среден род
• усвояване спрежението на глагола рисовать
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Тема: Здравствуй, наша школа!

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Школа. Школьные 
принадлежности“

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: школа, класс, учитель, учительница, парта, письмен-

ный стол, доска, губка, мел, ранец, пенал, ручка, карандаш, резинка, клей, скреп-
ка, учебник, тетрадь, фломастер, точилка, циркуль, линейка, треугольник

• усъвършенстване на навика за употреба на ИК-2
Формиране на речева компетентност:
• усвояване на речевите модели: У меня в пенале есть … . 

У меня в ранце есть ... .
Формиране на комуникативна компетентност:
• употреба на лексическите и речевите образци в ситуации на реално общу-

ване
Формиране на интеркултурна компетентност:
• употреба на собствено и бащино име в мъжки и женски род 

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за два учебни часа.

Първи час
1. Часът започва с разглеждане на илюстрацията в учебника. След семантиза-

ция на думата школа се прочита стихотворението „Здравствуй, наша шко-
ла!“, което може да се наизусти по следния начин:

• Учителят прочита стихотворението, учениците следят текста.
• Учителят чете стихотворението по стихове на глас, учениците повта-

рят хорово.
• Учителят чете първия стих, учениците – втория, учителят – третия, 

учениците – четвъртия.
• Учениците четат първия стих, учителят – втория и т. н.
• Учителят чете стихотворението, като пропуска отделни думи. Ученици-

те следят и ги допълват.
• Учениците по редици четат хорово по един стих.
• Отделни ученици четат цялото стихотворение.
• Класът рецитира стихотворението наизуст.
• Отделни ученици казват стихотворението наизуст.
По посочения начин може да се заучават наизуст и другите стихотворения 
от учебника.
2. На учениците се предлага да прочетат наум репликите на героите от по-

лилога, за да отговорят на въпросите след него. След отговора на всеки 
въпрос да се обръща внимание на произношението на думите учитель, учи-
тельница и начина на обръщение към учителя/учителката в руските учили-
ща (по имени-отчеству).
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Тема: Самый главный падеж

 Какой падеж главный?
Я действую, я – главный Мои вопросы – к т о? и ч т о? –
Падеж я очень славный. Ни с чем не спутает никто.
Предлогов с детства не люблю, Падеж я удивительный,
С собою рядом не терплю. Падеж я – Именительный.

Тема: Беспокойный падеж 

Какой падеж беспокойный?
К о г о же нет?…
Я очень беспокоюсь.
Ч е г о же нет?…
Отправлюсь я на поиск.
Ч е й? Ч ь я? и Ч ь ё?
Я спрашивать люблю.
С предлогами для, у, от, до дружу.

Характер мой общительный
Я – падеж Родительный.

Тема: Снегурочка

Жили-были дед да баба. Все у них было – и корова, и овечка, и кот на печ-
ке, а вот детей не было. 

Выпал зимой по колено белый снег. Ребятишки соседские на улицу выбе-
жали – стали снежную бабу лепить. Глядел на них дед, глядел и говорит бабе:

– Что, жена, на чужих ребят глядишь? Давай мы слепим себе снежную 
девочку.

Сказано-сделано. Пошли старики в огород и стали лепить снежную дочку. 
Вместо глаз вставили две голубые бусинки. Из алой ленточки сделали ротик, 
на щечках – две ямочки. Смотрят на неё дед с бабой – не насмотрятся, любу-
ются – не налюбуются. 

И вдруг снежная девочка ожила и пошла к избе. 
Дед и баба обрадовались и закричали:
– У нас доченька живая! Снегурочка дорогая!

Растёт Снегурочка не по дням, а по часам. С каждым днём она становит-
ся всё красивее. Лицо у неё, как снежинка, белое, глазки голубые, русая коса до 
пояса. Только румянца у Снегурочки нет.

Вот пришла весна-ясна. Солнышко пригрело, расцвели деревья, полетели 
пчёлы в поле. Все ребята радуются. Девушки весенние песни поют. А Снегу-
рочка заскучала, невесела стала, всё в окошко глядит, слёзы льёт.
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Вот и лето пришло красное, зацвели цветы в полях, созрели сладкие яго-
ды в лесах.

Ещё больше Снегурочка страдает, всё от солнца прячется.

Как-то вечером девушки разожгли костёр. Стали хороводы водить, пес-
ни петь. Позвали с собой Снегурочку. Не хотела она идти. Да дед с бабой ска-
зали:

– Иди, деточка! Повеселись с подружками!
Стали девушки через костёр прыгать. 
Подошла Снегурочка к костру… Стоит-дрожит, в лице ни кровинки нет, 

русая коса рассыпалась… Закричали подружки:
– Прыгай, прыгай, Снегурочка!
Разбежалась Снегурочка и прыгнула…
Потянулся над костром белый пар, превратился в облако. Полетело об-

лако в высоту поднебесную.
Растаяла Снегурочка…

Тема: Щедрый падеж

Я – падеж дарительный,
Щедрый, удивительный.
К о м у ?  Ч е м у? – я говорю
И всем подарки раздаю:
Земле – зерно, а брату – книжку,
Собаке – кость, котёнку – мышку.
Мои предлоги к и по
Запомнить вам совсем легко.
Я добрый и старательный.
Я называюсь – Дательный.

Тема: Матрёшка

 Восемь кукол деревянных,
 Круглолицых и румяных,
 В разноцветных сарафанах
 На столе у нас живут.
 Всех матрёшками зовут.
 

Матрёшка – это самая знаменитая русская игрушка, самая интересная и 
самая молодая. Ей всего сто лет. Её вырезал из дерева мастер Звёздочкин, а 
раскрасил художник Малютин. Получилась весёлая кукла в русском костюме: 
в цветастом сарафане, фартуке и платке. Её назвали Матрёшкой.

 
Первая матрёшка представляла собой детскую группу. В ней было во-

семь кукол: мальчики и девочки разного возраста. Старшая девушка держала 
в руках чёрного петуха.
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Тема: На дворе

І. Цели:
Усвояване на РРЕ в ситуация на запознаване и изразяване на благодарност
По-нататъшно експониране на темата за дружбата

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: друг, подруга, друзья

• формиране на навици за правилно четене и произношение на местоимение-
то его

• усвояване на ИК-2
Формиране на речева компетентност:
• усвояване на моделите: Как тебя зовут? Меня (тебя, его, ее) зовут …, Благо-

дарю!, Спасибо!, Очень приятно!, Давайте дружить!

Формиране на комуникативна компетентност:
• използване на лексиката и речевите модели в условия на реално общуване
Формиране на интеркултурна компетентност:
• усвояване на информация за съотнасяне на пълните и кратките имена в 

руски език

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът започва с беседа по илюстрацията, която цели въвеждане в ситуация-
та: Кто на картинке? Кто искал кошку?

2. Работата по полилозите в упр. 1 и 2 се провежда по познатата методика.
3. Следва се ходът на урока в учебника.

Тема: Эти буквы знаем – правильно читаем

І. Цели:
Въвеждане на буквите Е и Э

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване произношението и правописа на Е и Э в различни позиции
• формиране на навици за четене
• формиране на фонематичен слух

  
ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР.
Отговорът на гатанката в упр. 4 е имя.
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ІІ. Ход на урока:
1. Часът може да започне с устен разказ на учениците по техните рисунки.
2. Плавен преход към новата тема може да стане чрез беседа, по време на коя-

то да се стигне до обсъждане на въпроса „Что в шкафу?“.

3. Въвеждането на новата лексика по темата „Одежда“ става с разглеждане 
на илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояването 
– по познатата методика (упр. 8 от учебника и упр. 3 от ТСР).

4. Затвърдяването става с упр. 10 и 15 от учебника и упр. 4 от ТСР.
5. Упр. 12, 13 и 14 се изпълняват по познатата методика за работа с полилог/

диалог.

Тема: Полезные или бесполезные

І. Цели:
Запознаване с буквите Ъ и Ь

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване произношението на думи с Ъ и Ь в различни позиции
• усвояване на лексична основа употребата на инфинитив след модалните 

наречия надо, нельзя

• формиране на фонематичен слух
• формиране на навици за четене

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Часът започва с припомняне на руската азбука (с гатанка, стихотворение, 
с липсващи букви). 

 Пример:
 На странице букваря  Сели на странички

 Тридцать три богатыря.  Тридцать три сестрички 

 Кто их знает,   Сели рядом – не молчат

 Правильно читает.   И загадки говорят.

 Сидят птицы на странице, Черные птички на каждой страничке,

 Знают сказки, небылицы.  Молчат, ожидают, кто их отгадает.

 Въвежда се синонимичната дума алфавит.
2. На учениците се предлага да открият и назоват буквите в руската азбука, 

които имат съответствие и в българската, но се наричат по друг начин 
(Ъ и Ь).

3. Пристъпва се към четене началото на приказката. Отговаря се на въпроса.
4. Изпълняват се упражненията по хода на урока.
5. В края на часа задължително се прави извод, че буквите Ъ и Ь са „полезни“ 

(упр. 12).
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Современная матрёшка в основном изображает девушку или женщину. В 
руках у них – цветы, ягоды, хлеб-соль, корзинка.

В последние годы появились и другие матрёшки.
Вот матрёшка – Дед Мороз.
У этой матрёшки на фартуке – герои русских сказок. 
А у этой – достопримечательности России.

Разнообразные русские матрёшки выполняют основное своё назначение 
– преподносят сюрприз.

Сколько кукол может быть в одной матрёшке? Может быть три, пять, 
семь, десять, пятнадцать, тридцать кукол. В Историческом музее в Москве 
есть матрёшка, в которой сто фигур.

Матрёшка – это не только детская игрушка и русский сувенир. Это сим-
вол дружной семьи, образ и душа России.

Тема: Уважительный падеж 

Что любит делать Винительный падеж?
Я – падеж Винительный, Ч т о рисовать и покупать?
Я очень уважительный. Готов ребятам подсказать.
К у д а  пойти? В о  ч т о  играть? Мои предлоги в и на
К о г о любить и уважать? Легко запомнить вам, друзья!
 Люблю с предлогами дружить,
  Но и без них могу прожить.

Тема: Как Незнайка был художником

Что нарисовал Незнайка?
Решил Незнайка стать художником. Взял он краски и кисточки и пред-

ложил своему другу Гуньке нарисовать портрет.
– Садись, Гунька, сейчас я тебя рисовать буду.
Гунька обрадовался, сел быстро на стул, и Незнайка принялся его рисо-

вать. Ему хотелось изобразить Гуньку покрасивее, вот он и нарисовал ему 
красный нос, зелёные уши, синие губы и оранжевые глаза. 

Гуньке хотелось поскорее увидеть свой портрет. От нетерпения он не 
мог сидеть спокойно на стуле и всё время вертелся.

– Не вертись, не вертись, – говорил ему Незнайка, – а то никто не узнает 
тебя на портрете.

– А сейчас узнает? – спросил Гунька.
– Спокойно, узнает, – ответил Незнайка и нарисовал ему фиолетовой 

краской усы.
– Ну-ка, покажи, что получилось! – попросил Гунька, когда Незнайка окон-

чил портрет.
Незнайка показал.
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– Да разве я такой? – закричал Гунька в испуге.
– Конечно, такой. Какой же ещё?
– А усы зачем нарисовал? У меня ведь усов нету.
– Ну, вырастут когда-нибудь.
– А нос почему красный?
– Это чтобы было красивее.
– А волосы почему голубые? Разве у меня голубые волосы?
– Голубые, – ответил Незнайка. – Но если тебе не нравится, я могу сде-

лать зелёные.
– Нет, это плохой портрет, – сказал Гунька. – Дай я его порву.
Гунька хотел отнять у Незнайки портрет, и друзья принялись драться.
На шум прибежали и другие человечки. Все с удивлением рассматривали 

портрет и спрашивали:
– Кто это? Кто это?
Никто не узнавал Гуньку.
– Раз так, я больше никогда не буду рисовать, – сказал Незнайка. – Рису-

ешь, рисуешь, а никто даже спасибо не скажет, все только сердятся. Не хочу 
больше художником быть!

Тема: Я – художник и творец

Какой падеж исполнен всяческих надежд?
Я – художник и творец, Предлогам с, под, между, над
Композитор и певец! В любой момент я очень рад.
Работать! – Ч е м? Работать! – С к е м? Исполнен всяческих надежд,
Я подскажу вам – нет проблем! Я ваш Творительный падеж.

Тема: Всегда с предлогами дружу

Какой падеж употребляется только с предлогами?
Всегда смогу я рассказать,
О к о м читать, о ч ё м писать.
Ещё могу я предлагать,
Г д е вам гулять, а г д е играть.
Мои предлоги о, в, на –
Забыть их невозможно
И обойтись без них нельзя.
Я ваш падеж Предложный.

Тема: Как мы поздравляли папу

 Это история о том, как мама и её сын сделали танк из картонной ко-
робки. Вместо пушки для танка использовали щётку. Ещё они устроили газо-
вую атаку при помощи одного баллончика. А зачем им было нужно всё это, вы 
узнаете, когда прочитаете рассказ.
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Решение:
рис. самолет рис. огън  рис. пчела          рис. елха
 , , – – , , ,  , , – , , ,  , , , , – ,    , , , –
 с а М О л е  т  к о С т е р  п ч е л К а  В  e л к А
2. Чрез беседа се прави преговор на изученото за Москва и Русия. По време на 

беседата се разглеждат илюстрациите в учебника, четат се репликите на 
героите, семантизират се думите дом, квартира, этаж, лифт.

3. Въвеждането на числителните имена до 10 става чрез работа по стихо-
творението от упр. 1:

• Стихотворението се прослушва от звукозаписа и се отговаря на въпроса 
пред него.

• Стихотворението се чете от учителя по редове. След прочитането на ре-
довете с числителните имена се прави пауза, в която учениците повтарят 
числителните.

• Стихотворението се чете заедно с учителя.
• Стихотворението се чете от учителя по редове. Учителят чете само 

тези редове, в които няма числителни. Редовете с числителни се четат 
от учениците.

4. Числителните имена се затвърдяват с упр. 2 и 3 от учебника и упр. 1 от 
ТСР.

5. Въвеждането на новата лексика по темата „Детская комната“ става с раз-
глеждане на илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усво-
яването – по познатата методика (упр. 4).

6. С упр. 5 се формират първоначални навици за изразяване местоположението 
на предмети с помощта на глаголите стоит, висит, лежит.

 Това се затвърдява с упр. 2 от ТСР и упр. 6 от учебника.
7. Лексическата тема предполага и отработване на някои команди. В тази 

връзка препоръчително е урокът да завърши с упр. 7 от учебника. 
8. За домашна работа може да се предложи на учениците да нарисуват своята 

детска стая и да подготвят устен разказ за нея.

Втори час
Что в шкафу у Пламена и Калины?
  
І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Одежда“

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: блузка, юбка, платье, туфли, джинсы, гольфы, брюки, 

рубашка, футболка, спортивный костюм, кроссовки, носки
• формиране на навик за съгласуване на прилагателно със съществително име 

от мъжки, среден и женски род
Формиране на речева компетентност:
• усвояване на образците мне нравится/не нравится и на командите:  

Надень! Сними!
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Примерен вариант за работа с полилога от упр. 13:
• Учителят чете полилога, като прави паузи преди всяка картинка. Ученици-

те назовават картинките.
• Полилогът се разиграва по роли.
По посочения начин може да се работи и по другите полилози (диалози) в учеб-

ника.
4. Следва се ходът на урока в учебника и ТСР. 

Тема: Я – ударная всегда!

І. Цели:
Въвеждане на буквата Ё

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване произношението и правописа на буквата Ё

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

Препоръчва се да се следва ходът на урока в учебника и ТСР. 

Тема: А вот и наша квартира!

Урокът е предвиден за два учебни часа.

Първи час

І. Цели:
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Дом, квартира“ и на числителните 
до 10 

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване на лексиката: дом, квартира, этаж, лифт, детская комната, кро-

вать, шкаф, компьютер, окно, дверь, пол, ковер

• формиране на навици за изразяване на количество предмети (до10)
Формиране на речева компетентност:
• формиране на навици за изразяване на местоположение (Что стоит, лежит, 

висит?) и на команди: Открой! Закрой!

Формиране на комуникативна компетентност:
• включване на лексиката и на речевите образци в кратко монологично из-

казване

ІІ. Ход на урока:
1. Урокът може да започне с решаване на ребус, в който се преговарят думи 

с ё.
Решението на ребуса е Москва.
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Почему мама и её сын решили сделать танк?
День защитника Отечества – это праздник всех мужчин. В этот день в 

России женщины и дети поздравляют отцов, дедушек, братьев.
– Давай поздравим папу, – сказала мама.
– Конечно, – согласился я. – Ведь наш папа мужчина.
– Постараемся развеселить его, – сказала мама. – Сделаем ему прият-

ное.
Наш папа в армии был танкистом. И мы решили поздравить его на тан-

ке.
Танк мы сделали из большой картонной коробки. Вместо пушки просуну-

ли щётку.
Мы с мамой сели в танк и поехали в комнату, где спал папа.

Танк был картонным, но мы с мамой чувствовали себя настоящими тан-
кистами.

– Дыр – дыр – дыр, – гудели мы, но папа не просыпался.
Тогда мы решили усилить шум.
– Бум – бум – бум! – стреляли из пушки.
Папа подскочил на кровати, как ужаленный.
– А – а – а! – закричал папа. Он не стал бы кричать, если бы узнал нас. Но 

мы с мамой сидели в коробке. Папа начал швырять в нас подушками.
– Гранатами забрасывают, – сказала мама. – Давай газовую атаку!
У нас в танке был баллончик с жидкостью для мух. Из него я и дал газовую 

атаку.
Папа выкатил глаза, прыгнул с кровати на стол, со стола на пол. И убе-

жал из комнаты.
– Кажется, мы немного перестарались, – сказала мама.
– Но ведь мы хотели, чтобы всё было по-настоящему, – сказал я.
Мы вылезли из танка и пошли искать папу. Он закрылся в ванной.
Я закричал:
– Эй, это мы! Сдавайся! Ты окружён!
Папа услышал наши голоса и выглянул из ванной.
– А, это вы, – с облегчением вздохнул он. Вид у него был растерянный.
– Поздравляем тебя с праздником! – сказали мы. – Ты не обижайся, что 

мы немного повоевали. Мы просто хотели сделать праздник интересным и 
весёлым.

Тема: Радуга падежей

Сколько братьев у Радуги?
Жила-была девочка по имени Радуга. Зимой она спала в высоком замке на 

небе. У Радуги было семь братьев и звали их Красный, Оранжевый, Жёлтый, 
Зелёный, Голубой, Синий, Фиолетовый.

   
Пришла весна. Солнышко стало сильнее греть – разбудило всю землю. По-

бежал звонкий ручей в реку. Зацвёл сад. Зазеленела трава. Полетела в поле 
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пчела.
– Пора и нашей сестре просыпаться, – сказали братья.
Позвали они на помощь синюю тучу. Посыпался из тучи тёплый дождик.
А солнце продолжало светить.
Встали братья рядом друг с другом, взялись за руки. Проснулась Радуга, 

улыбнулась. Протянулся через всё небо к земле разноцветный мост.

Скоро дождь кончился. Туча уплыла. А радуга продолжала улыбаться. Вся 
природа радовалась солнцу, дождю, радуге. 

Тема: Вместе с другом весело нам жить

 Дружба
Вместе с другом весело нам жить,
Как прекрасно дружбой дорожить!
Вместе в школе, вместе во дворе,
Если трудно, друг поможет мне.

Вместе с другом некогда скучать,
Любим вместе книги мы читать!
То рисуем, то в кино идём,
Вместе с другом весело живём.
Слушайте и пойте песню „Настоящий друг“.
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Формиране на лингвистична компетентност:

• усвояване на ИК-3

• усвояване на лексиката: бутерброд, хлеб, брынза, сыр, масло, колбаса, лимо-

над, сок, чай, кофе, молоко

Формиране на речева компетентност:

• усвояване на речевите модели: Добрый день! Здравствуйте! Добро пожало-

вать! До свидания! В добрый путь! Спасибо! Пожалуйста!

Формиране на комуникативна компетентност:

• използване на лексиката и речевите модели в реални ситуации

ІІ. Ход на урока:

Урокът е предвиден за два учебни часа.

Първи час

1.  Урокът може да започне с разглеждане на илюстрацията „Изпращане на 

летището“ в учебника, която е подходяща за преговор на изучената до мо-

мента лексика. По време на беседата се усвояват формулите на РРЕ в си-

туация на сбогуване.

2. Сценката „На летището“ може да се изиграе по роли.

3. Усвоените формули от РРЕ се затвърдяват в друга ситуация (упр. 4).

4. По същия начин се усвояват формулите за приветствие (упр. 5, 6, 7, 8).

Втори час

1. Урокът може да започне с изиграване на сценката „Приветствие“.

2.  Въвеждането на новата лексика по темата „Еда и напитки“ става с раз-

глеждане на илюстрацията в учебника и с помощта на звукозаписа, а усво-

яването – по познатата методика (упр. 9 и 12).

3.  Затвърдяването става чрез работа по полилозите (упр. 10 и 13). Да се обър-

не специално внимание на думата „Спасибо!“ от упр. 10. 

Примерен вариант за работа с полилога от упр. 10:

• Полилогът се прослушва от звукозаписа.

• Разбирането се проверява с отговор на въпроса пред него.

• Полилогът се прослушва втори път със зрителна опора. Учителят чете 

бавно, с паузи между отделните реплики, за да улесни учениците в отгово-

ра. В паузите след всяка реплика се отговаря на въпросите „Какой? Какая? 

Какое?“, зададени от учителя.

• Изпълнява се упр. 11 под формата на беседа и се затвърдява в ТСР.

• Полилогът се разиграва по роли.
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Тема: Едем в Россию

І. Цели:
Въвеждане на страноведска информация за Русия

Формиране на лингвистична компетентност:
• усвояване произношението на О в двете позиции – със и без ударение
• усвояване на личните местоимения в единствено и множествено число: я, 

ты, он, она, оно, мы, вы, они
• формиране на навици за аудиране и техника на четене
Формиране на речева компетентност: 
• усвояване на речевите модели: Я говорю по-русски. Я говорю по-болгарски.
Формиране на интеркултурна компетентност:
• запознаване с герба, флага и столицата на Русия – Москва

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. За внасяне на емоционален елемент в урока се препоръчва часът да започне 
с разглеждане на семейни снимки. Учениците разказват за своите семей-
ства по снимките.

2. Плавен преход към новата тема може да се направи чрез беседа за семей-
ството на Пламен и Калина, по време на която да се преговорят фразите: 
„Я болгарин/болгарка. Я живу в Болгарии.“

3. Пристъпва се към разглеждане на илюстрацията в учебника и се отговаря 
на въпроса „Где Болгария?“ с фразата „Вот Болгария.“. По същия начин се по-
сочват и флагът и гербът на България.

4. Изяснява се къде заминава българското семейство и се въвежда темата на 
урока.

5. По същия начин (както фразите за България) се отработват и фразите за 
Русия.

6. За развиване на навиците за аудиране се препоръчва прослушване на полило-
зите от упр. 1 и 2 в учебника.

Разбирането на текста се проверява с отговор на въпросите пред и след по-
лилозите.

7. По-задълбочено да се разгледат упражненията, подготвящи четивната 
техника на учениците (О в двете позиции – със и без ударение).

8. Чрез стихотворението в упр. 5-б учениците се запознават с личните ме-
стоимения в руски език. Затвърдяването става чрез упр. 2 от ТСР.

Тема: Летим на самолете

І. Цели:
Усвояване на руския речеви етикет (РРЕ) в ситуации на приветствие и сбогуване
Въвеждане и усвояване на лексиката по темата „Еда и напитки“
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Песни
Оранжевая песенка
Слова: Арканов А.                       Музыка: Певзнер К.

Вот уже два дня подряд я сижу, рисую.
Красок много у меня – выбирай любую...
Я раскрашу целый свет в самый свой любимый цвет.

Припев:

Оранжевое небо, оранжевое море,
Оранжевая зелень, оранжевый верблюд.
Оранжевые мамы оранжевым ребятам
Оранжевые песни оранжево поют.

Тут явился к нам домой очень взрослый дядя.
Покачал он головой, на рисунок глядя,
И сказал мне: „Ерунда! Не бывает никогда...“

Припев

Только в небе в этот миг солнце заблестело,
И раскрасило весь мир так, как я хотела.
Дядя посмотрел вокруг, и тогда увидел вдруг.

Припев

Эту песенку давно я пою повсюду,
Стану взрослой – всё равно петь её я буду!
Даже если ты большой, видеть очень хорошо.

Припев

Настоящий друг
Слова: Пляцковский М.                        Музыка: Савельев Б.

Дружба крепкая не сломается,
Не расклеится от дождей и вьюг.
Друг в беде не бросит, лишнего не спросит
Вот, что значит, настоящий, верный друг!

Мы поссоримся и помиримся.
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„Не разлить водой“ – шутят все вокруг.
В полдень или в полночь, друг придёт на помощь.
Вот, что значит, настоящий, верный друг!
Друг всегда меня сможет выручить,
Если что-нибудь приключится вдруг.
Нужным быть кому-то в трудную минуту,
Вот, что значит, настоящий, верный друг!
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По същия начин се заучават и останалите фрази от урока.
Първоначално учениците повтарят след учителя, след това отговарят на 
въпросите му, задават си въпроси един на друг, като използват своите имена 
или имената на героите от учебника.      
• Учениците се запознават и с останалите герои на учебника.

Тема: Наша семья

І. Цели:
Запознаване с начините за изразяване на роднинските връзки в семейството

Формиране на лингвистична компетентност:
•   усвояване на лексиката: семья, родители, дети, бабушка, дедушка, мама, папа, 

сын, дочь, брат, сестра, внук, внучка
•   усвояване на притежателното местоимение мой, моя, мои в единствено и 

множествено число
Формиране на речева компетентност:
•  усвояване на речевите модели:
 Это мой папа. Это моя мама. Это мои родители.
Формиране на комуникативна компетентност:
• самостоятелно използване на лексиката и на речевите образци в ситуация 

на реално общуване

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Въвеждането на новата лексика става с разглеждане на родословното дърво 
в учебника и с помощта на звукозаписа, а усвояването – по познатата ме-
тодика.

2. За заучаване на новата лексика се препоръчват следните упражнения:
• Кто это?
 Это бабушка.
• Это бабушка?
 Да, это бабушка.
 Нет, это мама.
• Это бабушка или дедушка?
 Это дедушка.
По същия начин се отработват и останалите думи. 
3.  Пристъпва се към упр. 2. Усвояват се речевите модели с формите на при-

тежателното местоимение мой. Да се обърне внимание на роднинските 
връзки, като се изпълни упр. 1 от тетрадката за самостоятелна работа 
(ТСР).

4.  Чрез упр. 3 от учебника и упр. 2 от ТСР се затвърдява лексиката по тема-
та „Семья“.

5.  Часът може да завърши с разказите на учениците за техните семейства.
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 – думата се повтаря от групи ученици (по редици, момчета, момичета); 
 – думата се повтаря отново от целия клас. 

По посочения начин може да се заучава новата лексика в учебника.
Часът завършва със заучаване на думата „До свидания!“ по познатата вече
методика.

Тема: Новые друзья

І. Цели:
Запознаване с героите на учебника; експониране на основния акцент в учебника – 
приятелството

Формиране на лингвистична компетентност:
•  усвояване на лексиката: мальчик, девочка, ученик, ученица, русский, русская, 

болгарин, болгарка
Формиране на речева компетентност:
•  усвояване на речевите модели: Меня зовут … Я жуву в Болгарии. Я живу в 

России.
• усвояване на ИК-1

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Урокът започва с поздрав на руски език.
2.  Пристъпва се към работа по стр. 4 и 5, като се предлага на учениците 

да видят кой ни поздравява. Следва запознаване с героите на учебника.
Беседа по картинките. 

• Это мальчик. Это девочка.
 Кто это? (Учениците отговарят, имитирайки учителя.)
• Это мальчик? 
 Да, это мальчик. (Учениците отговарят, имитирайки учителя.)       
 Это девочка?
 Да, это девочка. (Учениците отговарят, имитирайки учителя.)
• Это девочка?
 Нет, это мальчик. (Учениците отговарят, имитирайки учителя.)
 Это мальчик? 
 Нет, это девочка. (Учениците отговарят, имитирайки учителя.)

• Это мальчик Пламен. Это девочка Калина.
 Кто Пламен? Пламен – мальчик.
 Кто Калина? Калина – девочка.    

•  Ты Пламен?
На този въпрос учителят помага да се отговори с личното местоимение „я“:
 – Нет/Да, я ... 
 – Тебя зовут Пламен?
На този въпрос учителят помага да се отговори с фразата „Меня зовут …“.
– Нет/Да, меня зовут …
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Лексически минимум по руски език за пети клас 
(втори чужд език)

І. Я и мир вокруг меня

1. Я 
Давай(те) познакомимся!
Здравствуй(те)! Доброе утро! Добрый день! Добрый вечер! Добро пожа-

ловать! Привет! Как дела? До свидания! Пока! Меня зовут…, Как тебя зовут? 
Сколько тебе лет? Мне десять (одиннадцать, двенадцать) лет.; мальчик, девочка, 
мужчина, женщина, человек – люди, ребенок – дети, Россия, Болгария, герб, флаг, 
русский, русская, болгарин, болгарка

2. Моя семья
мама – ее зовут…, папа – его зовут…, сын, дочь, брат, сестра, У тебя есть 

брат/сестра? родители, бабушка, дедушка, тетя, дядя, внук, внучка, внуки, моя 
мама … (профессия), мой папа … (профессия), старший, младший, старше/младше 
на год, на 2, 3, 4 года, на 5, 6... лет; большая/маленькая семья, я люблю маму, папу, 
ждем гостей, встречаем гостей, угощаем гостей, поэт, писатель, композитор, 
космонавт, балерина, музыкант, актер, режиссер, сценарист, повар, продавец/про-
давщица, шофер, медицинская сестра, врач, юрист, парикмахер, дизайнер, стюар-
десса, пилот

3. Праздники
День рождения, Рождество, Международный женский день, День защитника 

Отечества, Поздравляю тебя/вас с праздником! С Новым годом! С днем рождения! 
Спасибо! Большое спасибо!

4. Мои друзья
У меня есть друг. Его зовут … У меня есть подруга. Ее зовут … У меня есть 

друзья. Их зовут … 

ІІ. Моя школа

1. Ученики, учителя
ученик, ученица, ученики, школьник, школьница, школьники, учитель, учитель-

ница, учителя, директор, одноклассник, одноклассница, ребята, С новым учебным 
годом! Поздравляю тебя с новым учебным годом! Здравствуйте, Иван Петрович! 
Здравствуйте, Людмила Николаевна! Я ученик пятого класса. Учитель говорит: 
Открой(те) тетрадь! Закрой(те) учебник! Прочитай(те)! Напиши(те)! Пока-
жи(те)! Запиши(те) в тетрадь. Правильно! Слушайте внимательно! Спишите с 
доски! Молодец! Молодцы! Задайте вопросы! Ответьте на вопросы!
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2. Класс
окно, дверь, пол, потолок, стол, стул, парта, доска, губка, мел, карта, стена, 

ваза, стоит, лежит, висит

3. Школьные принадлежности
учебник, тетрадь, словарь, портфель, ранец, сумка, пенал, ручка, карандаш, 

цветные карандаши, краски, кисточка, альбом, циркуль, линейка, треугольник, 
фломастер, резинка, скрепка, точилка, клей, мяч

4. Школьные предметы
урок (на уроке), расписание уроков, перемена (на перемене), после урока/ов, си-

деть, стоять, русский язык, болгарский язык, английский язык, математика, музы-
ка, физкультура, рисование, природоведение, урок русского языка, урок болгарского 
языка, урок математики, урок природоведения, урок музыки, урок физкультуры, 
сказка, рассказ, играем, прыгаем, говорим, пишем, слушаем, повторяем, считаем, 
рисуем, нарисуем, читаем, Как говорите? по-русски, по-болгарски, по-английски, 
вопросы, ответы, домашнее задание, азбука, буква, слово, предложение, компью-
тер, работать на компьютере

ІІІ. Свободное время

1. Игры
играть в парке, на улице, на стадионе, на дворе; гуляю (С кем?) с собакой, с 

другом, играю, бегаю, прыгаю, загораю, плаваю; в снежки, вместе с друзьями; ле-
пить снеговика/снежную бабу, катаюсь на санках, коньках, лыжах, катаюсь на ро-
ликах, Хочешь поиграть в …? Давай поиграем в …!

2. Каникулы
идти, ехать, летние каникулы, купаюсь в море, в речке, в бассейне, загораю на 

пляже, зимние каникулы, играю в снежки, лепить снеговика/снежную бабу, санки, 
катаюсь на санках, коньки, катаюсь на коньках, лыжи, катаюсь на лыжах, горка, 
каток

ІV. Внешность

1. Части тела
голова, лицо, волосы, глаз (глаза), висок, бровь (брови), щека (щеки), рот, зуб 

(зубы), губы, язык, нос, ухо (уши), рука (руки), нога (ноги), шея, живот, спина, палец 
(пальцы), У меня болит голова, живот., У нее заболело горло., делать, писать, ри-
совать, думать, рассуждать, ходить, бегать, прыгать, смотреть, читать, улы-
баться, разговаривать, рассказывать, говорить, кричать, есть

2. Одежда
одежда мальчика, брюки, рубашка, носки, ботинки, майка, футболка, мальчик 

надевает, одежда девочки, юбка, блузка, платье, гольфы, туфли; теплая одежда, 
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Примерни разработки на уроците

Тема: Русская азбука

І. Цели:
Формиране на лингвистична компетентност:
•  запознаване с руската азбука
• първоначални сведения за различията между двете графични системи

ІІ. Ход на урока:
Урокът е предвиден за един учебен час.

1. Учителят поздравява учениците с новата учебна година на български език. 
• Съобщава им, че от тази година ще изучават нов предмет – руски език. 

Следва реплика на руски език: Я ваш учитель/ваша учительница русского язы-
ка. Изяснява се дали учениците са разбрали фразата, произнесена на руски 
език, чували ли са някъде руска реч и къде, знаят ли думи и изрази на руски 
език.

• Учителят предлага на децата да чуят някои думи и изрази и ако сред тях има 
познати, да вдигнат ръка, напр.: светлый класс, добрая мама, чистая доска, 
ваза стоит, брат ходит, ученик пишет и читает, весело, радостно, интересно.
Изяснява се, че думите са познати, защото са близки до българските.

• Следва въпрос: А защо са близки? (Защото имат общ корен. Български и 
руски са славянски езици.) 

• След това учителят назовава предмети в класната стая и предлага на де-
цата да вдигнат ръка, ако ги разбират,  напр.: пол, парта, ручка, карандаш, 
коричневый, красный, пенал. Изяснява се защо думите са непонятни. Имат 
ли общ корен? Прави се извод, че руски език все пак е чужд за учениците. 

• Следва въпрос: Защо трябва да изучаваме чужди езици? (Възможни отгово-
ри: за да общуваме, да работим, да четем, да гледаме филми...)

2.  Децата се приканват да разгледат корицата на учебника и да открият и 
други общи неща между руски и български. Прави се извод, че това са бук-
вите. Името на учебника се превежда.

• Следва запознаване с руската азбука от стр. 3. Отначало учениците са-
мостоятелно разглеждат азбуката и отговарят на въпроса има ли букви, 
различни от българските, и кои са те. 

• Азбуката се чете хорово след учителя.
3.  Задава се въпрос как хората се поздравяват при среща на български език. 

Съобщава се как е поздравът на руски език. Поздравът се заучава по следния 
начин:

 – учителят произнася думата няколко пъти;
 – думата се повтаря хорово от целия клас;
 – думата се повтаря няколко пъти от отделни ученици;
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Идеята на авторите е в края на концентъра децата сами да сглобят чрез 
метода на пъзела дъга на падежите. За целта още в този урок падежите са експо-
нирани на цветни подложки, като всеки падеж съответства на определен цвят от 
дъгата. В уроците „Самый главный падеж“, „Беспокойный падеж“, „Щедрый падеж“, 
„Уважительный падеж“, „Я художник и творец“ и „Всегда с предлогами дружу“ по непри-
нуден начин, чрез ярки стихчета, в които е включена необходимата информация, се 
обобщават въпросите, значенията и окончанията на всеки падеж. Упражненията в 
тези уроци са разнообразни, чрез тях се формират различни компетентности. Все-
ки урок съдържа във финалната си част упражнения за развиване на свързана моно-
логична реч (учениците продуцират свързани монологични изказвания с помощта на 
въпроси). Уроците по падежите завършват с рефлексия, чрез която се цели обобща-
ване на знанията и развиване на способността за анализ и самооценка. 

Текстовете в този концентър са леко адаптирани, в основата си съдържат 
ярък, интересен за децата сюжет: „Снегурочка“, „Матрешка“, „Как Незнайка был ху-
дожником“ и „Как мы поздравляли папу“. Работата върху тях е принципно нов етап в 
усвояването на езика. Усъвършенстват се техниките за четене. 

Чрез предтекстовите задачи се въвежда социокултурна информация и се 
улеснява разбирането. Развиват се стратегии при възприемане на писмен текст, 
като основният акцент е формиране на умения за извличане на информация от него. 
Работи се върху различните видове четене, развиване на езиковата и контекстуал-
ната догадки, върху проверка на разбирането и развиване на умения за сравняване на 
два текста и за съотнасяне на картини с информация от текста.

Концентърът завършва отново с експониране на темата за приятелството.

Тетрадката за самостоятелна работа е предназначена за упражняване и 
затвърдяване на преподадения лексически и граматичен материал. Задачите в нея 
включват разнообразни занимателни дейности: рисуване, решаване на кръстосло-
вици, игри и др. Широко са приложени интерактивните методи – различни видове 
кластери, сравнителна диаграма, пъзели.

След обобщителните уроци в тетрадката се предлага попълване на „Моя пер-
сональная страничка“. Този вид работа спомага за развиване на писмената реч и за 
обобщаване на различните навици на по-творческо равнище.

 
Методическото ръководство включва:

– концепция за системата „Друзья“;
– разработка на отделните уроци;
– приложение (варианти на контролни работи);
– песни и текстове за аудиране;
– лексически минимум;
– примерно годишно разпределение.

Аудиокасетата включва запис на текстове, стихотворения и песни.
При разработването на първия учебник от системата „Друзья“ авторският 

колектив се е водил от стремежа да съчетае положителния български опит в об-
ластта на изучаването на руски език с модерните тенденции в областта на чуж-
доезиковото обучение. Учебникът е комуникативно ориентиран и съдържа основ-
ните характеристики на съвременен учебник по чужд език.
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свитер, джинсы, куртка, спортивный костюм, кроссовки, сапоги, шуба, шапка, ва-
режки, шарф, капюшон, меховой, шерстяной, вязаный, Надень блузку! Сними сви-
тер! Убери одежду в шкаф! Повесь на вешалку! 

V. Еда и напитки

обед, я обедаю, на обед, ем, ешь, ешьте, пью, пей, пейте, Приятного аппети-
та! Спасибо за обед! Все так вкусно!, бутерброд, масло, хлеб, сыр, брынза, колбаса, 
молоко, чай, сок, кофе, лимонад, минеральная вода, салат, сосиски, мед, пирог, кон-
фета, торт, шоколад

VІ. Календарь

1. Дни недели
неделя, понедельник, вторник, среда, четверг, пятница, суббота, воскресенье, 

утро, день, вечер, ночь, Когда?, в понедельник, во вторник, в среду, в четверг, в 
пятницу, в субботу, в воскресенье, у нас русский язык в понедельник, …

2. Месяцы
январь, февраль, март, апрель, май, июнь, июль, август, сентябрь, октябрь, 

ноябрь, декабрь, Когда? в январе, в феврале, в марте, в апреле, в мае, в июне, в июле, 
в августе, в сентябре, в октябре, в ноябре, в декабре

3. Времена года
весна, лето, осень, зима 

4. Погода
Какая погода?, хорошая, плохая, солнечная, дождливая, пасмурная, Какая по-

года на дворе?, идет дождь, туча, на небе тучи, дует ветер, холод, светит солнце, 
холодно, идет снег, небо серое, дует теплый ветер, природа пробуждается, тепло, 
жарко, небо голубое, радуга 

VІІ. Природа

солнце, дождь, небо, снег, лес, дерево, цветок, трава, море, река, берег, под-
снежник, ландыш, фиалка, тюльпан, крокус, гиацинт, иней, радуга

1. Животные
Дикие животные
медведь, волк, лиса, заяц, белка, крот, ворона, еж, ежиха, ежик, пчела, слон, 

бегемот, тигр, лев, зебра, обезьяна, крокодил, верблюд, мышка, крыса, пушистый, 
колючий, быстрый, полосатый
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Домашние животные
корова, теленок, коза, козленок, лошадь, жеребенок, овца, ягненок, свинья, по-

росенок, кот, кошка, котенок, собака, щенок, петух, курица, цыпленок

Домашние любимцы
золотая рыбка, хомяк, морская свинка, попугай, немецкая овчарка, черепаха, 

кролик

2. Растения
Овощи
огород, грядка, помидор, огурец, перец, капуста, картофель, морковь, лук

Фрукты
сад, груша, яблоко, слива, виноград, вишня, черешня, персик, абрикос, айва

VІІІ. Дом

наш дом, наша квартира, двор (на дворе), дача, деревня, село, город, жить

1. Интерьер
кровать, шкаф, лампа, Это ваша комната. Какая большая и светлая комната!

2. Кухня, посуда
скатерть, кран, мыло, полотенце, холодильник, плита, посуда, ложка, вилка, 

нож, тарелка, стакан, чашка, блюдце, чайник

ІХ. Город

почта, стадион, парк, больница, завод, театр, музей, ресторан, кино, библио-
тека, поликлиника, площадь, троллейбус, трамвай, машина, автобус, остановка

Х. Имена числительные

один, одна, одно, два, две, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь, девять, де-
сять, одиннадцать, двенадцать, тринадцать, четырнадцать, пятнадцать, шест-
надцать, семнадцать, восемнадцать, девятнадцать, двадцать, тридцать сорок, 
пятьдесят, шестьдесят, семьдесят, восемьдесят, девяносто, сто

ХІ. Имена прилагательные

белый, черный, красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиоле-
товый, коричневый, серый, большой, маленький, добрый, веселый, грустный, осен-
ний, зимний, весенний, летний

ХІІ. Формулы русского речевого этикета

Здравствуй(те)! Доброе утро! Добрый день! Добрый вечер! Привет! До сви-
дания! Пока! Добро пожаловать! В добрый путь! Поздравляю тебя/вас с праздни-
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Усвояването на руската фонетична система се осъществява по време на спе-
циални уроци с подчертан акцент върху различията между звуковете в руски и 
български език. Упражненията са насочени към формиране на фонематичен слух и 
на произносителни навици. 

Работи се и върху овладяване техниката на четене. В тези уроци активно се 
включва римувана реч (стихотворения, скоропоговорки, гатанки). В І концентър се 
въвежда по-голямо количество материал, което дава възможност за устни форми 
на учебни действия, близки до реални жизнени ситуации, а също така и право на 
учителя за вариране съобразно конкретните условия за работа.

Концентърът завършва с обощителния урок „Мы молодцы!“. 
ІІ концентър
Във втория концентър се развиват паралелно и четирите вида речеви умения, 

като за всеки вид са предвидени съответни упражнения. Почти всяка урочна едини-
ца в този концентър включва полилог, който, както вече беше споменато, е избран 
от авторите на учебника като основен въвеждащ текст. Някои теми се въвеждат 
и чрез монологични текстове. Разширяват се темите „Животные“, „Одежда“, „Шко-
ла“, „Числительные“. Допълнително се въвеждат темите „Профессии“, „Дни недели“, 
„Названия месяцев“, „Времена года“, „Кухня, посуда“, „Весенние цветы“.

Друг основен акцент в този концентър е усвояването на предложно-падежна-
та система. Учениците усвояват връзката между значенията, въпросите и окон-
чанията на лексична основа, без да се въвежда понятието падеж. Граматиката се 
въвежда отново чрез готови структури, но през следващите етапи от урока чрез 
тях се реализират по-активно конкретни интенции, като учебните задачи оста-
ват скрити зад личностноориентираната информация. 

Теоретичният материал се експонира на по-съзнателно равнище (представен 
е в рубрики с цветни подложки „Запомни“ и „Наблюдай“). В края на уроците зада-
чите имат по-творчески характер и са насочени към формиране на комуникатив-
на компетентност. Повечето уроци в този концентър имат еднаква структу-
ра, към която учениците бързо привикват. Продължава работата върху развиване 
техниката на четене, въвеждат се и някои стратегии за работа с текст. В този 
концентър по-широко е застъпен и интеркултурният подход (включват се инфор-
мация за А. С. Пушкин и откъси от негови приказки, а също така информация за 
Москва). В този и следващия концентър социокултурната информация е експони-
рана ярко върху специални страници. Концентърът завършва с обобщителния урок 
„Все-все, все на свете нужны…“.

ІІІ концентър
Като се отчита фактът, че децата от V клас, изучаващи руски като втори 

чужд език, особено към края на годината овладяват езика на по-осмислено равнище, 
развиват по-добре абстрактното си мислене и механизмите за анализ и обобщение, 
в този концентър активно се работи върху въвеждане и усвоя ване на правила.

В уроците „Живое и неживое“ и „Друзья спешат на помощь“ се въвеждат поня-
тията род, одушевеност/неодушевеност, по-целенасочено се работи върху съгла-
суването на притежателните местоимения и прилагателните със съществител-
ните имена. В урока „Приключения серого кота“ се въвеждат понятията склонение 
и падеж, като вече се следва не ситуативният принцип, а падежите се въвеждат в 
последователността, възприета в лингвистиката. 
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кластери. В отделни уроци се използва и методът на сравнителната диаграма: 
(„Как мы поздравляли папу“, „Снегурочка“, „Матрешка“), при обобщаването на лек-
сикалните теми „Одежда“; методът на пъзела се използва при сглобяване дъгата 
на падежите. Застъпен е и методът на рефлексията, който развива уменията за 
самонаблюдение и способства за развитието на личността чрез предоставяне на 
възможност за изразяване на самооценка.

В отделен параграф след разработката на уроците ще предложим някои идеи 
за използване на други интерактивни методи, които ще допринесат за създаване на 
благоприятна атмосфера, за обмен на дейности и за рефлексивна дейност.

VІІІ. Структура на системата „Друзья“

Системата включва: учебник, тетрадка за самостоятелна работа, методи-
ческо ръководство, аудиокасета.

Учебник
Учебното съдържание е организирано в три концентъра, като са използвани си-

туативно-тематичният, концентричният и функционално-системният подходи. 
Те позволяват да се съчетаят стремеж към непринудено общуване, въвеждане на 
фрагменти от системата на езика и постепенно систематизиране на правилата.

І концентър
Първият концентър включва 11 лексикални и 5 фонетични теми. При подбора 

на материала се отчита фактът, че основната мотивация за децата на този етап 
е смисленото общуване по теми, които реално ги интересуват. Концентърът е 
комплексен.

Целите са: въвеждане в атмосферата на руския език в момента на неговото 
функциониране, формиране на лингвистична (главно фонетична и лексикална) компе-
тентност, формиране на речева компетентност (формиране на умения и навици за 
извършване на речеви дейности по дадените теми), формиране на навици за аудиране 
и техника на четене. Въвежда се и се усвоява лексиката по темите: „Новые друзья“, 
„Семья“, „Еда, напитки“, „Дом, квартира“, „Одежда“, „Знакомство“, „Школа и школьные 
принадлежности“, „Овощи и фрукты“, „Домашние и дикие животные“, „Части тела“, 
„Цвета“. Всички теми са обединени от общ сюжет и общи герои, които попадат в 
различни ситуации. 

Усвояването на материала още от самото начало се осъществява чрез речеви 
модели, а презентацията се осъществява чрез полилози, които са записани на аудио-
касета. По този начин учениците имат  възможност още от първите уроци да 
слушат оригинална руска реч и да участват в смислено общуване. 

Отчита се фактът, че на този етап репродуктивната реч изпреварва продук-
тивната. Използват се основно такива синтактични модели, които позволяват 
избягване употребата на различни падежни форми, като се усвояват конструкции 
от типа на „У меня есть“, „Мне нравится“ и т. н. 

Паралелно се усвояват и някои формули от руския речеви етикет. Основно 
средство за семантизация е нагледността. Освен съществителни имена се въвеж-
дат притежателни и въпросителни местоимения, прилагателни имена и спрежение 
на някои глаголи, числителни до 10.
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ком! С новым учебным годом! С Новым годом! С днем рождения! Приятного аппе-
тита! 
Спасибо! Большое спасибо!

ХІІІ. Глаголы

есть, пить, учить, помогать, заботиться, любить, уважать, поздравлять, 
мыть, мечтать, дружить, лежать, висеть, сидеть, стоять, играть, слушать, 
считать, рисовать, говорить, читать, идти, ходить, пойти, ехать, поехать, де-
лать, писать, нарисовать, думать, смотреть, видеть, улыбаться, рассказывать, 
надевать, дарить, дать, давать, хотеть, нравиться, отвечать, радоваться 

ХІV. Местоимения

Личные: я, ты, он, она, оно, мы, вы, они
Притяжательные: мой, моя, мои, наш, ваш, его, ее
Указательные: этот, эта, это, эти, вот

ХV. Наречия

весной, летом, осенью, зимой, утром, днем, вечером, ночью, вчера, сегодня, 
завтра, близко, далеко, плохо, хорошо, очень, сейчас, по-русски, по-болгарски 

ХVІ. Предлоги

у, к, в, на, с, о

ХVІІ. Союзы

а, и, или, но
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ПРИМЕРНО  ГОДИШНО  РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

№ ТЕМА ДАТА ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ

1. 2. 3.

ЯДРА

4.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА 
НИВО УЧЕБНА ПРОГРАМА

5.

1 

2

3

4

5–6

7

8–9

10

11

12

Русская азбука

Новые друзья

Наша семья

Едем в Россию

Летим на 
самолёте

Я – ударная 
всегда!

А вот и наша 
квартира!

Полезные или 
бесполезные

На дворе

Эти буквы 
знаем 
– правильно 
читаем

Слушане

Говорене

Четене

Писане

Ученикът:
– свързва слухов и зрителен образ;
– разпознава основните интонаци-

онни модели;
–  разбира въпроси и указания на

учителя;
–  разбира кратки диалози по изуче-

ните теми, ако се говори бавно и 
ясно;

–  разпознава жестове за потвърж-
дение, отрицание, указание.

– води елементарен разговор на 
познати теми, като отговаря на 
конкретни, просто и ясно фор-
мулирани въпроси;

– използва елементарни езикови 
средства, произношение и инто-
нация, които не пречат за осъ-
ществяване на общуването;

– изразява желание да получи ин-
формация за предмети и услуги;

–  използва компенсаторни умения.

– разбира и намира основната ин-
формация от кратки съобщения, 
несложни инструкции и диалози, 
написани на стандартен език, с 
помощта на илюстративен ма-
териал;

–  разпознава някои социокултур-
ни особености в предложените     
текстове;

– умее да ползва ограничен кръг 
справочни материали – кратки 
надписи и др., и извлича от тях 
необходимата му информация;

– намира конкретна информация в 
кратки текстове с позната те-
матика.

– използва елементарни езикови 
средства, правопис и пунктуа-
ция, които не затрудняват об-
щуването.       
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за откриване на смисъла (разбирането), развитие на езиковата и контекстуалната 
догадки и на устната реч.

VІ. Компетентностите в учебника

В отделните урочни единици се развиват следните компетентности:
1. Лингвистична (фонетична, лексикална, граматична)
2. Речева
3. Комуникативна
4. Интеркултурна
Речевата дейност се извършва:
 – по образец;
 –  следва тренировка на речевите образци в близки, вариантни ситуа-

ции, с цел изграждане на речевата компетентност чрез повторение 
на фразите и моделите с различни задачи;

 – усвоените речеви образци се пренасят в нови ситуации;
 –  работата завършва със самостоятелно използване на формите в об-

щуване и в реални ситуации от живота на ученика с цел формиране на 
комуникативна компетентност.

Тези компетенности са разгледани подробно при експониране на целите преди 
разработката на всеки урок, затова няма да се спираме по-подробно върху тях.

VІІ. Интерактивните методи в учебника

През последните години наред с традиционните подходи в обучението (вклю-
чително и в обучението по чужд език) навлязоха личностноориентирани техноло-
гии, към които се отнасят и интерактивните методи, чрез които се прилагат 
различни стратегии на взаимодействие. Следвайки идеята за промяна в образо-
вателния процес в контекста на новите езикови реалности, в учебната система 
„Друзья“ активно се включват някои интерактивни методи, които според нас 
доб ре работят в началния етап на обучение и които в най-голяма степен отгова-
рят на личностния подход, залегнал в основата на съвременната комуникативна 
методика. Тяхното приложение принципно променя схемата на комуникацията в 
урока. Основни в обучението вече са връзките между учениците, тяхното взаимо-
действие и сътрудничество. Учениците се оказват въвлечени, активно ангажирани 
в процеса на овладяване на нови знания и умения, т. е. и учителят, и учениците се 
превръщат в равноправни субекти на учебния процес. Учителят става внимателен 
помощник, събеседник, а главната му  роля е ролята на организатор на обучението 
и консултант, създател на условия за инициативата на учениците. Не на последно 
място се поставя и фактът, че интерактивните методи дават възможност за 
активно използване на езика в неформална обстановка, в условията на импулсивно, 
непринудено общуване. Прилагането на стратегиите на взаимодействие се извъ р-
шва чрез методически процедури, които правят знанията по-достъпни, спомагат 
за анализиране на учебната информация, изграждат асоциативни връзки и разви-
ват уменията за сравняване. В учебната система „Друзья“ активно се използва ме-
тодът на кластера, чрез който се обобщават знанията и се създават асоциатив-
ни връзки. В тетрадката за самостоятелна работа се включват различни видове 
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на учениците от интересуващата ни възраст, картотекирахме типичните греш-
ки и това ни даде възможност да се ориентираме в степента на трудностите 
при овладяване на конкретен езиков материал и да направим опит за описание на 
междинния език на учениците, които изучават руски от V клас. Това помогна на 
авторите при разработване на урочните единици да създадат стратегия на обу-
чение, базирана на отчитане на типичните грешки и трудности при овладяване на 
руски език. Тази предварителна работа послужи за ориентир както при подбора на 
учебното съдържание, така и при неговата презентация във всеки урок с оглед не-
утрализиране на интерференцията и преодоляване на трудностите при овладяване 
на съответния езиков материал.

Функционално-системният подход към езиковите явления означава, че ези-
ковите средства се подбират с оглед на речевата дейност, характерна за тази 
възраст (говорене, слушане, четене и писане), овладяват се в момент на използване 
на една от тези дейности, а закономерностите постепенно се систематизират в 
ІІІ концентър. При презентацията на езиковия материал водещо е схващането, че 
всеки път ученикът трябва да е убеден защо се въвежда една или друга езикова фор-
ма (не просто за нейното научаване, а за изразяване на определена интенция).

V. Текстовете в учебника

При подбора на текстовете авторите са се ръководили от изискванията, 
предложени от Щарнас, а именно, че „…в текстовете трябва да звучат актуални, 
жизнени проблеми, които предизвикват у ученика желание да се изкаже, да спори, 
да изразява несъгласие, които го заставят да решава различен тип речеви задачи“. 
Авторите се придържат към мнението на методистите, които делят учебните 
текстове на въвеждащи и допълнителни. Първите служат за въвеждане и затвър-
дяване на езиковия материал, а допълнителните – за развиване на техниката за че-
тене и за прилагане на различни стратегии при работа върху текст. Авторите на 
системата са избрали полилога като основен въвеждащ учебен текст. Чрез полило-
га се реализират някои от принципите, залегнали в системата „Друзья“, а именно 
принципът за ролевата организация на учебния материал и за личностноориенти-
рано обучение. Използването на полилога дава възможност лексиката и граматика-
та, както и речевите модели да се презентират в реален контекст, емоционално 
украсена ситуация, което е предпоставка за тяхното бързо и трайно запомняне и 
практическо приложение. В учебника са включени и отделни кратки монологични 
текстове, които имат различни функции: формиране на навици за четене, затвър-
дяване на лексикалния и граматичния материал, развиване на умения за монологич-
на реч. Широко е застъпено използването на рими: стихотворения, гатанки, ско-
ропоговорки, което също способства за усвояването на фонетико-интонационния, 
лексико-граматичния и културологичния материал.

Допълнителните текстове за четене са подбрани с оглед възрастта, инте-
ресите и възможността за приложение на разнообразни драматургични техники. 
Това са основно леко адаптирани текстове, различни по жанр, които съдържат ин-
тересна културологическа или личностнозначима информация. Чрез тези текстове 
продължава работата върху техниката на четене и интониране. Упражненията са 
насочени за формиране на умения и навици за извличане на информация от текста, 
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ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 
ПО ТЕМИ

УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ ВЪЗМОЖНОСТ 
ЗА МЕЖДУ-
ПРЕДМЕТНИ 

ВРЪЗКИ

6.

ОСНОВНИ НОВИ 
ПОНЯТИЯ

7.

КОНТЕКСТНИ 
ДЕЙНОСТИ

8. 9.

Тематични области:
1. Аз и моят свят

• Аз
• Моето семейст-

во
• Моите приятели

2. Храни и напитки
• Храни
• Напитки

3. Дом
• Интериор

Сфери и роли на общу-
ване:
1. Сфери на общуване

• в самолета
• вкъщи
• на двора

2. Роли на общуване:
• партньор в разго-

вор
• при общуване с 

връстници
• в диалози на об-

ществени места

Социокултурни знания 
и умения: 

• столица
• герб и флаг

 
Използване на компен-
саторни стратегии:

• езикова догадка
• помощ от други 

родноезикови 
опори

• невербални сред-
ства

• молба за уточня-
ване

Произношение и ин-
тонация:
1.  Произнасяне на рус-

ките гласни Ы, И, Е, 
Э, Ё, А. Редукция в 
неударена сричка.

2.  Произнасяне на съ-
гласните:

–  произнасяне в края 
на думите и пред съ-
гласни;

–  произнасяне на Ж, Ш, 
Ц, Ч, Щ;

–  произнасяне на меки 
съгласни.

3.  Графика и звукобук-
вени съотношения: 

–  правила за четене;
–  произнасяне на О. 

Редукция в неударена 
сричка;

–  сричките ЖЕ, ШЕ, 
ЖИ, ШИ;

–  Ь в средата и края на 
думата;

–  Ъ и Ь разделителни;
–  непроизносими съ-

гласни в думите;
–  произнасяне на ос-

новни съчетания от 
съгласни: ЧТ, -ТЬСЯ и 
-ТСЯ

–  произнасяне на Г в 
съчетанията ОГО, 
ЕГО. 

4.  Начални сведения за 
руската  интонация 
и ударение

–  подвижност на уда-
рението – на лекси-
кална основа;

– основни ИК 

На учениците 
трябва да се 
даде възмож-
ност:
– д а работят 

в благоприя-
тен кли-
мат, сти-
мулиращ 
техните 
творчески 
възможно-
сти;

–  да работят 
индивидуално 
и по двойки;

–  да участват 
в комуника-
ция (учител 
– ученик, 
ученик – уче-
ник);

–  да участват 
в инсцени-
ровки, ролеви 
игри;

– да рисуват.

Български език:

Опора върху 
придобитите 
знания и умения 
по роден език. 
Проблеми на ин-
терференцията.

Първи чужд 
език:
Стратегия на 
учене.
Математика:
Понятие за ес-
тествени числа.
История и ци-
вилизация:
Символи.
География:
Посоки на све-
та.
Изобразително 
изкуство:
–  умение да се 

изразяват 
естетически 
чувства;

– цвят, форма;
–  способност 

да се проявява 
въображение.

Човек и приро-
да:
– човек;
– растения;
– животни.



№ ТЕМА ДАТА ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ

1. 2. 3.

ЯДРА

4.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА 
НИВО УЧЕБНА ПРОГРАМА

5.

13–14

15

16–17

18–19

20–21

22

23–24

25

Здравствуй, 
наша школа!

Все мы знаем 
букву Ы

Самый важный 
карандаш

Мы едем на 
дачу

На ферме у 
тёти Дуси

На реке

Любимая сказка

Мы молодцы!

Слушане

Говорене

Четене

Писане

Ученикът:
– свързва слухов и зрителен образ;
– разпознава основните интонаци-

онни модели;
– разбира въпроси и указания на

учителя;
– разбира кратки диалози по из-

учените теми, ако се говори 
бавно и ясно;

–      разпознава жестове за потвър-
ждение, отрицание, указание.

– води елементарен разговор на 
познати теми, като отговаря 
на конкретни, просто и ясно 
формулирани въпроси;

– използва елементарни езикови 
средства, произношение и инто-
нация, които не пречат за осъ-
ществяване на общуването;

– изразява желание да получи ин-
формация за предмети и услуги.

– разбира и открива основната ин-
формация от кратки съобщения, 
несложни инструкции и диалози, 
написани на стандартен език, с 
помощта на илюстративен ма-
териал;

– разпознава някои социокултур-
ни особености в предложените     
текстове;

– умее да ползва ограничен кръг 
справочни материали – кратки 
надписи и др., и извлича от тях 
необходимата му информация;

– намира конкретна информация в 
кратки текстове с позната те-
матика.

– използва елементарни езикови 
средства, правопис и пунктуа-
ция, които не затрудняват об-
щуването. 
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общуване с носителите на езика в рамките на определените от програмата теми). 
Това става възможно чрез паралелното развитие на всичките компоненти на кому-
никативната компетентност.

Комуникативният подход е неразделно свързан с дейностния подход, тъй 
като комуникацията се осъществява по законите на дейността, а в учебния про-
цес учениците се включват в различни дейности.

Личностноориентиран подход
Този подход предполага съобразяване с личността на детето в определен етап 

от неговото развитие. Прилагането му дава възможност на ученика да участва в 
реално общуване на чужд език чрез усвояване на учебно-комуникативни действия, 
като се отчитат жизнените му потребности, възможности и наклонности, а той 
самият става активен субект в учебния процес. Личностноориентираният подход 
благоприятства създаване на оптимална обучаваща и възпитаваща среда. Всичко 
това става възможно чрез използване на съвременни личностноориентирани тех-
нологии, които са широко застъпени в учебника и ще бъдат разгледани в отделен 
параграф.

Когнитивен подход
Познаването на когнитивните закономерности в процеса на овладяване на 

чужд език и организацията на учебните действия в урока в съответствие с тези 
особености са важни условия за успешното изучаване на руски като втори чужд 
език. Използването на когнитивния подход предполага не натрупване на готови 
лингвистични знания, а създаване на условия, които да помогнат на ученика по 
самостоятелен път да открие знанието, което се ражда главно от потребност-
та за общуване и себереализация. Този процес се осъществява по естествен на-
чин, като в урока се създава среда, осигуряваща непринудени интеракции между 
учител – ученици, учител – ученик, ученик – ученик, по време на които се овладя-
ват познавателни стратегии (напр. стратегии за селекция на езиков материал, 
стратегии за общуване в определени ситуации). Използването на когнитивния 
подход води до по-бързо овладяване на материала, като се съкращава времето 
за неговата автоматизация. Автоматизацията на навиците вече не е толкова 
обвързана с голямо количество тренировъчни упражнения, а е в пряка зависимост 
от правилната организация на учебните дейности.

Ролева организация на материала
Този принцип предполага презентацията на езиковия материал да се осъще-

ствява чрез полилог, което дава възможности за личностноориентирано общуване 
и за развитие на речево поведение, стимулиращо възможността за включване на 
езиковите средства в реално общуване още от първите уроци.

Съзнателно-съпоставителен подход 
Дълго време битуваше мнението, че близостта между родния и изучавания 

език благоприятства положителния пренос на навици, а различията предизвикват 
интерференция. Практиката обаче показва, че и при изучаване на близкородствени 
езици също се проявява интерференция, която е един от основните източници на 
грешки, и нейното преодоляване изисква немалко усилия. Затова авторите се стре-
мят да разполагат системата на руския език в съзнанието на децата на самостоя-
телна основа, а руският език да се пресича колкото е възможно по-малко с родния. 
В учебника съзнателно се избягва родният език като средство за семантизация и 
обяснение на материала. По време на съвместната ни дейност наблюдавахме речта 
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ІІІ. Цели на обучението по руски език в V клас

В основата на учебника е заложена популярната през последните години кон-
цептуална особеност на съвременния учебник по чужд език за начален етап, а имен-
но: паралелно развитие на четирите вида речеви умения (слушане, говорене, четене 
и писане) с приоритет на устната реч.

Съгласно учебната програма за V и VІ клас при изучаването на руски език в 
споменатата степен се преследват следните цели:

Общи цели:
1.  Формиране на личности със знания за света и с широка култура, които познават 

и зачитат националните и общочовешките норми на поведение и ценности.
2.  Изграждане на система от интелектуални умения за развитие на познавателни-

те способности и творческата самостоятелност, позволявайки є непрекъснато 
да се образова и самообразова.

3.  Формиране на усет и толерантност към културните различия и развитие на 
умения за социалноотговорно поведение и междукултурно общуване.

Специфични цели: 
1. Говорене
 – диалогична реч на равнище „оцеляване“
 –  основи на монологичната реч: кратко описание, кратко изказване, кратко 

разсъждение по изучени теми
2. Четене
 – гладко четене на глас
 –  умения за проникване в структурата на микротекста и макротекста и 

връзките в тях като основа за по-нататъшно самостоятелно четене
 –  четене наум, общо ориентиране в съдържанието, проследяване на темата, 

извличане на най-обща идея
 – начални умения за работа с речник
3. Аудиране
 –  възприемане речта на учителя и на кратък текст, прочетен от учителя,
 – начално аудиране на механична реч със или без нагледна опора
4. Писане
 – кратко описание и поздравление
 – начални умения за работа с речник

ІV. Принципи и подходи

За успешното реализиране на целите се използват следните методически 
принципи и подходи, които са актуални в съвременното чуждоезиково обучение:

Комуникативна насоченост на целия процес на обучение, което предполага 
използване на руски език още в началния етап като средство за общуване и фор-
миране на умения за съотнасяне на езиковите средства към определена ситуация. 
Единица на обучението са не думата и фразата, а речевият акт. Под овладяване на 
езика се има предвид формиране на комуникативна компетентност (формиране на 
способност и готовност за осъществяване на междуличностно и междукултурно 

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 
ПО ТЕМИ

УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ ВЪЗМОЖНОСТ
ЗА МЕЖДУ-
ПРЕДМЕТНИ

ВРЪЗКИ

6.

ОСНОВНИ 
НОВИ 

ПОНЯТИЯ
7.

КОНТЕКСТНИ 
ДЕЙНОСТИ

8. 9.

Тематични области:
1. Аз и моят свят

• Моето семейство
2. Моето училище

• Учители
• Класна стая
• Ученически принадлежно-

сти
3. Външност

• Части на тялото
4. Храни и напитки

• Храни
5. Природа

• Животни
• Растения

Сфери и роли на общуване:
1. Сфери на общуване:

• вкъщи
• в училище

2. Роли на общуване:
• партньор в разговор

Словесни действия:
1.  Предаване и търсене на пред-

метна и фактическа информа-
ция:

• идентификация
• отговори на въпроси

2.  Изразяване на интелектуални 
отношения:

• съгласие/несъгласие
• желание
• предпочитание

3.  Изразяване на емоционална оцен-
ка:

• удоволствие
4.  Изразяване на въздействие, 

убеждение, постигане на взаим-
но разбиране:

• предложение
• молба
• съвет
• указание
• покана

5. Речеви етикет: 
• обръщение
• сбогуване
• приветствие
• запознанство
• благодарност

Морфология: 
Имена
Съществител-
ни и прилага-
телни с твърда 
и мека основа.
Множествено 
число на съще-
ствителни и 
прилагателни 
– И. п.
Числителни 
бройни до 10.
Местоимение
лични, при-
тежателни, 
указателни, 
въпросително-
относителни 
Глагол
Употреба на 
сегашно време.
Спрягане на 
глаголи от 
НСВ.
Глаголи за дви-
жение – на лек-
сическа основа.
Наречие
за място, насо-
ченост, начин 
– на лексическа 
основа
Синтаксис:
Усвояване на 
предикати с 
аналогичен 
модел на управ-
ление. 
Просто изре-
чение
Типове изре-
чения според 
комуникатив-
ната целеуста-
новка.
Пряка реч.

Учениците:
–  участват 

в разгово-
ри (учител 
– ученик, уче-
ник – ученик);

–  работят ин-
дивидуално

–  участват в 
инсценировки;

–  извършват 
занимателна 
дейност, оц-
ветяват

–  използват 
индивидуални 
стратегии за 
самоконтрол.
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№ ТЕМА ДАТА ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ

1. 2. 3.

ЯДРА

4.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА 
НИВО УЧЕБНА ПРОГРАМА

5.

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

Удивительная 
птица

Когда это 
бывает?

А что у вас?

Все профессии 
важны

Сказки в жизни 
Пушкина

Каждый где-
нибудь живёт

Мой дедушка

Идём или едем

Давай поедем на 
каток

Серебристый 
день

Слушане

Говорене

Четене

Писане

Ученикът:
– свързва слухов и зрителен образ;
– разпознава основните 

интонационни модели;
– разбира въпроси и указания  на 

учителя;
– разбира кратки полилози по 

изучените теми, свързани с 
непосредствено заобикалящата 
го среда;

– разпознава думи и групи от думи 
в кратки несложни автентични 
текстове с позната тематика.

– води елементарен разговор, 
като задава и отговаря на 
конкретни, просто и ясно 
формулирани въпроси;

– използва езикови средства, 
произношение и интонация, 
които не пречат за 
осъществяване на общуването, 
и компенсаторни умения за 
преодоляване на комуникативни 
проблеми.

– разбира и намира конкретна 
информация в разкази и полилози, 
написани на стандартен език;

– ориентира се в текста с 
помощта на илюстративния 
материал към него и определени 
фонови знания;

– разпознава някои 
соцшокултурни особености в 
предложените текстове.

– използва елементарни 
езикови средства, правопис 
и пунктуация, които не 
затрудняват общуването.
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е формиране на умения за работа с учебен текст“ („Возрастная и педагогическая 
психология“), и от предложените от А. Люблинска методи за формиране на умения 
за волево запаметяване: използване на нагледност, роля на повторението, добър 
самоконтрол, роля на мотивацията и осъзнаване на целта. За поддържане на моти-
вацията при разработване на всички дейности авторският колектив се е съобра-
зявал с факта, че езикът интересува детето дотолкова, доколкото обслужва не-
говите жизнени интереси и потребности: игра, интерес към новото, възможности 
за комуникация. В процеса на възрастовото израстване ученикът търси все повече 
смислови опорни и асоциативни връзки между явленията. Ето защо в системата 
широко е застъпен методът на кластера, който спомага езикът да се осъзнава не 
като набор от отделни думи, а като мрежа от разнообразни връзки между тях.

Мислене
Докато в началната училищна степен мисловните операции са на конкретно-

действена основа, то в процеса на възрастовото израстване и натрупания опит (в 
нашия случай опит от изучаване на първи чужд език и развиване на родната езикова 
система) те се издигат на по-високо равнище: усъвършенстват се процесите на 
абстракция, развива се умозаключението, формират се по-точни и адекватни поня-
тия. Учениците вече овладяват отношенията род/вид между отделните признаци 
на понятията, т. е. класификацията. Именно овладяването на понятията е много 
важен момент в процеса на развиване на мисленето и овладяването на чужд език на 
по-съзнателна основа в V клас. То започва с натрупване на опит (в І и ІІ концентри, 
на запознаване на ученика с различни езикови факти). Усвоявянето на понятията 
става чрез обобщаване на съществените признаци на явленията. Децата на тази 
възраст са способни да извършват аналитико-синтетична дейност: да анализират 
текст, да правят обобщения и да изказват съждения.Тези факти са взети под вни-
мание при разработката на урочните единици от ІІІ концентър, в който целенасо-
чено се въвеждат понятията род, одушевеност/неодушевеност, склонение, падеж 
и се формират умения за рефлексия.

 
Възприятие
Възприятието според психолозите е централен познавателен процес през 

детството. Докато в началната училищна степен „отсъства системен анализ на 
самите възприемани свойства и качества на предметите“ („Возрастная и педагоги-
ческая психология“), с израстването възприятието постепенно става съзнателен 
и управляем процес и се превръща в наблюдение. Затова обучението в тази възраст 
трябва да бъде насочено към усъвършенстване на част от основните мисловни 
операции – анализ и обобщение, което благоприятства изучаването на чужд език 
на съзнателна основа. Развитието на уменията за наблюдение, анализ и обобщение 
става възможно, като в процеса на обучение на детето се дава възможност да из-
разява активна позиция (Я уже умею, На этом уроке я узнал, что…, Моя персональная 
страничка, Я согласен, Я не съгласен и т. н.).
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детето вече е способно да разбира гледната точка на другите и да изпитва чувства 
на съпричастност, които стоят над личните му желания и потребности. Детето 
осъзнава, че околните също имат интереси и изисквания, които невинаги съвпадат 
с неговите, но трябва да се уважават. Приятелството започва да се схваща „като 
трайна връзка, която отива зад действията, насочени към получаването на не-
забавни възнаграждения“ (Р. Стаматов). След дванайсетгодишна възраст децата 
гледат на приятелството като на нещо само по себе си ценно. То е продължител-
но, ангажирано взаимоотношение, включващо повече неща, а не само размяна на 
услуги (Р. Селман). Децата вече в по-голяма степен уважават потребностите на 
приятелите си и тяхната независимост. Приятелските връзки през интересува-
щия ни период помагат на децата да развият чувство за принадлежност, което се 
изгражда в процеса на съвместните дейности, спомага за разширяване на жизнени-
те ситуации, в които попада ученикът, и този факт е използван от авторите при 
тематико-ситуативната организация на материала и при приложение на личност-
ния подход в обучението. Цитираните изследователи, нашите наблюдения и препо-
давателски опит определиха избора на името „Друзья“, което най-точно отговаря 
на вътрешния свят на децата от интересуващата ни възраст. Темата за приятел-
ството, която преминава през целия учебник, ни помогна да приложим и един от 
новите подходи в чуждоезиковото обучение: интеркултурния подход. Героите от 
учебника – българчетата Пламен и Калина и русначетата Света и Славик – са прия-
тели, които живеят в Москва. Те попадат в различни ситуации, чрез които ези-
ковият материал по естествен и непринуден начин се структурира около теми, 
интересуващи децата от тази възраст.

ІІ.  Възрастова психолого-педагогическа характеристика на
11–12-годишното дете

Ще  се спрем накратко върху някои психически процеси, които имат важно 
значение за овладяването на чужд език: памет, мислене, възприятие.

Памет
Възрастта 11–14 години е преходна. Тя е на границата между средното дет-

ство и преходната (тийнейджърската) възраст. През първите години от своето 
обучение децата постепенно започват да използват по-ефективни стратегии за за-
паметяване и съхраняване на голямо количество информация. Докато в началните 
класове преобладават нагледно-образната и механичната памет, в пети и следва-
щите класове започва развитието на словесно-логическата памет, като нейният 
обем и трайност се увеличават, а децата започват да използват по-ефективно 
нарасналите си паметови възможности. След ІІІ–ІV клас ефективността на за-
паметяването на словесен материал се повишава в сравнение с ефективността 
на запомнянето на нагледни образи. Според Н. Минчева този процес е свързан с на-
расналите възможности за анализиране на съществените отношения между пред-
метите и явленията, изразени главно чрез словесни инструкции, но за постигане 
на добри резултати в обучението нагледните образи също трябва да се съхраня-
ват в паметта. Затова при семантизацията на езиковия материал нагледността 
(главно в първия концентър) се съчетава с другите средства (синоними, антоними, 
тълкуване). При разработката на отделните урочни единици авторите са се ръко-
водили от схващането, че „най-ефективният път за възпитаване на добра памет 
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ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 
ПО ТЕМИ

УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ ВЪЗМОЖНОСТ
ЗА МЕЖДУ-
ПРЕДМЕТНИ

ВРЪЗКИ

6.

ОСНОВНИ НОВИ 
ПОНЯТИЯ

7.

КОНТЕКСТНИ 
ДЕЙНОСТИ

8. 9.

Тематични области:
1. Аз и моят свят

• Моето семейст-
во

2. Свободно време
• Игри

3. Външност
• Облекло

4. Календар
• Месеци
• Годишни времена

5. Природа
• Животни

Сфери и роли на общу-
ване:
1. Сфери на общуване

• на обществени 
места

• вкъщи
2. Роли на общуване:

• партньор в разго-
вор

• при общуване с 
връстници

• в диалози на об-
ществени места

Социокултурни знания 
и умения: 

• приказки
• А. С. Пушкин

 
Използване на компенса-
торни стратегии:

• помощ от други 
родноезикови 
опори

Фонетика:
Основни ИК
Морфология:
Имена
Съществителнo:

• И. п.
субект на действие-
то (ур. 28)
• Р. п.
отрицание (ур. 28), в 
съчетание със същ. 
(ур. 44–45), принад-
лежност (ур. 46)
• Д. п.
адресат (ур. 41), 
възраст (ур. 39–40), 
с глагола радоваться 
(ур. 41)
• В. п.
насоченост на дей-
ствието (ур. 33 и 
34), пряко допълне-
ние (ур. 35 и 36), вре-
ме (ур. 44–45)
• Т. п. с гл.
работать, быть, 
стать (ур. 29), вре-
ме (ур. 26), оръдие 
на действието (ур. 
42), съвместност на 
действието (ур. 43)
• П. п.
място на действие-
то (ур. 31), време 
(ур. 27), при глаголи 
с предлог О (ур. 32), 
пътуване с превозно 
средство (ур. 34) 

На учениците 
трябва да се 
даде възмож-
ност
–  да работят 

в благоприя-
тен климат, 
стимулиращ 
техните 
творчески 
възможнос-
ти;

–  да работят 
индивидуално 
и по двойки;

–  да участват 
в комуника-
ция (чител 
– ученик, уче-
ник– ученик);

–  да участват 
в инсцени-
ровки, ролеви 
игри;

–  да слушат и 
четат микро-
текстове;

–  да слушат 
и четат 
адаптирани 
учебни мате-
риали;

–  да развиват 
стратегии за 
учене на база-
та на родния 
и І чужд език;

–  да опознават 
страната на 
изучавания 
език.

Български 
език:

Опора върху 
придобитите 
знания и уме-
ния по роден 
език. Проблеми 
на интерфе-
ренцията.

Първи чужд 
език:

Стратегия на 
учене.
Човек и при-
рода:
– животни;
– екология.
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№ ТЕМА ДАТА ОЧАКВАНИ   РЕЗУЛТАТИ

1. 2. 3.

  ЯДРА

4.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА НИВО 
УЧЕБНА ПРОГРАМА

5.

36

37

38

39–40

41

42

43

44–45

46

47

Встреча на 
Красной пло-
щади

Силачи

Сколько ножек 
у многоножки?

Сценарий празд-
ника

Спасибо бабуш-
ке и маме

Весёлая посуда

Сосед по парте

На уроке

Замечательный 
кот 

Все-все, все на 
свете нужны…

Слушане

Говорене

Четене

Писане

Ученикът:
– свързва слухов и зрителен образ;
– разпознава основните интонацион-

ни модели;
– разбира въпроси и указания  на учи-

теля;
– разбира кратки полилози по изуче-

ните теми, свързани с непосредст-
вено заобикалящата го среда;

– разпознава думи и групи от думи в 
кратки несложни автентични тек-
стове с позната тематика.

– води елементарен разговор, като 
задава и отговаря на конкретни, 
просто и ясно формулирани въпро-
си;

– използва езикови средства, произ-
ношение и интонация, които не 
пречат за осъществяване на общу-
ването, и компенсаторни умения 
за преодоляване на комуникативни 
проблеми.

– разбира и намира конкретна инфор-
мация в разкази и полилози, написа-
ни на стандартен език;

– ориентира се в текста с помощта 
на илюстративния материал към 
него и определени фонови знания;

– разпознава някои соцшокултурни 
особености в предложените тек-
стове.

– използва елементарни езикови сред-
ства, правопис и пунктуация, кои-
то не затрудняват общуването;

– пише кратък елементарен текст 
с определена комуникативна задача 
– картичка с поздрави и пожелания.

7

Концепция
за учебната система по руски език „Друзья“ в кон-

текста на съвременния комуникативен подход

І. Общо представяне на системата и авторите

  Учебно-методическата система „Друзья“ е предназначена за учениците от 
V клас, които започват да изучават руски като втори чужд език. Съобразена е с 
учебната програма по руски език за V клас и държавните образователни изисквания 
за учебно съдържание по чужди езици, а също така и с възрастовите особености на 
учениците, като се отчитат техните възможности за по-осъзнато изучаване на 
езиковите структури и по-развитата им способност за абстрактно и обобщено 
мислене. В системата са застъпени активно когнитивните методи и средства за 
съзнателно овладяване на езика.

 Авторският екип се състои от квалифицирани специалисти по руски език 
– гл. асистент Катя Ганева е преподавател по методика на обучението по руски 
език в ПУ „П. Хилендарски“, а Красимир Ангелов, Мария Николова, Васка Гуджева и 
Надя Паунова са изявени преподаватели и базови учители по руски език в ОУ „Алеко 
Константинов“, гр. Пловдив. Същият екип е и съавтор на утвърдената система 
„Карусель“ за изучаване на руски като първи чужд език.

 Хорариумът от часове, необходим за покриване на учебното съдържание, се 
базира на новия учебен план, според който за изучаване на втори чужд език в основ-
ната училищна степен са предвидени по два учебни часа седмично.

 Авторският екип смята, че учителите, започващи да работят по опреде-
лена езикова система, трябва да познават преди всичко теоретичните положения, 
които лежат в основата є и които до голяма степен определят стратегията и 
тактиката на обучението по руски език в пети и следващите класове. Като пред-
лагаме на преподавателите да се запознаят с концепцията на езиковата система 
„Друзья“, ние отчитаме факта, че учителят е творец и експериментатор, който 
– изхождайки от своята нагласа и подготовка, а също така и от възможностите 
на своите ученици – ще се отнася творчески към процеса на обучение, но едновре-
менно с това ще осмисли и следва принципите на системата.

Защо избрахме названието „Друзья“?
Изборът на името е мотивиран от нашите наблюдения върху поведението 

на децата от V, VІ, VІІ класове и възрастовата характеристика за този период 
в психолого-педагогическата литература. Според Н. Минчева общуването на де-
тето с връстниците му помага по-добре да опознае собственото си „аз“. Те са 
мярката, с която то оценява своите качества и способности. През първите две 
години от началната училищна степен децата нямат ясно изразено отношение 
към избора на приятели. На тази възраст този избор се мотивира от възрастта 
и пола. По-късно, след деветгодишна възраст приятелските отношения стават 
по-устойчиви и селективни – децата започват да предявяват специални изисквания 
към личностовите качества на приятелите. Те постепенно придобиват усет за 
истинско приятелство, което се основава на общи интереси, игри, преживявания. 
Към 10–11-годишна възраст настъпва промяна в отношението към хората, като 
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ра своята готовност за сътрудничество с учителите по руски език от цялата 
страна. 

Надяваме се, че колегите и родителите, чиито деца учат руски език по 
учебната система „Друзья“, ще споделят с нас впечатленията си от работата с 
нея. В тази връзка предварително благодарим за всички бележки, критики, пред-
ложения и мнения относно учебната система. Те ще бъдат разгледани с нужното 
внимание и уважение.

На всички колеги пожелаваме ползотворна работа!

Катя Ганева
Мария Николова
Васка Гуджева
Надя Паунова
Красимир Ангелов
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ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ
ПО ТЕМИ

УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ ВЪЗМОЖНОСТ
ЗА МЕЖДУ-
ПРЕДМЕТНИ

ВРЪЗКИ

6.

ОСНОВНИ НОВИ
ПОНЯТИЯ

7.

КОНТЕКСТНИ 
ДЕЙНОСТИ

8. 9.

Тематични области:
1. Аз и моят свят

• Моето семейство
• Моите приятели

2. Моето училище
• Учебни предмети

3. Свободно време
• Игри

4. Природа
• Животни

5. Дом
• Домашни дейности

Сфери и роли на общуване:
1. Сфери на общуване

• на обществени места
• вкъщи
• в училище

2. Роли на общуване:
• партньор в разговор
• при общуване с връстни-
ци
•  в диалози на обществени 

места
Социокултурни знания:

• празници
•  забележителности на 

Москва 
Словесни действия: 
1.  Предаване и търсене на ин-

формация:
• идентификация
• съобщение
• отговори на въпроси

2.  Изразяване на интелектуални 
отношения:
• необходимост
• желание
• предпочитание

3.  Изразяване на емоционална 
оценка:
• положително/отрица-
телно отношение

4. Изразяване на разбиране:
• предложение
• съвет
• указание
• покана

5. Речеви етикет:
• поздрав
• пожелание; благодарност

Числително име: 
бройни до 100
Глагол
спрежение на гла-
гола: І и ІІ спреже-
ние (ур. 31, 33, 35, 
43, 44–45), глаголи 
за движение (ур. 
33–34)
Местоимение
употреба на лич-
ни, притежател-
ни, въпросител-
но-относителни 
местоимения
Наречие
Основни наречия 
за насоченост (ур. 
36)
Синтаксис:
Изречения с гла-
голно сказуемо

На учениците 
трябва да  се 
даде възмож-
ност
–  да работят в 

благоприятен  
климат, 
стимулиращ 
техните 
творчески 
възможно-
сти;

–  да работят 
индивидуално 
и по двойки;

–  да участват 
в комуника-
ция (учител 
– ученик, уче-
ник – ученик);

–  да участват 
в инсцени-
ровки,  ролеви 
игри;

–  да слушат и 
четат микро-
текстове;

–  да слушат 
и четат 
адаптирани 
учебни мате-
риали;

–  да развиват 
стратегии за 
учене на база-
та на родния 
и І чужд език;

–  да опознават 
страната на 
изучавания 
език.

Български 
език:

Опора върху 
придобитите 
знания и умения 
по роден език. 
Проблеми на 
интерференци-
ята.

Първи чужд 
език:
Стратегия на 
учене.
Човек и приро-
да:
– животни;
– екология.
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№ ТЕМА ДАТА ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ

1. 2. 3.

  ЯДРА

4.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА НИВО 
УЧЕБНА ПРОГРАМА

5.

48

49

50

51

52–53

54–55

56

Живое и неживое

Друзья спешат на 
помощь

Приключения се-
рого кота

Самый главный 
падеж

Беспокойный па-
деж

Что за прелесть 
эти сказки!

Щедрый падеж

Слушане

Говорене

Четене

Писане

Ученикът:
– разбира въпроси и указания на 

учителя;
– свързва слухов и зрителен образ;
– разпознава основните интонаци-

онни модели;
– разбира кратки диалози по из-

учени теми;
– разпознава думи и групи думи 

в кратки текстове с позната 
тематика и прави догадки за 
съдържанието им.

 
– води елементарен разговор на 

познати теми, като задава и 
отговаря на конкретни, просто 
и ясно формулирани стандартни 
въпроси;

– използва елементарни езикови 
средства, произношение и инто-
нация, които не пречат за осъ-
ществяване на общуването;

– елементарно описва хора и пред-
мети, като използва прости 
изречения, заучени думи и фрази;

– изразява желание да получи ин-
формация за предмети или услу-
ги. 

– разбира и намира конкретна ин-
формация в разкази, полилози, 
стихчета, несложни инструк-
ции, написани на стандартен 
език;

– ориентира се в текста с помощ-
та на илюстративния материал 
към него и определени фонови 
знания;

– разбира в подробности кратки 
текстове, като проследява 
последователността на събити-
ята, отделя основните факти, 
описания и реплики.

– прави кратко описание в рамки-
те на изучената тематика;

– използва елементарни езикови 
средства, правопис и пунктуа-
ция, които не затрудняват об-
щуването.

Предговор и указание за работа с методическо-
то ръководство към учебната система „Друзья“

Уважаеми колеги,

Първият учебник от системата „Друзья“ е предназначен за учениците, из-
учаващи руски като втори чужд език – първа година на обучение.

В системата „Друзья“ се реализира идеята учебникът да бъде с постоянни 
герои, попадащи в различни и близки до реалния живот на децата ситуации. Тази 
идея е в съзвучие със съвременните тенденции за създаване на учебници, предна-
значени за основната училищна степен.   

Комплектът за пети клас „Друзья“ е разработен съгласно изискванията на 
МОН, посочени в учебната програма по руски език за пети и шести клас (втори 
чужд език – задължителна подготовка). Той включва учебник, тетрадка за само-
стоятелна работа, методическо ръководство за учителя и аудиокасета.

Учебната система се базира на съвременни методически подходи. При под-
бора и представянето на езиковия материал е използван комуникативно-дей-
ностният подход, а основната единица на обучението е речевото действие. Ето 
защо учeбното съдържание е организирано изцяло на ситуативна основа, което 
дава възможност за реално общуване на руски език още през първата година на 
обучението.

Учебното съдържание способства за реализиране на основните цели в обуче-
нието по руски език на начален етап, а именно: 

•  интегрирано развиване на навиците и уменията за слушане, говорене, чете-
не и писане с приоритет на устната реч; 

• формиране на потребност от общуване на руски език; 
•  създаване на интерес към изучаването му и изграждане на положителна на-

гласа към учебния труд; 
• формиране и развиване на комуникативните умения на ученика; 
• натрупване на активен и пасивен речников запас.
Учебният комплект е предвиден за хорариум от 68 (шестдесет и осем) 

учебни часа.
В методическото ръководство се дават примерни варианти за работа по 

всички уроци от учебника.
Предлагат се и примерни варианти на две контролни работи, които е пре-

поръчително да бъдат изпълнени след темите: „Мы молодцы!“ (контролна рабо-
та за първия учебен срок) и „Радуга падежей“ (контролна работа за втория учебен 
срок ).

Песните, приложени в методическото ръководство, се разучават при нали-
чие на време в уроците: „Как Незнайка был художником“ („Оранжевая песенка“); 
„Радуга падежей“ („Настоящий друг“). По желание може да се научи и „Песенка 
друзей“.

Авторският колектив на учебната система „Друзья“ има амбицията да ра-
боти непрекъснато върху усъвършенстването на създадените модули и деклари-

55
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ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ
ПО ТЕМИ

УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ ВЪЗМОЖНОСТ
ЗА МЕЖДУ-
ПРЕДМЕТНИ

ВРЪЗКИ

6.

ОСНОВНИ НОВИ 
ПОНЯТИЯ

7.

КОНТЕКСТНИ 
ДЕЙНОСТИ

8. 9.

Тематични области:
1. Аз и моят свят

• Аз
• Моето семейство

2. Външност
• Части на тялото
• Облекло

3. Календар
• Годишни времена

4. Природа
• Животни
• Растения

Сфери и роли на общуване:
1. Сфери на общуване

• вкъщи
2. Роли на общуване:

• партньор в разговор

Социокултурни знания и уме-
ния: 

• народни приказки
 
Използване на компенсаторни 
стратегии:

• помощ от други родно-
езикови опори

• езикова догадка

Фонетика:
1. Ударение
2. Основни ИК
Морфология:
Имена
Съществител-
но
Трите основни 
типа склонение.
Склонение на 
съществителни-
те – І и ІІ скло-
нение.
ІІІ склонение 
– пасивно (раз-
познаване, на-
трупване в И. п. 
ед. ч.).
Усвояване на 
основните па-
дежни значения 
за Именителен, 
Родителен и Да-
телен падеж.
Местоимение
Притежателно 
местоимение 
мой

На учениците 
трябва да се 
даде възмож-
ност
–  да работят 

в благоприя-
тен климат, 
стимулиращ 
техните 
творчески 
възможно-
сти;

–  да работят 
индивиду-
ално и по 
двойки;

–  да участват 
в комуника-
ция (учител 
– ученик, 
ученик 
– ученик);

–  да участват 
в инсцени-
ровки, роле-
ви игри;

–  да слушат 
и четат 
микротек-
стове;

–  да слушат 
и четат 
адаптирани 
учебни ма-
териали;

–  да развиват 
стратегии 
за учене на 
базата на 
родния и І 
чужд език;

–  да опозна-
ват страна-
та на изуча-
вания език.

Български 
език:

Опора върху 
придобитите 
знания и умения 
по роден език. 
Проблеми на 
интерференция-
та.

Първи чужд 
език:
Стратегия на 
учене.
Човек и приро-
да:
– животни;
– екология.
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№ ТЕМА ДАТА ОЧАКВАНИ   РЕЗУЛТАТИ

1. 2. 3.

ЯДРА

4.

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ НА НИВО 
УЧЕБНА ПРОГРАМА

5.

57

58

59–60

61

62

63–64

65

Матрёшка

Уважительный 
падеж

Как Незнайка 
был художником

Я художник и 
творец

Всегда с 
предлогами 
дружу

Как мы 
поздравляли 
папу

Радуга падежей

Слушане

Говорене

Четене

Писане

Ученикът:
– разбира въпроси и указания на учи-

теля;
– свързва слухов и зрителен образ;
–  разпознава основните интонацион-

ни модели;
– разбира кратки диалози по изучени 

теми;
– разпознава думи и групи думи в крат-

ки текстове с позната тематика и 
прави догадки за съдържанието им.

 
– води елементарен разговор на позна-

ти теми, като задава и отговаря на 
конкретни, просто и ясно формули-
рани стандартни въпроси;

– използва елементарни езикови сред-
ства, произношение и интонация, 
които не пречат за осъществяване 
на общуването;

– елементарно описва хора и предме-
ти, като използва прости изрече-
ния, заучени думи и фрази;

– изразява желание да получи инфор-
мация за предмети или услуги 

– разбира и намира конкретна инфор-
мация в разкази, полилози, стихче-
та, несложни инструкции, написани 
на стандартен език;

– ориентира се в текста с помощта 
на илюстративния материал към 
него и определени фонови знания;

– разбира в подробности кратки тек-
стове, като проследява последова-
телността на събитията, отделя 
основните факти, описания и репли-
ки.

– прави кратко описание в рамките 
на изучената тематика;

– използва елементарни езикови сред-
ства, правопис и пунктуация, кои-
то не затрудняват общуването.

Съдържание

Предговор и указание за работа с 

методическото ръководство към

учебната система „Друзья“ 5

Концепция за учебната система по 

руски език „Друзья“ в контекста на 

съвременния комуникативен подход 7

Примерни разработки на уроците 17

Тема: Русская азбука 17

Тема: Новые друзья 18

Тема: Наша семья 19

Тема: Едем в Россию 20

Тема: Летим на самолете 20

Тема: Я – ударная всегда! 22

Тема: А вот и наша квартира! 22

Тема: Полезные или бесполезные 24

Тема: На дворе 25

Тема:  Эти буквы знаем – правильно 

           читаем 25

Тема: Здравствуй, наша школа! 26

Тема: Все мы знаем букву Ы 27

Тема: Самый важный карандаш 27

Тема: Мы едем на дачу 29

Тема: На ферме у тети Дуси 30

Тема: На реке 31

Тема: Любимая сказка 32

Тема: Мы молодцы! 32

Тема: Удивительная птица 33

Тема: Когда это бывает? 33

Тема: А что у вас? 34

Тема: Все профессии важны 35

Тема: Сказки в жизни Пушкина 35

Тема: Каждый где-нибудь живет 36

Тема: Мой дедушка 36

Тема: Идем или едем 37

Тема: Давай поедем на каток 37

Тема: Серебристый день 38

Тема: Встреча на Красной площади 39

Тема: Силачи 39

Тема: Сколько ножек у многоножки? 40

Тема: Сценарий праздника 40

Тема: Спасибо бабушке и маме 41

Тема: Веселая посуда 42

Тема: Сосед по парте 43

Тема: На уроке 43

Тема: Замечательный кот 45

Тема: Все-все, все на свете нужны… 46

Тема: Живое и неживое 46

Тема: Друзья спешат на помощь 46

Тема: Приключения серого кота 47

Тема: Самый главный падеж 47

Тема: Беспокойный падеж 48

Тема: Что за прелесть эти сказки!

           Снегурочка 48

Тема: Щедрый падеж 49

Тема: Матрешка 49

Тема: Уважительный падеж 50

Тема: Как Незнайка был художником 50

Тема: Я художник и творец 51

Тема: Всегда с предлогами дружу 51

Тема: Как мы поздравляли папу 52

Тема: Радуга падежей 52

Някои възможности за прилагане

и на други интерактивни методи

в уроците по руски език 53

Приложение 55

Текстове и песни в аудиокасетата 60

Лексически минимум по руски

език за пети клас  87

Примерно  годишно  разпределение  92
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ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 
ПО ТЕМИ

УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ ВЪЗМОЖНОСТ
ЗА МЕЖДУ-
ПРЕДМЕТНИ

ВРЪЗКИ

6.

ОСНОВНИ 
НОВИ 

ПОНЯТИЯ
7.

КОНТЕКСТНИ 
ДЕЙНОСТИ

8. 9.

Тематични области:
1. Аз и моят свят

• Моето семейство
• Моите приятели

2. Външност
• Части на тялото
• Облекло

3. Календар
• Годишни времена

Сфери и роли на общуване:
1. Сфери на общуване

• вкъщи
• на обществено място

2. Роли на общуване:
• партньор в разговор
• при общуване с връстни-

ци
• в диалози на обществени 

места
Социокултурни знания:

• празници
• народно творчество

Словесни действия: 
1. Предаване и търсене на инфор-
мация:

• идентификация
• съобщение
• отговори на въпроси

2. Изразяване на разбиране:
• предложение
• молба
• указание
• покана

3. Речеви етикет:
• обръщение
• поздрав
• благодарност

Фонетика:
1. Ударение
2. Основни ИК
Морфология:
Имена
Съществител-
но

Усвояване на 
основните па-
дежни значения 
за Винителен, 
Творителен и 
Предложен па-
деж.

На учениците 
трябва да  се 
даде възмож-
ност
–  да работят 

в благоприя-
тен климат, 
стимулиращ 
техните 
творчески 
възможно-
сти;

–  да работят 
индивидуално 
и по двойки;

–  да участват 
в комуника-
ция (учител 
– ученик, уче-
ник – ученик);

–  да участват 
в инсцени-
ровки, ролеви 
игри;

–  да слушат и 
четат микро-
текстове;

–  да слушат 
и четат 
адаптирани 
учебни мате-
риали;

–  да развиват 
стратегии за 
учене на база-
та на родния 
и І чужд език;

–  да опознават 
страната на 
изучавания 
език.

Български 
език:
Опора върху 
придобитите 
знания и умения 
по роден език. 
Проблеми на 
интерференция-
та.

Първи чужд 
език:
Стратегия на 
учене.

Изобразително 
изкуство:
Естетически 
вкус.
Музика:
Разучаване на 
руска песен.
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